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* श्रीश्रीगोरगदाधरी विजयेताम्‌ * 
सदाचार 
रन्जित 

मात्तव जीवन मे सदाचार का महत्त्व तवांधिक है. 
सदाचार से मानव जीवन उन्नत होता हे मानव समाज मे 
एकता दयालुता भा जाती है मानव सुख शान्ति ते समृद्ध होकर 
व्याक्त समाज एवं राष्ट्र की उन्नति का निर्माता बन आतः है, 
मागव एवं माजवेतर निखिल प्राणी आनन्द एवं निर्भय से जीवित 
रहने का अधिकारी बनते हे उत्तम लक्ष्य उत्तम धारणा उत्तर 
आचरण एवं सतता के साथ ईश्वर के आदेशों का पालन करने 
वाले को सत्‌ कहा जाता है। 

छल्ञ,कपट,सम्मानलाभ प्रतिदात को भाशा को छोडकर 
fra इच्छा से प्रेरित होकर परहित के लिए कररत व्यक्ति को सत 
कहा जाता है ,उत्चतका आचरण ही सदाचार है। 

इस प्रकार आचरण परायण व्यक्तियों मे ईश्वर का wis 
सर्वप्रथम आता है,ईश्वर प्राणीमात्र को सुखी करने के लिए निरन्तर 
निज शक्ति,समय,भभिज्ञवा को निर्माण करके कार्थ करते रहतें 
है, जिससे समस्त चेतन भचेतन सभी पदार्थी की यथाव! [ज्यांत 
होती है। 

जनक watt के मिमांता भो इंरवर है और शरीर का 
निर्माता भी इश्वर हे तेत्रो में ज्योति आपही देते हैं भोजन पचारे 


(ळल 


के लए आप ही जठरानल बनते है,मानव सर्वाधिक ज्ञान | 
स्य स्त होकर ईश्वर के कर्म को पहचान लेते है और feat के | 
समानत धर्मी होकर स्वार्धत्याग,साहिष्ण,असाती भागद हो जाते 
सर्ताशक्षा से मानव को सरक्षित करने के लिए सर्व त्याग करके 
शो. अनन्त जनावमान को वरण करते है। परम पावन ईश्‍वर के 
पवमल  कौतिपषण& नाम को सर्वस्व बनाते! 
ह जगते सोते अठते खाते-पीते ,टहलते नहाते सभी समय सर्व 
जतहितकारी परमप्रिय इश्वर फे नामैक शरण होते है। ४ 
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अकेतव सकललोक कल्याण ब्रती, श्रीरामतारायण 
वैद्य 


महोदय की आन्तरिक प्रेरणा से "धर्मसंग्रह" तानक ग्रस्व 
प्रकाशित हुआ। यह ग्रत्थ श्रीमदक्षागवतस्थ सप्तम स्कत्ध क 
एकादश .हादश ,त्रयोदश ,चतुर्दश ' “PASM अध्यायो का संकलन 
है। इसका प्रारस्स-धर्म जिज्ञासु महाराज श्रीयुधिष्ठिर के पश्न से 
धर्मवक्ता श्रीनारद जी के प्रवचन द्वारा हुआ हे,एकादश अध्याय 
भे सर्वप्रथम सबके लिए सदाचार का तिर्णय द्वादश मे -अध्ययत् 
वती ब्रह्मचारी का आचरणीय धर्म वर्णन उयोदश मे-यति धर्म का 
निरूपण ,चतुर्दश मे -ग॒हस्थ धर्म निर्णय,पञ्वदश भे-सर्वध्म सार 
निण्य हुआ है। जिज्ञासा क्रम से पांच अध्यायो में 
भिन्न-भिन्न विषय वर्णित होते पर झी एक वाक्य से इसको 
सदाचार निर्णय ही कहा जाता है। 

ईश्वर सृष्ट जगत्‌ भे मानव शरीर का महत्त्व सर्वाधिक 
है,नर एवं नारी इसके दो रूप है,यह शरीर द्वय एक आत्मा से 
समात्न रूप से उत्पन्न हुए है। गतःदोनो शरीर के लिए एक ही 
ईश्वरीय विधान प्रयोज्य होता है। ईश्वरीय शिक्षा से शिक्षित 
होकर say शरीर ही प्राणीमात्र को निर्भय एबं सुखी कर सकते 
है। कर्सव्याकर्सव्य बोधक ईश्वरीय वाक्य ही धर्म है,तिज निज 
अधिकारोचित कर्तव्य का पालन ईश्वरीय निर्देश से करता मानव 


के लिए परम कर्तव्य होता Fi 


। 
। 


परमपावन जगत्‌ पिता ने गुण एवं कर्म के नाध्यम से | 
चतुवर्ण की सृष्टे की हे अध्ययन-अध्यापन गण को | 
बाहाण,शास्जीय ज्ञान सम्पन्न होकर लोक जगत की रक्षणावेक्षण | 


विधि निपुण को क्षत्रिय कृषि गोरक्षा arise sala व्यवस्था तत को 


वश्य अनुकूल भाव से परिचर्यारत को शुद्र कहा जाता ह। सतख / 


समाज भे इसका स्थान,मानव शरीर मे मुख aig Sh एवं चरण 


के समाने है और ज्ञात /क्षणावेक्षण ,जीविका परिचर्या रधान कर्म 


को ही बाह्मण eT वैश्य Vg संज्ञा होती है। 
मानव जीवन को चार भागों मे haw कर कर्सव्य 
राजन का निर्देश ईश्वरीय है,इसमे प्रधम-मध्ययत्त.गरूसवा , 
satay पालन की शिक्षा को बहाचय श्रम ,ह्वितीय-उक्त शिक्षा 
को कर्याच्चित करते के लिए गहल्याश्रम तृतीय-आत्मानुसत्धान 
स रत होते के लिए संयमाचरण को वानप्रस्थाश्रम एवं अहंकार का 
eT] कर प्राणीमात्र को अभय प्रदान का ठत ग्रहण को 
गात्रम कहा गया है।ईशवरीय व्यवस्था स्वाभाविक 
“रहाय एवं नित्य होते के कारण प्रत्यक मानव जीवन भे वह 
अवश्य अवलस्बनीय है। 
३शवरीव व्यवस्था परमोदार होगे के कारण उक्त वणांश्रम 
धर्म का यथार्थ आचरण यहाँ पर भी दृढ़ हो उसको उसी ढा के 
तम्मा प्रदान की व्यवस्था है,किन्त केवल 
सर्ध्यावच्द,तिलक,माला,जनेऊ.प्रभातिभाहर के आवरण इध 


उससे अभिमानी होकर शरीर यात्रा निर्वाह करने वाले को उत्त 
चिहन को देखकर चिह्न के अनुरूप सम्मान देता निषिद्ध 
है गुणानुरूप अकृद्षिम आचरण होने पर ही व्यक्ति सस्मानेनीय होता 
है। प्राणी समह के हित भे अपने को रत करना ही परम धार्मिकता 
है। प्रत्येक प्राणी मानव को विश्यास कर ad एबं मामव से 
विश्वस्त होकर उल्लास से जीवित रह सके, यह ही ईश्वरीय तन्त्र 
का तात्पर्य है इसके लिए ईश्वर प्रवणता को शिक्षा प्राण करना 

आवश्यक (है, प्रघम-ईश्वरीय उपदेश को जानता आदि 
गरू .मातो-पिता अध्यापक वग एवं नगी व्यक्तियों को सम्मा 
प्रदात करना .उत्तकी आज्ञा पालन करता ईश्वर के पास कृतज्ञ 
होता Ste TS SV गण लीजाअरिकर .धासादि को समादर 
देता एवं ईश्यरीय प्रसादी द्रव्य आदर से ग्रहण करना प्रधान 
कर्तव्य है।सर्ताशक्षा ते ही मानव सहान होता है,ईश्वरीय शिक्षा 
ही तवीत्तन सर्ताशक्षा हे। प्रस्तुत गन्य सदाचार शिक्षा का 
सर्वोत्तिम avy है उसको पढ़कर माचव जीवन मे परम शान्ति 


प्रात करगे, A 
हरिदासे शास्ती 
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क 


श्रीमद्‌ भागवतीय 


सप्तमस्यैकाद शोऽध्यायः 


*+सदाचार निर्णयः * 
#5 
श्रीशक उवाच 
श्रत्वेहितं साधसभासभाजितं 
सहत्तमाग्रण्यडरुळमात्मन:। 
युधिहिरोदैत्यपते मुदान्वितः 
पप्रच्छभयस्तनयं स्वयस्मव:1। १।। 


गदाधरं प्रणम्याथ गौरचन्द्रसमन्वितँ। 
पञ्चाध्याय स्थितगन्थं व्याख्याति हरिदासकः॥ 
एकादशाध्याय मे सामान्यतः मनुष्य धर्म एवं विशेष 
रूप ते वधम एवं स्वीधर्म का वर्णन है। श्रीशुकदेव ने कहा-है 
राजन्‌ दैत्यपति प्रक्माद का AW: सर्वदा श्रीभगवान मे अर्पित 
रहता था,भाप महत्तमौ के अग्रगण्य साधुसभा में सम्मानित 
थे उत्तके पवित्र चरित्र को सुनकर महाराज युधिषिर अत्यन्त 
आनन्दित होकर ब्रह्मतनय को पुनर्वार पूछे थे।।१॥ 


झड़ 
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श्रीयुधिष्टिउवाच 
भगवन्‌ श्रोतुमिच्छामि नृणाधर्म सनातन 
वर्णाश्रमाचार युतं यत्पुमान्‌ विन्दते TOT 
भवान्‌ प्रजापतेः साक्षादात्मनः परमेहित:। 
सुताना' सम्मतो ब्रहमंस्तपोयोगससाधिभिः।। ३।। 
श्रीयुधिहिर ते कहा-भगवत्‌' मन्नुष्यवन्द के सनातन धर्म 
तथा वण एबं आश्रम ससह के आचरण को आपके निकट से aay 
की इच्छा है,कारण उससे मानव ज्ञान एवं भक्ति लाभ करने मे 
समर्थ होता है। ब्रह्मत आप परमेष्ठी प्रजापति के साक्षात आत्मज है 
एवं तपस्या ज्ञान समाधि हारा आप श्रेष्ठ है ,अतएव आप सब्‌ कुछ 
जानते है।।३।। 
नारायणपरा विप्रा धर्म गुहां पर विदुः। 
करुणाः साधवः शान्तास्त्वद्विधा न तथा परे।।४।। 
यद्यपि स्मृतिकारगण कहते है कि विप्रगण नारायण परायण 
है,एवं परम धर्म अतिशय गुह्य है,अतएव आप उसको कहे। हे मनै 
आपके समान माध,शान्त पुरुषणण जिस प्रकार दयालु होते 
है .अन्य व्याक्तगण TST नही होते है।।४।। 
श्रीनारद उवाच 
नत्वा भगवतोऽजाय लोकानां धर्मसेतवे | 
वक्ष्ये सनातन धर्म नारायणमुखाच्छुतम्‌।।५।। 
श्रीनारदजी ने कहा-सकल लोको के धर्ससेत रूपी 


धर्मसंग्रह page3 


भगवान्‌ नारायण को नमस्कार करके उनसे श्रवण किया हुआ 
सनातन धर्म को मै कहता हूँ।।५।। 

योऽवतीर्यात्मन्रोऽशेंन दाक्षायण्यान्तु धर्मवः | 

लोकाना स्वस्तवेषध्यास्ते तपो बदरिकाश्नमे।।६।। 

जो निज अंश के द्वारा धर्म के समीप से दक्षपुती मूर्ति से 

अवतीर्ण होकर जन कल्याणार्थ बदरिकाश्रम मे तपस्यारत है।।६।। 

धर्ममूलं हि भगवान्‌ सर्ववेदमयो हरिः। 

स्सतञ्चतद्धिदा राजन्‌ थेन चात्मा प्रसीदति।।७।। 

हे राजन' सर्ववेदस्वरूप भगवान्‌ श्रीहरि अर्थात्‌ अखिल 

वेदवेत्ताओ' की स्मृति और जिस धर्म से मत्त की प्रसन्नता होती 
है,उक्त समह धर्म का मूल अर्थात प्रमाण है। धर्म का मूल एवं 
प्रमाण श्रीहरि है अतएव हरिबहिमुख धर्म अग्रहणीय है,भगवद्‌ धर्म 
की ही आवश्यकता है, अतएव मनु ने भी कहा है-वेदोऽखिलो 
gaat स्मतिशीले च तद्विदाम। आचारश्चैव . साधुता 
आत्मनस्त ष्टरिरेव चेति।। इस वाक्य से प्रस्तुत वचन की जो विशेषता 
है वह यह है-यह धर्म कैतव वर्जित है धर्म अर्थ काम ,मोक्षादि की 
इच्छा को कैतव कहते है और इसका अधिकारी निर्मत्सर सत्‌ गण 
हे अन्यत्र स्पर्द्धालुजत अधिकारी नही है। मन की प्रसन्नता इस धर्म 
से ही सम्भव है,जिससे आत्मा प्रसन्न हो,इससे भगवद्‌ 
रूप गण लीला प्रभति का श्रवण मनन ही साक्षात्‌ श्रेष्ठ भक्ति है। 
इसमे साक्षात्‌ प्रमाण ही है आत्मा की प्रसन्नता एवं श्रीहरिभक्ति 
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के बिचरा अपर धर्म की सिद्धि झी नहीं होती है। स्सतिकार ने प्री 
प्रथमत: विष्णु पुजा के प्राधान्य को दिखनाया है। याज्ञवल्क्य एवं 
` सतु महाराज के धर्म प्रमापक वचनो से नारद वचन का ही 
प्रामाण्य अधिक है। नरसिंह पुराण मै वर्णित है-निव॒त्ति धर्म भे 
सनकादि नियुक्त toate धर्म भे मरीच प्रधति थे,मुक्ति धर्म भे 
श्रीनारद ahr निरत थे अतएव उत दोनो से नारद की श्रेष्ठता एवं 
सर्वधर्म सार विज्ञता है।।७।। 
- सत्यं दया तपः शौच तितिक्षेक्षा wate: 
अहिंसा ब्रहमचर्यञ् त्याग: स्वाध्याय आवम्‌ ।।ऽ।। 
सा पञ्चश्लोको से नरमात्र का साधारण धर्म कहते 
है-नरमात्र का साधारण धर्म क्या हे "सती सत्य,दया,तपस्या 
एकादशी प्रभति मे उपवास SOT) शौच ,तितिक्षा,शस-मन का 
संयम दस-बाद्ये न्द्रिय का संयम,दान,स्वाध्याय यथोचित 
FATT AMT सरल्ता।।८।। 
सत्त्तोष: समदृक्‌ सेवा ग्रास्येहोपरमः wer: 
तृणां मौनमात्मविसशनम्‌।।९॥ 
पक वस्तु से तृप्ति मद शी ager की 
सेवा,,प्रवत्तिमार्ग के कर्मी मे निवृत्ति,मजुष्यमात्र की चेष्टा की 
समीक्षा करके उसमे निष्फलत्व का अनुसन्धान करना। मौन-वृधा 
आलाप परित्याग,आत्मविमशन-देहादि. से भिन्न आत्म का 
अनुसन्धान।। ९।। 


| 


| 
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अञ्चाचादे: संविभागो धृदेध्यशच यथा हत:। 
तेष्वात्मदेववाबुद्धि: FT नृषु पाण्डव!।।१०॥ 

TIT AS वसन TUT ATA चन्दन प्रभति का वितरण 
यथायथ रूप से करे,सकल प्राणियों भे आत्मवत्‌ देवतावत्‌ 
भावना करे।।१०।। 

श्रवण Breet चास्य SAH महताः गते:। 
सैवेज्यावनतिर्दास्यं सख्यमा त्यसमर्पणम्‌।॥११।। 

श्रीकृष्ण कथा श्रवण ,रूप ,गुण ,लीला का 
ET SOT, AAT ,अर्भना प्रणाम ,दास्य,सख्य एबं 
आत्मसमर्पण।।११॥ 

नृणामयं परो धर्मः सर्वेषा समुदाहृतः। 
विंशत्रक्षणवान्‌ राजन्‌ सर्वात्मा येन तुष्यति।।१२।। 

हे राजन्‌' यह तिंशसंख्यक धर्म मतुष्यमा त्र के लिए परम 
धर्म है इस प्रकार तीस धर्म लक्षण होने पर ही समस्त आत्मा का. 
सन्तोष विधान होता है।१२।। 

संस्कारा यदविच्छिल्ला: स द्विजोऽजो अगाद यम्‌। 
इज्याध्ययनदानानि विदितानि द्विजन्मनास्‌। 
अन्मकर्मावदावाना करियाश्चाश्नमचोदिताः।।१३।। 

सम्प्रति वर्ण धर्म को कहने के लिए प्रथम द्विज का लक्षण 
कहते हे-जिसका संस्कार गर्भाधानादि से आरस्भ मन्त्र विधान के 
अनुसार होता है वह few कहलाता है। विच्छिन्न संस्कार को 
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द्विजबन्धु कहा जाता gi सृष्ट कै समय से ही ब्रह्माजी शे 
मन्त्रपूर्घक संस्कार करने का विधान जिनको दिया है वह यदि 
मागित्रक संस्कार युक्त होता है तभी उसको द्विज कहा जायेगा। 
शुद्र के लिए मन्त्रवत्‌ संस्कार युक्त होने का विधान ब्रह्माजी ने 
नहीं दिया है एवं उपनयन संस्कार का भी विधान शुद्र के लिए 
नहीं है अतएव शुद्र हिज नहीं है,विवाहमात्र संस्कार शढ का है। 
गायती से ब्राह्मण at fret के द्वारा राजन्य को,जगती के द्वारा 
वैश्य को सजन किया है,अतएव विवाह व्यतिरिक्त संस्कार की 
आवश्यकता शुद्र के लिए नही है। उपनयन संस्कार तो उसके लिए 
सर्वथा निषेध होते के कारण उसकी द्विज संज्ञा नही होती है। 
ब्राह्मण,क्षतिय,वेश्य इन तीन वर्णी के आवश्यक धर्म को कहते 
है-शुद्ध कुल एवं शुद्ध आचरण से परिशुद्ध जो द्विजाति वर्ण है उन 
सबके लिए ही यजन अध्ययन दान ब्रह्मचर्यादि आश्रमोचित किया 
समुह विहित है। दुष्फुल एवं दुराचार सम्पन्न द्विजाति के उक्त धर्म 
समुह विहित नही है अर्थात्‌ उनके लिए उक्त धर्माचरण की 
आवश्यकता नही है। शुद्र के लिए केवल वर्ण धर्म ही बिहित है 
उसके लिए आश्रमोचित धर्म पालन की आवश्यकता नही है।।१३।। 

विप्रस्याध्ययचा दीनि षडन्या दा प्रतिग्रहः । 

राज्ञो वृत्तिः प्रजागोप्तुरविप्राद्‌ वा करादिभिः।।१४।। 

ब्राह्मण,क्षतिय वैश्य, शुद्र इन चारो के वृत्ति रूप धर्म को 
साई सात शलोको से कहते है। विप्र के लिए षट्‌ धर्म विहित 


| 


| 
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है-अध्ययन ,अध्यापत ,यजन , या जन ,दाज ,प्रतिग्रह थे छै है। तीत कर्म 
जीविका के लिए है -अध्यापन,याजन एवं प्रतिग्रह किन्तु बिशुद्ध 
व्यक्त से ही प्रतिग्रह अर्थात्‌ दान गहण करे। क्षतिय के लिए प्रतिग्रह 
` करने का विधान नहीं है अतएव क्षतिय के लिए पाँच कर्म विहित 
है -भध्ययन ,अध्यापन ,यजनत,याअन,दाच। याजन एवं अध्यापन 
क्षतिय की आपद्‌ वृत्ति है किन्तु प्रतिग्रह का विधान आपद्काल मे 
भी नही है। प्रजापालन कर्म क्षतिय का विहित है। नम्रता से 
प्रजागण जो कुछ Tart करते है वह ही क्षतिय की वृत्ति होती है 
किन्तु ब्राह्मण व्यतीत अन्य प्रजा से कर ग्रहण करे एवं दण्ड 
शुल्कादि के द्वारा धन ग्रहण करे।।१४।। 

वैश्यस्तु वार्त्तावृत्तिश्च नित्यं बरह्मकुनातुग:। 

शूद्रस्य द्विजशुश्रूषा वृत्तिश्च स्वामिनो भवेत्‌।।१५॥। 

वैश्य जाति के लिए कृषि वाणिज्यादि जीविका है एवं 
सर्वदा ब्राह्मण कूल के अनुगत रहना कर्तव्य है। शद जाति के 
लिए द्विज शुश्रुपामात्र विहित है एवं द्विज शुश्रूषा ही उसकी वृत्ति 
है।।१५।। 

वार्त्ता विचित्रा यायावराशत्तोञ्छनश्ष्‌। 

विप्रवृत्तिचतुथैयं श्रेयसौ चौत्तरोत्तरा।।१६॥। 

मुख्य एवं अनुकल्प भेद से aft का विविरण कहते 
है-विचित्रा वार्ता अर्थात्‌ कृष्यादि,शालीन अर्थात्‌ धृष्टता को 
छोडकर अयाचित रूप से प्राप्त,यायावर अर्थात्‌ प्रत्यह भिक्षा 
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प्राप्त शस्यादि,शिल एवं उञ्छ वत्ति,शिल शब्द का अर्थ धान्य 
क्षेत्रादि भे स्वामि त्यक्त शस्यकण का ग्रहण,उञ्छ शब्द का 
अर्थ-दुकान आदि मै परित्यक्त शस्यकण यह चार प्रकार विप्रजाति 
के लिए वृत्ति है इसमे से उत्तरोत्तर वत्ति ही श्रेष्ठ है।।१६।। 

जघन्यो चोत्तमा वृत्तिमनापदि भवेद्धर:। 

ऋते राजन्यमापत्सु सवैषामपि सर्यशः।।१७।। 


आपत्काल को छोड़कर निस्न वर्ग के लिए अध्यापनादि | 
रूप उत्तमा वृत्ति का अवलम्बन करना विहित नहीं है। किन्तु | 
आपत्काल मे क्षतिय को छोड़कर aa gt cafe सब वत्ति को | 
अवलम्बन कर सकेगे। क्षतिय आपत्काल भे प्रतिग्रह को छोड़कर | 


अन्य सकल वत्ति को ग्रहण कर सकते है।।१७।। 
ऋतास॒ताभ्या' जीवेत मतेन प्रमृतेन वा। 
सत्यानृताभ्या जीवेत न श्ववृत्त्या कदाचनन।।१५।। 


हे राजन्‌' ब्राह्मण जाति के लिए जो चार वृत्ति की बात | 


कही गयी है उसमे ऋत एवं असत द्वारा अथवा मत एवं प्रमृत के | 


द्वारा किस्ना सत्यामत के द्वारा सकल जाति ही जीवन धारण कर | 
सकते है किन्तु श्ववृत्ति के द्वारा जीविका निर्वाह करना कर्तव्य | 


नहीं है।॥१५॥ 
ऋतमुञ्छाशत्ंप्रौक्तमसृतं यदयाचितम्‌ 
मतं तु नित्ययाच्ञा स्यात्‌ प्रमतं कर्षणं स्मृतम्‌।।१९।। ` 
ऋत शब्द का अर्थ है-उज्छ एवं शिल,प्रमत का अर्थ 
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है-अयाचरित,मत शब्द का अर्थ है नित्य मांगना,प्रमत शब्द का 
अर्थ है-कृषि।।१९।। 

सत्यासव तु वाणिज्य श्ववृत्तितीचसेवनम्‌। 

वर्शयेत्‌ ता सदा विप्रो राजन्यश्च जुगुप्सिताम्‌। 

सर्ववेदमयो विप्रः सर्वदेवमयौ नृपः।।२०।। 

सत्यात का अर्थ है-वाणिज्य,श्ववृत्ति का अर्थ 
है-नौकरी चीच सेवा। श्ववृत्ति नीच सेवा अतिशय गहित कर्भ है। 
ब्राह्मण एवं क्षतिय सर्वदा उसका परित्याग करेगे, कारण ब्राह्मण 
सर्ववेदसय एवं क्षतिय सर्वदेव स्वरूप है।।२०॥ 

शसो दसस्तपः शौच सन्तोषः क्षान्तिराजवस्‌। 

ज्ञानं दयाच्युतामत्वं सत्यं च TATA 

सर्व वर्ण के प्रकाशक धम को कहते 
है-शम,दम तपस्या ,शौच सन्तोष क्षमा AIT ,ज्ञान ,दया ,विष्णुपरत 
व एवं सत्य,ये सब ब्राह्मण जाति के लक्षण है।।२१।। 

शौर्य वीर्यं धृतिस्तेजस्त्याग आत्मजय: क्षमा। 

ब्रह्मण्यता प्रसादश्च रक्षा च क्षत्रलक्षणम्‌।।।२२।। 

देवगुर्वच्युते भक्तिस्त्रवरपरिपोषणम्‌। 

आस्तिक्यमुद्मो चित्यं my वैश्यलक्षणम्‌।।२३।। 

शौर्य-युद्धोत्साह,वी 
थे प्रभाव धैर्य तेज: पगल्मता दान,आत्मजय,क्षमा ,ब्र ह्यण्यता एवं 
सत्य थे सब क्षतिय के लक्षण है। देव,गुरु,विष्ण॒ के प्रति 
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भक्ति,धर्म,अर्घ,काम यह तीन वर्ग का पोषण,आस्तिकय, नित्य उद्यम _ 
एवं नैपुण्य,ये सब वैश्य के लक्षण है।।२२-२३।। । 

शुद्रस्य सनत: शौच सेवा स्वाभिन्यमायया! 

अन्त्रयज्ञो ह्यस्तेयं सत्यं गोविप्ररक्षणभ्‌।। २४।। 

साधु विप्र को प्रणाम,शौच,निष्कपर से प्रभु की | 
सेबा ,अमन्त्रयज्ञ अर्थात्‌ नमस्कार मन्त्र के द्वारा पञ्च | 
यज्ञानु हान अस्तेय,सत्य एवं गो-ब्राह्मण की रक्षा ये सब शुद्र के | 
लक्षण है।।२४।। 

स्तीणा' च पतिदेवानां तच्छुश्नपानुकूलता। 

तद्बचधूष्वनुवृत्तिश्च नित्यं तदव॒तधारण॑।।२४॥। 

अचन्तर नारी धर्म को कहते है-पति शुश्रुषा पति के | 
अनुकूलवर्तिनी होना,पति बन्धु की अनुवाति नित्य पति का नियम 
धारणे चार नारी के लक्षण एवं धर्म है।।२४।। 

सस्माजनोपलेपाभ्या ग॒हमण्डनवर्ततमैः। 

स्वयं च मण्डिता नित्यं परिसं्परिच्छदा।।२६।। 

कामैरुच्चावचैः साध्वी प्रश्रयेण दभेन च। 

वाक्यैः सत्यैः प्रियैः प्रेस्था काने काले WaT पतिम्‌।। २७।। 

उक्त धर्म चतुष्टय विशिष्टा साध्वी नारी स्वयं ated 
होकर FATT Ste, गहमण्डन,एवं गृह सुगन्धीकरण,तथा 
उच्चावच काम,विनय,दम, सत्य,अथच प्रियवाक्य एवं प्रेस इस | 
सबके द्वारा समय-समय मे पति की सेवा करे और गृह के | 


| 
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उपकरणों को परिष्कार रखे।।२६-२७।। 

सत्तुष्टालोलुप्ता दक्षा धर्मज्ञा प्रियसत्यवाळ्‌। 

अप्रमत्ता शुचिः स्तिरा पतिं त्वपतितं भजेत्‌।।२५।। 

यथालाभ मे सन्तुष्ट होता,भोग के प्रति लोलुप न 

होना सदा आजलस्यहीन होगा,धर्मज्ञ होचा,सतत सत्य,भथच 
प्रियवावय कहना ,सकल विषय मे अवहित रहना, सर्वदा शुचि एवं 
Parry होकर महापातक शुन्य पति का भजन करना नारी का 
धर्म है।।२५।। 

या पतिं हरिभावेत भजेच्छौरिव तत्परा। 

हर्यात्मना हरेलीके पत्या श्रीरिव मौदते।। २९।। 

जो नारी लक्ष्मी की भाँति तत्परा होकर हरिभाव से पति 
की सेवा करती है,वह लक्ष्मी के तुल्य श्रीहरि स्वरूप पति के साथ 
हारे लोक मे आमोदिता होती है।।२९।। 

` वृत्तिःसंकरजातीना' वत्तत्कुलकृता भवेत्‌। 
।।३०॥। 

अनलोम एवं प्रतिलोम रूप से उत्पन्न माचवौ के धर्म को 
कहते है-जीव हिंसाकारी पापाचरणरत व्याक्ति fra cat चोरी 
व्यवसायी भिन्न मानवों का धर्म,कुल परस्परा से प्राप्त जो 
मान्यता है जिस प्रकार रजक,नापित,चर्भकार,गट,बस्ड कैवर्त मेद 
भिल्लादि तथा चाण्डाल प्रभूति के निज-निज कुल परस्परा प्राप्त 
वत्ति ही धर्म है इस प्रकार विधवा विवाह उन सबमे धर्म है किन्तु 


जा 
१1 
| 
| 
| 
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चोरी करना एवं हिंसादि पापाचरण किसी-किसी के कुल परस्परा | 
प्राप्त होने पर भी उसका अनुवर्तन करना निषिद्ध है कारण बह | 


धर्म विधान प्राप्त नही है।।३०।। 
प्रायः स्वसावविहितो नृणा धसी युगे युगे। 
वेदहृरिभः स्मतो राजन्‌ प्रेत्य चेह च शर्भकृत्‌।। ३१।। 


परधर्म श्रेष्ठ होने पर भी एवं निज कुल परम्परा प्राप्त धर्म | 


उससे भिम्नतर होने वर भी उत्तम परधर्म का आचरण न करे। निज 


धर्म मे आरूढ़ रहन ही श्रेयस्कर है परधम भयावह है। मनुष्यों के | 
स्वभाव अर्थात्‌ सत्त्व रज: THT के द्वारा युग-युग मे जो धर्म | 


विहित है वेदर्दारी ऋषिगण के मत मे वह धर्म ही जीवन काल में 
एवं मत्युत्तर काल भे सुखद है। अतएव सात्त्विक प्रभति के व्यक्ति 
यादि कुल परम्परा प्राप्त धर्म,दुराचार को छोड़कर सात्त्विक वृत्ति 
को अवलम्बन करता है तो वह धर्म उसके लिए परम हितकर 
होगा ,अधर्म नही होगा।।३१।। 

वृत्त्या स्वधावकृतया वर्तमान: स्वघर्गकतू। 

हित्वा स्वभावजं कर्म शनैनिर्गुणताभियात।।३२।। 


स्वभाव विहित कर्म तो संसार बन्ध का हेतु ही है,तब | 
कैसे कहा जायेगा कि स्वभाव विहित धर्म श्रेयस्कर होगा? उत्तर | 
में कहते है -स्वकर्मकारी व्यक्ति स्वभाव कृता वत्ति के द्वारा होगे | 


पर अपने स्वभावज कर्म को त्याग कर Saar: निर्गणत्व को प्राप्त 
करता हैं। कहा गया हे कि स्वधर्मन व्यक्ति स्वधर्भाचरण के 


| 


4 
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बाद IEA को प्राप्त करता है उसके बाद ही शिवत्व एवं 
भगवत्‌ पार्षदत्व प्राप्त करता है।।३२।। 

उप्यमानं मुहुः क्षेतं स्वयं निवीर्यतामियात्‌। 

न कल्प्यते पुन: Ter उप्तं बीजं च नश्यति।।३३।। 

एवं कामाशयं चित्तं कामानामतिसेवया। 

विरज्येत यथा राजल्यागिनवत्‌ कामविन्दुभिः।। ३४।। 

अति उत्कर वासना विशिष्ट व्यक्ति वेदोक्त कर्माचरण 

द्वारा काम्य कर्म का त्याग करने मे समर्थ नही है एवं अनेक 
निषिद्ध कर्म भी सौभरि ययाति की भाँति उससे ayia होते 
रहेगे,तब कैसे कहेंगे कि कास्य कमे करते-करते चित्त निर्गुण होगा 
? उत्तर भे कहते है-अकूटिल चिन्त कै लिए कास्य कर्म के पश्चात्‌ 
चित्त निर्गुण होता है,जिस प्रकार ययाति सौभरि का हुआ था । 
उदाहरण के द्वारा स्पष्टीकरण कर रहे है। उपस्थ कर्म एवं fet 
कर्म को बहुमान प्रदान करने पर चित्त निर्गुण नहीं होता है और 
उसका महत्त्व को स्वीकार न करने पर चित्त सत्त्वर निर्गुण होता है 
जिस प्रकार उर्बर खेत मे बारम्बार बीज वपन करने पर वह स्वयं 
निवीर्य हो जाता है एवं quate शस्य उत्पन्न करणे मे समर्थ नहीं 
होती हैं वर॑ जो बीज उसमे वपन किया जाता है वह भी नष्ट हों 
जाता है । इस प्रकार अति उत्कट काम वासना विशिष्ट चित्त के 
लिए भति उत्कर काम भोग ही निवृत्ति के लिए कारण होगा। वृहद्‌ 
वासा मे विन्दु मात्र भोग से वासना की निर्वात्त नहीं होती है 


1000. 
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जिस प्रकार धत विन्दु से भरिन अधिक प्रज्वलित होती है फिन | 
सहसा अधिक घत प्रदान से अग्नि निर्वापित हो जाती है। | 

प्रह्मादजी भे कौमार काल मे बालकों के प्रति निवृत्ति धर्म रूप | 
भागवत धर्म का उपदेश किया धा उसका कारण है बालकगण | 
भद्षित बुद्धि के होते है, अतएव मन्द वासना के कारण ही / 
भागवत धर्म श्रवण के अधिकारी बालकगण हुए थे।।३३-३४।। 

यस्य यन्लक्षणं परोक्तं पुंसो वर्णा भिव्यञ््रकम्‌। 

यदन्यत्रापि दृश्येत तत्‌ तेनैव विनिर्दिशेत्‌।। ३४।। 

aT TAT eles वैश्य,शद्र फे लिए वर्णाश्रम प्रकाशक 
गुण कर्भ के द्वारा जो-जो वर्णाश्रम विहित हुआ है वह धर्म जाति 
की भाँति उन सबके एकाधिकार प्राप्त नहीं है। किन्त यादि 
निष्कपट भाव से वर्णान्तर मे ब्राह्मणोचित गुण ब्राह्मणेतर मे 
दृष्ट होता है तो वह व्यक्ति उन लक्षण शमदमादि सम्पन्न होते पर 
किन्तु केवल सच्ध्योपासनादि युक्त होने से नहीं जात्यन्तर होने पर 
भी उसको ब्राह्मण शब्द से ही उल्लेख करे अर्थात उसको 
बा ह्मणोचित आदर प्रदान करे किन्तु साधन के द्वारा अभिमानी 
होने पर सम्मान प्रदान न करे। भतएव शमदमादि लक्षण द्वारा 
ब्राह्मणादि व्यवहार मुख्य है भौर जन्ममात्र निबन्धन ब्राह्मणादि 
व्यवहार अप्रशस्त है। इसप्रकार कुल प्रखरा प्राप्त 
साधुता धार्मिकता पूज्यता को भी जानना होगा।।३५।। 

इति श्रीमद्भागवते महापुराणे पारमहंस्या संहितायाः 
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वैयासिक्या सप्तमस्कन्धे सदाचार निर्णय 
एकादशोऽध्यायः।।११।। 
मसी 


$+द्रादशोऽध्यायः*ॐ 
के... 
श्रीनारद उवाच 


बह्मचारी गुहकुले वसन्‌ दान्तौ गुरोहितस्‌। 

आचरन्‌ दासवञ्जीचो गुरौ सुदृढसौ हृद:11१।। 

द्वादश अध्याय मै ब्रह्मचारी एवं वात्रपस्थ का 
असाधारण धर्म एवं आश्रम चतुष्टय का साधारण धर्म वर्णित हैं। 
श्रीनारदजी ने कहा-हे राजन्‌। बह्मचारी गुरूगह मे रहकर गुरू 
प्रभुति की उपासना करे और इन्द्रिय दमन,गुरू के हिताचरण,गुरू 
के निकट दासवत्‌ नम्रता आचरण,एवं गुरू के साथ दृढ सौहार्द्य 
पूर्ण आचरण करे।।१।। 

सायं प्रातरुपासीत गुर्वग्त्यक॑सुरोत्तमान्‌। 

उभे सन्ध्ये च यतवाग्‌ जपन्‌ ब्रह्म समाह्ितः।।२।। 

गुर ,अरिन सूर्य तथा देवतावून्द की उपासना एवं गायती 
जप करके तिसरध्या सच्ध्यावन्दत करे एवं सांयकाल तथा 
प्रातःकाल उभय सच्थ्या मे पतवाक अर्थात्‌ मौनी रहे।।२॥ 

छन्दास्यधीयीव गुरोरा हूतश्चेत्‌ Farad: 
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उपकमे5वसाने च चरणी शिरसा नमेत्‌।।३।। | 

श्रीगुस्देव के बुलाने पर उनके निकट जाकर ai 
होकर निज वेदाध्ययन करे। अध्ययन के उपकस भे एवं अवसान मे 
मस्तक द्वारा स्पशपूर्वक श्रीगुरुचरणो मे प्रणाम करे।।३॥। 

भेखनाजिनवासांसि जटादण्डकमण्डलून्‌। 

विध्यादुपवीत॑ च दर्भपाणिर्यधोदितम्‌।।४।। 

सायं प्रातश्चरेद्भैक्षं गुरवे वान््िवेदयेत्‌। 

gala यचचनुञ्ञातो नो चेदुपवसेत्‌ द्वाचित्‌।।१।। 

उपनयन के समय धारणीय शरपत्रादि निर्मित सूत्रमय 
मेखला अजिन मगचर्स वसन,केश प्रसाधन के अभाव पै 
जटा,दण्ड,कमण्डलु,तथा यथाविहित उपवीत धारण करे,सदा. 
कुश हाथ मै रखे,सायंकाल एवं प्रातःकाल में भिक्षा करके! 
भिक्षा लब्ध वस्तु श्रीगुरुदेव को अर्षण at) गुरुदेव के निकट सै । 
अनुज्ञा प्राप्त होने पर स्वयं भौजन करे,भन्यथा उपवास करके 
दिनातिपात करे।।४-५।। 

सुशीलो faye दक्षः श्रद्दधानो जितेन्द्रिय:। 

यावदर्थं व्यवहरेत्‌ स्तीष स्तीनि्थितेषु च॥।६।। 

सुशील,परिमिताहारी, कार्य मे दक्षश्रद्धाशील एवं 

जितेन्द्रिय होकर नारियो के निकट एवं स्तैण व्यक्तियों के निकट 
निज प्रयोजन रूप ही व्यवहार करे।।६।। | 

व्यत्‌ प्रमदागाथामगहस्थो वृहद्बुत:। 
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इन्द्रियाणि प्रमाथीनि हरन्त्यपि यवेर्मन:!।७1। 

केशप्रसा घनोन्मर्दस्तप्ताभ्यञ्ना दिकम्‌ । 

गुरूस्तीभिर्युवतिक्षिः कारयेन््वात्मनो युवा ।।५।। 

गृहस्थ भिन्न समस्त आश्रम को वृहदर्वात कहा जाता है। 
गहस्थ भिन्न रह्म चर्यवान्‌ समस्त व्यक्ति के लिए प्रमदा गाथा 
gone है कारण इन्दियगण अतिशय बलवती होती है,यति व्यक्ति 
का भी मनोहरण करने मे वे सत्र समर्थ है। युवा बह्मवारी व्याक्ति 
युवती गुरूपत्ती गण के हारा कभी भी गिज केश 
प्रसाधन MAAS TTT तथा अभ्यञ्चचादि कम न करावे।।७-५॥। 

Tay: प्रमदा भाम धतकुस्थसस: FATT 

सुतामपि रहो जह्यादन्यदा यावदर्षकृत्‌।।९॥। 

कारण युवती अग्नि के समाज है एवं पुरुष घत विन्दु के 
तुल्य है। अतएव निर्जन मै कन्याके साथ भी अवस्थान न 
करे ,अतिर्जन स्थान मै भी जब तक रहने से अपना व्यवहार 
निष्पन् होता हैं तब तक अवस्थान TR 

कस्पयित्वाऽऽत्मना यावदाभासमिदमी श्वर:। 

met तावद विरमेत्‌ ततो ह्यस्य विपर्ययः।।१०।। 

जितेर्द्रिय एवं अभिमान शत्य ज्ञानी व्यक्ति के लिए युवती 
क्या कर सकती है उसके साहचर्य को निषिद्ध क्यों कहा गया है? 
यद्यपि स्ती प्रभति मिथ्या एवं पाप जनकत्व बुद्धि से स्वयं ही 
परित्यक्त होगी? कहगा तो ठीक है किन्नु ज्ञानी अपने को जान 


. a 
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साधन के द्वारा विषयाभिमानशान्य माच ही लेता है वस्त: धषी 
स्थिति नही है। जब तक मन फे साथ शरीर मे वह ज्ञानी रह रहता है 
तब तक ही मे पुरुष हूँ वह स्वी है,यह मेरी प्रिय है इस प्रकार बा 
रहेगी ही अतएव पर्यवत्‌ संसार की आवत्ति होगी ही। यादि ऐसा 
कहो कि कन्या भगिनी बच्चुवर्ग को छोड़कर मै trate, हो गया 
हूँ मुझ भय किस बात का? यह कल्पना भाज है वस्तस्थिति Tat 
कारण व्यवहारिक वस्तु को छोड्ने से ही त्यागी नही होता है। 

यह मेरी भागिनी है,यह मेरी माता है,यह कन्या हे इस प्रकार 
` सम्बन्धाभास की कल्पगा से भी प्रसन्नता अप्रसन्नता मत्तमे जब 
तक होगी तब तक Sa भेद का विराम नहीं होगा। यदि कहो यह 
तो छोटी-सी बात है और भेद सब कल्पित है ? ऐसा कहता 
अनुवित है। साहपर्य से योग्यता की बद्व होगी और संसार 
FATS 6 अतएव स्त्रियाँ के साथ भवस्थानादि त्याग करता 
अत्यन्त आवश्यक है।।१०॥। 

एतत्‌ सर्व गृहस्थस्य ससास्तातं यतेरपि। 

गुरूवृत्तिर्विकल्पेन ग॒हस्थस्यतुगामिन:1।११॥। 

हे राजन्‌' ब्रह्मचारी के लिए भो कक धर्म कहा गया है 
तह सब गृहस्थ एवं यति के लिए भी विहित है। जो गहस्थ होकर भी 
ऋतु काल मे स्वीय स्तीगमन करता है उसके लिए वह ही बहाचर्य 
बत है।।११।। 

अव्चचाध्यञ्चनोन्सर्दस्त्रवनेपामिष मध | 


(IH Yor 


ESS SE TTT 
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सर्गच्धलेपालंकारा/स्त्यजेयुये धतवता:11१२।। 

जी जन ब्रह्मचय वतशाली हे वह नेत्र मे अच्चन मस्तक 
मे तेलाभ्यञ्ग,गाज सम्बाहन,स्ती का वित्र दशीन,आमिष अर्थात 
मत्स्य मासादि मधु ,साल्यगच्ध,अगुलेपन एवं अजकंरण को परित्याग 
करे। आपतुकाल उपस्थित होने पर भी परिचर्या ग्रहण न करे।।१२॥ 

उषित्वैवं गुरूकुले द्विजोऽधीत्यावदुध्य च। 

wat साङ्गोपनिषदं यावदर्थं यथाबच्नम्‌।।१३।। 

ब्रह्मचारी उक्त रीति से गुरूगह भे रहकर शिक्षादि ग्रन्थ 
के साथ उपतिषद वेदप्रय का अध्ययत करके निज सामर्थ्य के 
अनुसार वेदार्थ का विचार फरे।।१३।। 

दत्त्वा वरसचुन्ञातौ गुरोः कामं यदीश्वरः। 

ag वनं वा प्रविशेत्‌ प्रवजेत्‌ तत्र वा TATA 

समर्थ होते पर गुरू जो कुछ दक्षिणा के हेतु कहते हे उसे 
प्रदान कर अनुमति ग्रहण करके रहस्थाश्रम को ग्रहण करे अथवा 
वानप्रस्थाश्रम के लिए बन गमन at किस्वा परिवाजक होने के 
निए प्रवज्या करे अथवा नैएिक ब्रह्मचारी होकर यावज्जीव 
गुरूकुल मे वास STII 

अरतौ गुरावात्मनि च सर्वधतेष्वधोक्षजम्‌। 

भूतैः स्वघासभिःपश्येदप्रवष्ट' प्रविष्टवत्‌।।१५॥ 

वह व्यक्ति जिस आश्रम में प्रविष्ट हो 
अग्नि गुरू आत्मा एवं पिखिल जीवगण के आश्रय एवं निज आश्रय 


च्या 
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रूप भगवान्‌ अधोक्षज को सबके चियन्ता रूप ते सर्वत्र अवस्थित 
देखे।।१५॥। 
एवंविधो बरह्मचारी वानप्रस्थो यतिगही। 
चरन्‌ विदितविज्ञान: पर बह्मा धिगच्छति।।१६॥। 
बह्मचारी,वातप्रस्थ,थति,गही उक्त प्रकार आचरण रत 
होकर विज्ञेय वस्तु को जानकर परम ब्रह्म को जान सकते है।।१६॥ | 
वातप्रस्थस्य वक्ष्यामि नियमान्‌ मुिसभ्मतान्‌। 
याचातिहन्‌ मुन्िगच्छेदृषि्नोकामिहाञ्चसा।।१५ 
अतःपर वाजप्रस्थाश्रमी मुनि समस्त के नियमों को कहता 
हूँ जिसके अवलम्बन से वह व्यक्ति महलॉक को प्राप्त होता है।।१७।। 
न कृष्टपच्यमश्नीयादकृष्टं चाप्यकान्नतः। | 
अग्निपक्वमयास वा अर्कपक्‍्वसुवाहरेत्‌।।१५।। 
कृषि से उत्पन्न शस्यादि एवं असमय भे पका हुआ | 
'शस्यादि,अगिच पक्व एवं अपवव फलादि का भोजन न. करे केवल 
सूर्यपक्व फलादि के द्वारा ही जीविका निर्वाह करे।।१५।। 
वन्यैश्चरपुरोडा शान्‌ निर्वपेत्‌ कालचोदितान्‌। 
लब्धे नवे नवेड्याचे पुराणं तु परित्यजेत्‌।।१९।। 
बत्य नीवारादि धान्य के द्वारा नित्य चरू परोडाशादि 


का निर्वाह करे,गृतर-पूतन अन्लादि लाभ होने पर पर्व सञ्चित 
Hare का परित्याग करे।।१९।। 


अरन्यर्थमेव शरणमुटज वा द्रिकत्दराम्‌। 
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श्रयेत हिववाय्यरिगवर्षाकाविषषाटू स्ववम्‌।।२०।। 
afer रक्षा के लिए बातप्रस्थाश्नमी गृह पर्ण कुटीर किम्वा 
गिरि गहर को ग्रहण करे अन्यथा स्वयं हिम,वायु,अग्नि,वर्षा तथा 
सुर्यातप को ग्रहण करे।।२०॥ 
केशरोमचखश्सश्रमल्ञानि जटिलो दघत्‌। 
कमण्डलत्वचिने दण्डवन्कलारिजपरिच्छदाम्‌।।२१।। 
वानप्रस्थाश्रमी जटिल होकर केश,रोम,नख,रमश्नु तथा 
अप्रक्षालन द्वारा शरीर का मालित्य धारण करे एवं कमण्डलु 
अजिन-मगचर्स ,दण्ड,वल्कल एवं अग्नि परिच्छद को धारण 
करे।।२१॥ 
चरेद्‌ वने द्वादशाब्दानष्टौ वा चतुरौ मुत्ति:। 
द्वावेकं वा यधाबुद्धिग विपश्चेत कृच्छृतः।२२।। 
वाततप्रस्थाश्रमी व्यक्ति द्वादशभष्ट,चार,दो अथवा 
एककाल वन मे रहकर तपस्या करे किन्त तपस्या के क्लेश से 
ate बष्ट न हो उसके लिए सावधान TUR 
यदाळल्यः स्वढ़ियायां व्याधिषिवरयाधवा। 
आन्वीक्षिक्या वा विद्यायां कुर्यादनशना दिकम्‌।। २३।। 
जिस समय व्यक्त बार्ईक्य अथवा जरादिवशतः निज 
अन हान मे एवं ज्ञानाभ्यास मे असमर्थ हो जाय उस समय 
अनशनादि के द्वारा जीवन को त्याग STU 
AAA समारोप्य सन्यस्याहममात्मताम्‌। 


FE 
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कारणेषु aT सम्यङ्‌ संघातं तु यथाईतः।।२४।। 
उस समय आत्मा को अग्नि भे समारोपण करके भै मेरा 
इस छकार अभिमान को परित्याग करे एवं देह के निज-निज | 
कारण आकाशादि भे विलीन STW 
खे खाति वायौ चिःस्वासास्तेबस्युष्माचमात्मवान्‌। 
अप्स्वसळूश्लेष्मपर्यान हिती शेषं यथोद्धवम्‌।। २४।। 
शरीर की उत्पत्ति जिस प्रकार हुई है उसी क्रम से पदार्थ | 
को निज-निज कारण भे लीन करे। शरीरस्थ छिद्र को आकाश 
भे,तिःस्वास को वायु मे,उष्मा को तेज मे,शुक्र शोणित 
शमादि को जल मे एवं अर्वाशष्ट अस्थि मासादि कठिनांश को 
पृथ्वी मे विलीन करे।।२५।। 
वाचमग्नौ सवक्तव्यामिन्द्रे शिल्पं करावपि। 
पदानि गत्या वयसि रत्योपस्थं प्रजापतौ।। २६।। 
वाक्य के साथ ary इन्द्रिय को अग्नि मे शिल्प के साथ 
हस्तद्वय को इन्द्र में गति के साथ पदद्वय को विष्णु मे एवं रति के 
साथ उपस्थ को प्रजापति मे लीन करे।।२६।। 
मत्यौ पायुं fret च यधास्थान विनिदिशेत्‌। 
दिक्ष श्रोतं सनादेन स्पशमय्यात्मानि त्चम्‌ं।।२७।। 
विसर के साथ पायु को मृत्यु मे,शब्द के साध श्रोत्र को 
दिक्‌ समूह मे,सर्श के साथ त्वक्‌ इन्द्रिय को वायु मे लीन 
करे।।२७।। 


Se be रल पकरर निको मितिको डि 
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ख्पाणि चक्षुषा राजन्‌ ज्यौतिष्वमितिवेशयेत्‌। 

ay प्रवेतसा' जिडा धेयैर्घाचं निती न्यसेत्‌।।२५॥। 

ag के साथ रूप को सूर्य भे रस एवं गन्ध इन्द्रियों को 
विशेष रूप से आकर्षण करते है अतएव उत्त दोनो को देवता के 
साथ ही इन्द्रिय को विषय भे लीन करे। वरुण के साथ fret को 
जल में एवं अश्विनी कुमार के साथ घाण को भुमि मे विलीन 
करे।।२५।। 

सनो actress बुद्धि बोध्यैः कवी परे। 

कर्माण्यध्यात्मना CS यदह॑ममताकिया। 

सत्त्वेन चित्त क्षेत्रत गुधैर्वेका रिकं परे।।२९।। 

मननीय विषय के साथ मनको चन्द्रमा मे ,बोध्य पदार्थ के 
साथ बुद्धि को ब्रह्मा मे,भहंकार के साथ कर्म सकल को रुद्र में 
लीन करे। वह te से ही "मै -भेरा" इत्यादि ज्ञाचपूर्विका क्रिया 
होती है। तदनन्तर चेतना के साथ चित्त को क्षेत्रज्ञ मे लीन करे,एवं 
गुण कार्य देवगण के साथ भोक्ता अभिमान से विकार प्राप्त क्षेत्रज्ञ 
रूप जीव को ब्रह्म मे लीन करे।।२९॥ 

अप्सु क्षितिमपो ज्योतिष्यदो बायौ नभस्यमुम्‌ 

कूटस्थे वच्च महति तदव्यक्तेऽक्षरे च तत्‌।। ३०।। 

ऐसा होने पर भी भद्वय बहा ज्ञान कैसे होगा? पृथ्वी प्रश्नात 
समष्टि तत्त्व समह की विद्यमानता होती ही है? उद्भव एवं लय को 
जानकर ही अद्वय ज्ञान का अधिकारी होता है। इस प्रकार प्रथिवी 
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को जल भें जल को तेज में तेज को वायु भे,वायु को आकाश | 
' भै,आकाश को कूटस्थ अहंकार तत्व में ,अहंकार तत्त्व को महत्तत्व | 
भे महत्तत्व को प्रधान प्रकृति मै प्रधान को परमात्मा भे जीन | 


करे।।३०।। 
इत्यक्षरतयाऽऽत्या्रं चिन्मात्रमवशेषितम्‌। 
जञात्वाहयोऽष विरभेद्‌ दरघयोतिरिवार्तः।। ३१।। 


इस प्रकार से सकल उपाधि का लय होने पर | 


` अवशिष्ट चिन्मात्र क्षेत्रज्ञ आत्मा को अक्षर स्वरूप मे अवगत होकर 


रेत रहित होकर दग्ध काह अग्नि की भाँति सब प्रकार से विरत | 


होवे।। ३१।। 
इति श्रीसद्भागवते महापुराणे पारमहंस्या' संहिताया 
वैयासिक्या' सप्तमस्कच्धे नारद सम्वादें 


आश्रमधमीं द्वादशोऽध्यायः 
"1 


*+त्रयोदशोऽध्यायः* ‡ 
कू. 
श्रीनारद उवाच 


कस्सस्त्वेवं परिवज्य देहमा त्रावशेषितः। 
ग्रामैकरात्रविधिना निरपेक्षश्चरेन्महीम्‌।।१।। 
त्रयोदश भे साधक याति का धर्म एवं अवधुत के इतिहास 
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वर्णन द्वारा सिद्धावस्था का वर्णन करते हैं-श्रीतारदजी ने कहाऱ्हे 
राजन! स्वरूपानुसस्धात्मक ज्ञानाभ्यास परायण व्यक्ति स्वरूप 
चिन्तारत होकर सन्यास आश्रम को ग्रहण करे,अनशन प्रभति का 
अनुष्ठान करे एवं देह को छोड़कर समस्त वस्तु को परित्याग करे। 
कंदाचित ग्राम मे उपस्थित होने पर एक रात ही अवस्थान करे 
अन्यथा निरपेक्ष होकर पाथिवी मै सर्वत्र भ्रमण करे। इस विवरण को 
नौ श्लोकों मे कहते है।।१॥ 

विश्ववाद यवसी वासः कौपीनाच्छादनं परम्‌। 

त्यक्तं न दण्डलिङ्वादेरन्यत्‌ किंचदनापदि।।२।। 

एक एव चरेद्‌ कषिक्षुरात्मारामोऽनपाश्रयः। 

सर्वणूतसुहृच्छान्तो नारायपपरायपः।।३।। 

यदि वस्त्र धारण करे तौ आच्छादन के लिए कौपीन मात्र 
ही ग्रहण करे प्रेपोच्चारण पूर्वक सब कुछ परित्याग करे केवल 


` दण्डादि चिह्न धारण करे,भापद्‌ काल को छोडकर अन्य समय 
' भे परित्यक्त विषयों को ग्रहण न करे,आपद्‌ काल मे देह रक्षा के 


| लिए परित्यक्त वस्तु को ग्रहण करे। व्यावहारिक जन सङ्घ को 
| परित्याग करे,भिक्षाजीवी होकर एकक भ्रमण करे,कहीं पर आश्रय 
| ग्रहण न करे और आत्माराम,सर्वभतो का सुहृदू,शान्त एवं 
| नारायण परायण होवे।।२-३।। 


| 


पश्वेदात्वन्यदोे विश्वं परे खदखतोऽव्यये। 
आत्मानं च पर ब्रह्म सर्वत्र सदसन्मये।।४।। 
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इस विश्व को कार्य कारण व्यतिरिक्त अव्यय आत्मा मे 
दान करे एवं परब्रह्म रूप आत्मा को कार्य कारण सय समस्त 
जगत्‌ मे देखे।।४।। 

FAA: सन्धावात्मनो गतिमात्मदूक्‌। 

पश्यन्‌ बन्धं च मोक्षं च बायामातं त्र TET 


आत्मा को परब्रह्म रूप भे भावना करना सम्भव कैसे | 
होगा,दोनो का सामानाधिकरण्य सम्भव ही है,बन्ध और मुक्त । 


एक स्थान भागी नहीं हो सकते है? कहते है-सुपुप्ति समय में 
आत्म तत्त्व घोरतमावत होता है, जाग्रत स्वप्न समय मै विक्षिप्त 


अवस्था होती है,सन्धि समय मे अर्थात्‌ सुषुप्ति एवं जागरण के | 


सन्धि समय मै जब तमः अथवा विक्षेप दोनों नहीं रहते है उस 
समय आत्मा को लक्ष्य करके अवस्थित होकर आत्म तत्त्व का दशन 
करे अतएव Fey एवं मोक्ष को माया मात्र ही जाने और आत्मा 
को परब्रह्म रूप मे देखे। योग ग्रन्थ भे काथत है-निद्रा के पहले एवं 
जागरण कै बाद जो भाव रहता है उसकी चिन्ता निरन्तर करे 
इससे योगी मुक्त हो जाता है।।५।। 

नाधिमन्येद्‌ ga मृत्युमधुवं वास्य बीवितस्‌। 

काले परं प्रतीक्षेत भृतानां प्र्षवाप्ययम्‌।।६॥। 

शरीर की सत्यु अवश्यम्भावी है,जानकर भी आनन्दित न 
होना एवं अनिश्चित जीवन प्राप्त कर भी आनन्दित न होना ,जिससे 
समस्त प्राणी उत्पन्न होते है एवं विचष्ट होते है उस काल की ही 
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प्रतीक्षा करे।।६।। 

तालच्छास्तेषु Gera नोपजीवेत बीविकाम्‌। 

वादवादास्त्यबेत्‌ तर्कानू पक्ष क॑ च न संश्रयेत्‌।।७।। 

असत्‌ शास्त्र अर्थात्‌ आत्मविचार हीन शास्त्र मे आसक्त 
होगा उचित नहीं है। ज्योतिष विद्या,सामुद्रिक विद्या के द्वारा 
जीविका arr न करे,जल्पवितण्डादि निष्ठ तर्क समह को परित्याग 
करे ,अत्यन्त आग्रह से किसी पक्ष को ग्रहण न करे।।७।। 

न शिष्याननुबध्नीत गन्बाजवास्यवेत बहन्‌। - 

न व्याख्यामुपयुञ्जीत नारस्थानारचेत्‌ क्वचितू।।८।। 

प्रलोभन देकर अथवा बल पूर्वक किसी को भी शिष्य न 
करे,जीविका के लिए अनेक ग्रन्थो का अभ्यास न करे,सम्मान 
प्रतिष्ठा अधोपार्जन के उद्देश्य से शास्त्र व्याख्या न करे एवं 
जीविका के लिए कहीं पर मठ मन्दिरादि के निर्माण का शुभारम्भ 
न करे। अयोग्य शिष्य करने से धर्म हानि,जीविका हेतु मठ मन्दिर _ 
शास्त्र व्याख्या करने पर नरक अनिवार्य है।।५।। 

न यतेराश्रमः प्रायो धर्महेतुर्महात्मन:। 

शान्तस्य समचित्तस्य विश्वयादुत वा त्येत्‌।।९।। 

कुटीचक,बहूदक,हंस,परमहंस भेद से सन्यास की चार 
अवस्था होती है-आत्म तत्वज्ञ को हंस कहा जाता है,इस प्रकार | 
। सन्यासी के मध्य मे परमहंस के लिए विशेष विधान देते है। 
| शान्त सर्माचत्त परमहंस के लिए आश्रम प्रायकर धर्म के हेतु नहीं 
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उन्मत्त बालक के समान व्यक्त करेगे। स्वयं पण्डित होकर भी | 


4 
| 
| 
| 
। 
| 


लोगो के समक्ष भे अपने को मुक के समान प्रकट करेगा। भर्धात्‌ | 


जोक उनको देखकर उन्मत्त बालक की भांति मानने लगे गे।।१०॥। 

अधाप्युदाहरन्तीससितिहासं पुरात्रम्‌। 

THI च संवादं मुनेराजगरस्य च।।११।। 

हे राजन! इस विषय मे gare एवं अजगर वती मुनि के 
सम्वाद मे एक प्राचीन इतिहास है। उदाहरण स्वरूप उसको 
. कहता हुँ,श्रबण करे।।११॥ 

तं ward धरोपस्थे कावेर्या लहसाजुति। 

रञजस्वतैस्ततदे शैिगुढामलतेजसम्‌ ।॥१२॥ 

ददश लोकान विचरंज्ठोकतत््वविवित्सया। 

वृतोऽमित्यैः कतिपयैः प्रह्वादी भ्रगवत्पियः।।१३।। 

एकदा अजकर वती मुनि कावेरी नदी के निकट सह्य पर्वत 
के तटस्थल मे सोये हुए थे। उनके शरीर के अवयव धि सरित 
रहे अमल तेज निगृढ़ रहा,उस समय anata प्रह्लाद ने कतिपय 
अमात्य से परिवृत होकर नोकतत्त्व ज्ञानेच्छु होकर भ्रमण 
` करते-करते उस स्थान मे उपस्थित होकर उक्त मुनि को 


` देखा।।१२-१३॥ 


क्भभाऽऽकृतिभिर्वाचा लिहैयर्णाप्रमारदिश्व:! 
च विदन्ति जना य॑ वै सोऽसाविति न वेति च ।।१४।। 
हैं नत्वाभ्यर्च्य विधिवत्‌ पादयोः शरसा स्पृशन्‌। 
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विवित्सुरिदम्राक्षीन्महाणा गवतीऽसुरः ।।१५।। 

कर्म,आकृति,वाक्य एवं वर्णाश्नमादि के चिहन के द्वारा 
लोक उत्तको बह यह है अथवा नहीं ? इस प्रकार से पहचान नहीं 
पाते थे। महाभागवत प्रह्माद का चित्त आकृष्ट हो जाने से प्रह्लाद 
उनको पहचान पाये और नमस्कार कर यथाविधि मस्तक द्वारा 
उनके चरण ae कर विशेष तत्त्व जानने की इच्छा से उन्होंने 
जिज्ञासा की।।१४-१४।। 

विभर्षि कायं पीवानं सोमो ्ोगवान्‌ यथा। 

वित्तं बैवोबमवता' घौगो वित्तवतामिह 

चौगिचा' बलु देहोऽयं पीवा भवति तात्यथा।।१६।। 

Tea उद्यमशील एवं भोगवान्‌ की भांति आपने स्थूल 
शरीर धारण किया है इसका कारण क्या है? प्रभो! उद्यमशील 
व्यक्तियों का धन,धनवान्‌ लोक का भोग एवं भोगवान व्यक्त का 
देह स्थूल होता है,भोग के बिना शरीर स्थूल नहीं होता है।।१६॥ 

न ते शयानस्य निरु्मस्य ब्रह्मन्‌ नु हाथी वप्त एव भोगः। 

गयोगिनो ऽयं तब विप्र देहः पीवा यतस्तद्वद्‌ नः क्षमं 
TING 

कविः कल्पो तिपुणद्क्‌ चित्रप्रियकथ: समः। 

तोकस्य कुर्वतः कर्म शेषे तद्वीक्षितापि वा।।१५॥। 

हे विद्वन्‌। आप निरुद्यम होकर सोये हुए है इसमे वित्त का 
उपयोग होता हैं वह आपका नही है मै निश्चित रूप से उसको 
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ब्ह्मग्‌' उद्यमशील एव भोगवान्‌ को भाँति आपने स्थल | 
शरीर धारण किया है इसका कारण क्या है? प्रभो' उद्यमशील | 


व्यक्तियों का धन,धगवान लोक का भोग एवं भगवान व्याक इः 
देह स्थूल होता है,भोग के बिना शरीर स्थूल नहीं होता है।।१६॥ 

न ते शयानस्य निरुद्यमस्य ब्रह्मन्‌ नु हाथो वत एव भोग:। 

अभोगिनो ऽयं तब विप्र देहः पीवा यतस्तद्वद्‌ नः क्षमं 
ATI 

कवि: कल्पो निपुणद्क्‌ चित्रप्रियकथ: समः! 

लोकस्य कुर्वतः कर्मः शेषे तद्वीक्षितापि वा।।१५।। 

हे पिद्वत्‌' आप गिस्थम होकर सोये हुए है इसमे वित्त का 
उपयोग होता है बह आपका गही है मैं निश्चित रूप से उसको 
जानता हूँ। जो भी हो, भोग के बित्ता आपका यह शरीर जिस 
कारण से स्थूल होता जा रहा है उसको जानते की मेरी इच्छा हो 
रही है कृपया आप कहे | प्रभो' आप विद्वान ,दक्षा चतुर ,लौकरञ्न 
की बात कहना जानते है, लोक सब कर्म फर हहे है यह देखकर 
भी आप तिरुद्यम होकर सोये है? लोक तो भधीपार्जन मै अयोग्य 
होने पर भी अधीपार्जन हेतु उद्यम करते है, आपतो समर्थ होकर भी 
क्यों निरुद्यम होकर अवस्थित है ?।।१७-१५।। 

श्रीनारद उवाच 
स इत्थं दैत्यपतिना परिपृष्टो महामुनिः ` 
स्मयमानस्तमभ्याह तद्वागमृतयन्त्रितः।।१९।। 


| 
| 
| 
1 
| 


1 
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श्रीचारढजी गे कहा-दैत्यपति प्रह्माद के उस प्रकार एछगे 
पर अजगरबति महामुति विस्मित एवं प्रह्माद जी की अमतमय 
बाणी से वशीभत होकर कहे TTL 

श्रीब्राह्मण उवाच 

वेदेहमसुरश्नेष्ठ भवान्‌ नन्वार्यसम्मतः। 

HATTA पदान्यध्यात्मचक्षुषा।। २०।। 

श्रीबा ह्मण ते कहा-है TAM आपने अन्तर्दृष्टि के द्वारा 
सब कुछ ही जाना है। यह शरीर भोगायतच हे, सकाम एव उभय 
कर्म ही फलायतन की बाद्धि करते रहते हे ,सडूल्प एवं तदनुरूप चेष्टा 
से ही भोगायतन की ब्र्धि होती है, निश्चेष्ट होने पर भोगायतण 
बद्ध की आशा नही रहती है।।२०॥। 

यस्य नारायणौ देवो भगवान्‌ हृद्गतः सदा। 

भक्त्या केवलयात्मानं धुनोति ध्वान्तमर्कवत्‌।!२१।। 

भगवान्‌ श्रीनारायण केवल भक्ति के द्वारा ही आप हृदय 
भे प्रविष्ट होकर दिवाकर की भांति हृदगत सकल अन्धकार को 
विनष्ट कर रहे है इससे आपके लिए कुछ भी झातथ्य अवशेष नही 
है।।२१॥ 

तथापि बूमहे प्रश्नास्तव राजन्‌ THT TAT 

सम्भावनीयों हि भवानात्मन: शुद्धिभिच्छताम्‌।।२२।। 

तथापि मेने असा सुना है पैसा ही उत्तर दे रहा हूँ! 
कारण कि at व्यक्ति अपनी शुद्धि फी कामना करता है उसके 


“ear 


| 
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लिए आपके साथ सम्भाषण करना परम आवश्यक है।।२२।। | 

तृणया भववाहिन्या योग्यैः काभैरप्रया। | 

कर्माणि कार्यमाणोऽहं नानायोनिषु योजितः।।२३।। 

यदृच्छया लोकमिमं प्रापितः कर्मधिर्शमन्‌। 

्वर्गापवर्गयो्वारं विरश्चां पुनरस्य च ।।२४।। 

हे राजन्‌! संसार प्रवाहकारिणी तृष्णा को निरन्तर 
यथोचित विषय दान करके भी परिपूर्ण नहीं किया जा सकता | 
है ,उस तृष्णा से कर्म समुह मे प्रवृत्त होकर भे विभिन्न योगियो मे. 
प्रविष्ट हुआ था, पश्चात्‌ तृष्णा से भमण करते-करते उक्त तृष्णा 
मुझको ayer देह मे ले आयी है। हे राजन। यह देह धर्म द्वारा 
स्वर्ग का साध, अधर्म द्वारा कुत्ता,शकरादि शरीर का प्रापक 
तथा मिश्रित धर्माधमं से मनुष्य शरीर प्राप्त करने का द्वार एवं 
सर्व fate द्वारा मोक्ष का द्वार होता है।।२३-२४।। 

अत्रापि दम्पतीनां च सुखायान्यापनुत्तये। 

कर्माणि Saat दृष्टा निवृत्तोऽस्मि विपर्ययम्‌।।२५।। 

मनुष्य जीवन प्राप्त होकर सुखप्राप्ति एवं दुःख निवृत्ति 
निमित्त कर्माचरण रत स्ती एवं पुरुषों मे विपर्यय को देखकर मैरे 
तिवत्ति मार्ग को भपनाया।।२५।। 

सुखमस्यात्मनो रूपं सवेहोपरांतस्तनु:। 

सन: संस्पशजान्‌ दृष्टा भोगान्‌ स्वप्स्यामि संविशन्‌।।२६॥। 

कर्म से ही कदाचित्‌ सुख प्राप्त करने की सम्भावना 


SOS! CPS 
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है,निरुद्यम होने से सुख प्राप्ति क्या हो सकती है? उत्तर मे कहते 
हे-जीव का स्वरूप ही सुख स्वरूप है जब समस्त विषय तृष्णा 
प्रबल रहती है तब स्वरूप का अनुभव aot होता है, कारण 
है-तण्णा इससे कर्म होता है, तृष्णा की उपरति के विना सुख नहीं 
हो सकता है, प्राकृत भोग-मनोरथ योग समूह को क्षणभङ्कर देखकर 
उसमे अर्साच को प्रकट करने के लिए ही मै सुख से सोता रहता 
हँ। तृष्णा को छोड़ने पर मै कुसुम शय्या मे सो गया हूँ। मानसिक 
राप्ति ही सुख का कारण है और उससे ही शरीर मे स्थूलता हो 
गयी है, तब समय-समय पर भोजन क्यों करते है? उत्तर मे कहते 


हे “प्रारब्ध भोग को प्राप्त करने के लिए ही बीच-बीच मै भोजन | 


करता हूँ।।२६।। 

इत्येतदात्मनः स्वार्थ सन्ततं विस्मृत्य वै पुमान्‌। 

विचित्रामसति हैते धौरामाप्नोति संसतिम्‌।। २७।। 

ऐसा हीने पर कोई भी व्यक्त संसारी नहीं होगा,सब व्यक्ति 
स्वाभाविक सखी होगे? कहते है-यद्याप आत्मा सुखस्वरूप है 
तथापि परुषार्थ विस्माति होने पर ga न होते पर भी पृरुषगण 
घोरतर संसार को प्राप्त करते है, आत्मा ATT वतमान होते पर 
भी उसकी उपलब्धि नही होती है।।२७॥। 

जलं तदुद्भवैश्छच्च हित्वाज्ञो जलकाम्यया। 

मगतृष्णामुपाधावेद यथान्यत्राथदूक्‌ स्वतः।।२५।। 

जिस प्रकार अज्ञ व्यक्त जलज तण शैवालादि द्वारा आवत 


| 
| 
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जल को परित्याग कर जल के लिए मरीजिका के प्रति धावित होता 
है तढूप आत्म स्वरूप से अन्य पदार्थं मे पुस्षार्थ को अनुभव करके 
पुरुष संसार को प्राप्त करता है।।२५॥। 

देहा दिभिदैवतन्तैरात्मनः सुखमीहतः। 

दुःखात्ययं चानीशस्य किया मोधाः कृताः कृताः।।२९।। 

देहादि Tarde है इसको जानकर भी जो जन सुख प्राप्ति 
दःख निर्वात के लिए कामना करता है,उस दैव शुन्य व्यक्ति का 
प्रारब्ध सकल किया ही विफल होती है।।२९।। 

आध्यात्मिका दिभिदु:खैरविमुक्तस्थ कहिंचित्‌। 

स्त्यस्य कृच्छोपतततैरधैः कामैः कियेत किस्‌।। ३०।। 

किया सफल होने पर भी उस फल से व्यक्ति का कोई 
उपकार नहीं होता है कारण वह व्यक्ति कभी भी आध्यात्मिकादि 
दुःख से कभी भी छुटकारा नही पाता है सृतरा' जो व्यक्ति सत्वर 
जब मरेगा ही तब उसके लिए दु:ख से उपार्भित अर्थ तथा काम से 
क्या प्रयोजन है?।।३०।। 

पश्यामि धत्तिता क्लेशं लुब्धानामजितात्मनाम्‌। 

भयादलब्धनिद्वाणा सर्वतोऽभिविर्शाङृाम्‌।।३१।। 

अर्थ से इ.ख निवात नहीं होती है. दुख अधिक रूप से 
बढ़ता रहता है। विभा क्लेश से जो अर्थ मिलता है उससे भी दुःख 
होता है कारण अजितात्मा लुब्ध धानियो का उक्त विषय मे क्लेश 
स्पष्टतः देखने मे आता है,धततिक वर्ग भय से सो नहीं सकते है उन 


धर्मस ग्रह page35 


सबको नींद नहीं होती,सर्वदा धनी व्यक्ति समह शङ्ाकुल 
रहते है।।३१।। 

राजतश्चौरत: शती: स्वजनात्‌ पशुपक्षितः। 

अर्धिष्य: कालतः स्वस्मात्वित्यं प्राणार्थवद्भयम्‌।। ३२।। 

फलतः प्राणवान्‌ एवं अधवान व्यक्ति का भय नित्य है। 
राजा से,चोर से,शतु से,स्वजन से,दष्ट से,पश-पक्षियो से,मांगने 
वालों से एवं अपने से सर्वदा ही भय होता हैं,भर्थ विनाशी 
है।।३२॥। 


'शोकमोह्षयकोधरागक्लेव्यश्नमादयः। 
यन्मूलाः स्युईणा ज्यात्‌ स्पृहा प्राणार्थयोर्वृधः।।३३॥ 
अतएव जो अर्थ एवं प्राण 


शोक ,मोह,भय ,क्रोध तृष्णा ,क्लीवता ।युद्धश्रम प्रति का मुल है, उस 
अर्घ एवं प्राण के लिए पण्डित व्याक्ति अतिशय तृष्णा को परित्याग 
करे।।३३।। 

मधुकारमहासपी लोकेउस्मिच्नो गुरूत्तमौ। 

वेराग्यं परितोषं च प्राप्ता यच्छिक्षया वयम्‌।।३४।। 

इस जगत्‌ में मधुमक्षिका एवं अजगर सर्प हमारे लिए 
उत्तम गुरू है हमने उन सबकी वृत्ति की पर्यालोचगा के द्वारा 
भैराग्य एवं परितोष को प्राप्त किया है।। ३४।। 

विराग: सर्वकामेभ्यः शिक्षितो मे मधुवतात्‌। 

कृच्छाण मधुवद्‌ वित्तं हृत्वाप्यत््यो हरेत्‌ पतिम्‌।।३५।। 


| 
| 


हश 


| 
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मधुमक्षिका के निकट से मैने कामना के समस्त विषयो मै | 
विराग की शिक्षा पायी है कारण अन्यान्य व्यक्तिगण वित्त पति 
को बध करके भी मधुकर की भाँति उसके कृच्छ प्राप्त वित्त को 
हरण करते है।।३५।। 

अनीह परितुष्टात्मा पढ्च्छोपनतादहन्‌। 

नो चेच्छये वहहानि महाहिरिव सत्त्ववान्‌।।३६।। 

, अजगर से मेते यह शिक्षा पाई है कि यदि भै निश्चेष्ट एवं 
पढ्च्छालाभ से सन्तुष्ट रहूँ,यदि कदाचित्‌ कुछ लाभ नहीं होता है 
तब सर्प के समान धैर्यवान होकर अनेक दिन तक सोकर 
विताउँ।।३६।। 

क्वचिदल्पं क्वचिद्‌ भ्रि Weise स्वाद्वस्वादु वा। 

क्वचिद्‌ भूरि गुणोपेतं गुणहीनमुत क्वाचत्‌।।३७।। 

श्रद्धयोपाहतं क्वापि कदाचिन्मानवर्जितम्‌। 

भुञ्ज भुक्त्वाथ कस्मिश्चिद्‌ दिवा ae यदृच्छवा।। ३५।। 

कभी अल्प भोजन करूँ,कभी भरि भक्षण करू,कदाचित्‌ 
सुस्वादु भन्न खाऊं,कदाचित्‌ विस्वाद वस्तु खाऊँ,कभी बहुगुण 
युक्त भोजन हो,कभी गुणहीन भोजन हो,कदाचित कोई श्रद्धा से 
प्रदान करे,कभी तो अपमान करके ही कोई कुछ दे जाय,किसी दिन 
भोजन करके पुनर्वार भोजन करू,किसी दिन राति काल में 


-यदूच्छा कम से यतकिञ्चित्‌ भोजन मिले।।३७-३८॥। 


क्षौभं दुकूलमजिनं चीर areata वा। 
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वसेऽन्यदपि सम्प्राप्तः दिष्टभुक्‌ तुष्टधीरहम्‌।।३९।। 

कभी att वसच,कभी दुकूल,कभी भ्रगचर्भ,कदाचितू 
फौपीन,कभी वल्कल,कभी अन्य जो कुछ उपस्थित होता है उसे 
पहन लेता हूँ! इस प्रकार तुष्टान्तःकरण होकर सर्वदा प्रारब्ध भोग 
करता हूँ।।३९।। 

क्वच्छये धरोपस्थे तृजपर्णा श्मभस्मसु। 

क्वचित्‌ प्रासादपर्यङ्गे काशपौ वा परे च्छया।।४०॥ 

` कभी तो भूमि पर शयन करता हुँ,कभी तो तृण पर्ण 

प्रस्तर ,अथवा भस्म के उपर सोता gaat तो दुसरे की इच्छा से 
अट्टालिका के मध्य भे cag के उपर उत्तम शय्या मे शयन कर 
निद्वित होता given 

क्वाचित्‌ स्तातो5नुलिपाडु: सुवासाः सरव्यलंकृत:। 

रथेभाश्वैश्चरे क्वापि दिग्वासा ग्रहवद्‌ विभ्षो।।४१।। 

कभी स्नान के अनन्तर अन्ञलिपाङ् होकर मनोहर वसन 
परिधान पर्वक माल्य से अलंकृत होकर रथ,हस्ती अथवा अश्व से 
। भ्रमण करता हूँ,कभी तो दिगम्बर होकर ग्रह की भाति घुमता 
। रहता RYU 
नाहं चन्दे न च स्तौमि स्वभावविषसँ जनस्‌। 
एतेषा श्रेय भाशासे उतैकात्म्यं महात्मनि।।४२।। 


हे राजन ! जो अन स्व्षावतः ही अस्वाभाविक विषम है, 


उसकी निन्दा मै गही करता हून वो स्तुति ही करता हुँ,सबके 


हि 
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लिए कल्याण की आकाडक्षा करता हे एवं भक्ति योग अत्यांत 


) 
| 
| 
| 
। 
1 
1 
i 


cam होने के कारण परमात्मा मे सायुज्य की कामता करा | 


BYR 

विकल्प जुहुयाच्चित्तौ ता मनस्यर्थविभमे। 

मनो वैकारिके हुत्वा तन्मायायां जुहोत्यनु।।४३॥। 

राजन्‌! इस प्रकार अवस्थित होने फा उपाय कहता हूँ। 
आप श्रवण करे ,भेदगाहक मनोर्याश मे विकल्प को हवन करना 
पश्चात्‌ उस AMAT को अहड्डार मे होम करना ,अगन्तर भहझार 
को महत्त्व कै द्वारा माया में होस करे।।४३।। 

आत्मानुभूतौ तां माया जुहुयात्‌ सत्यदुङ्मुनि:। 

ततो निरीहो विरमेत्‌ स्वानुभत्याऽऽत्मनि स्थितः।।४४।। 

अवशेष मे सत्यदशी ot मननशील होकर माया को 
आत्मानुभव के द्वारा निरस्त करके निरीह होकर आत्मा मे 
अवस्थित होना।।४४।। 

स्वात्मवृत्तं मयेत्थं ते सुगुंशर्माप वर्णितम्‌। 

व्यपेतं लोकशास्त्राभ्यां भवान्‌ हि भगवत्परः।।४५।। 

हे राजन्‌! आप गगवतृपिप है,उक्त विषयो से आपका कोई 
प्रयोजन नहीं है तथापि अतिशय स्ञात्मवृत्तान्त आपके समीप मैरे 
वर्णन किया। लोकशास्प्र के बहिभुत दिखाई देने पर भी य भन्द 
दृष्टि का कार्य हे तत्त्व ote का पङ्ी।।४५।। 

श्रीनारद उवाच 
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धर्म पारमहंस्यं वै मनेः श्रृत्वासुरे श्वर:। 

पजयित्वा ततः प्रीत आसन्तृय प्रययौ ग्हम।।४६।। 

श्रीनारदजी ने कहा-हे राजन्‌ युधिष्टिर! अस्रे शवर पह्माद 
> अजगर वती मानि के निकट उक्त प्रकार पारमहस्य धर्म को 
सत्रकर उगकी पजा की भगन्दर परम सन्तुष्ट होकर मति से अनुमति 
Spr चिज निवास थी और आप चल गद! 461} 

इति श्रीमद गवते महापुराण पारमहस्या संहितायां 

पैयासिक्यां मतमस्कस्धे युधिष्ठिर नारद सम्वाद 
पतिधर्मकचनं त्रयौद शीऽध्यायः 


~ 
**शध्रीश्रीगौरगदाधरी विजयेताम्‌** 


EE 


गृहस्थ धभ 
(श्रीमदभागवतस्य सपमे चतर्दशोऽध्यायः) 


SE 


श्रीयधिहिर उवाच 
गहस्थ एता पदवीं विधिना येन चाञ्चसा। 
याति देवऋषे बरहि मादृशो गहमढधी:।।१।। 
TS 


नत्वा गदाधरं देवं गौरचन्द्रसर्मान्चतम्‌। 


हँ 
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शिष्टाचाव्च गहस्थाना धं वक्ष्ये यधामति।। | 

ब्रह्मचारी,वानप्रस्थ एवं पति धर्म का वर्णन एकादश | 
द्वादश त्रयोदश अध्यायो मे यथावत हुआ। उक्त तीन धर्मी भे 
निवृत्त धर्मानुरागी जन ही अधिकारी है प्रवृत्त धर्म मे एकमात्र 
गृहस्थ ही आधिकारी है। यादि याति धर्म से ही मानव मुक्त होता है 
और किसी धर्म से नहीं तव जन्म मत्यु प्रवाह स्वरूप गृहस्थ धर्म की 
आवश्यकता क्या है? प्रवृत्त धर्म से भी यदि निवृत्ति धर्म फल रूप 


`. मोक्ष सम्भव है तव उसका वर्णन आप करे मादृश व्याक्ति की अति 


गृहस्थ धर्म मे अतिशय मूढ़ है। देवर्षि के प्रति महाराज युधिषिर के 
इस प्रकार प्रश्‍न करने पर देवर्षि नारद चतुर्दश अध्याय मै गृहस्थ 
का उत्कृष्ट धर्म एवं देश कालादि के भेद से विशेष धर्म का वर्णन 
किए है।।१।। 
श्रीनारद उवाच 

गृहेप्ववस्थितो राजन्‌ क्रिया: कुर्वन्‌ गहोचिता:। 

वासुदेवार्पणं साक्षादुपासीत महामुन्नीन्‌॥२॥ 

Wat भगवतोऽभीक्ष्णसवतारकथामृतम्‌। 

श्रहधानो यधथाकालमुपकालजचावतः।।३।। 

श्रीनारदजी ते कहा-राजन्‌! गह मे अवस्थित व्यक्ति 
वासुदेव प्रीति के लिए वासुदेव को समर्पण करके ही समस्त क्रिया- 


' कलाप का अनुष्ठान करे एवं यथासमय महर्षिगण की भी उपासना 
: करे और सर्वदा अपराहन मे अमत स्वरूप श्रीभगवान्‌ के अवतारो 
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की कथा को भवहित एवं श्रद्धान्ित होकर श्रवण करे एवं शान्त 
ठान्त जनगण के सङ्घ मे भवस्थान करे।।२-३।। 

सत्सङ्गाच्छनकैः सङ्गमात्मजायात्मजा दिष्‌। 

विसुच्येन्मुच्यमानेषु स्वयं स्वप्तवदुत्थितः।।४।। 

उक्त निष्कपट शान्त दान्त व्यक्त के सङ्ग हैतु कमशः 
शरीर,जाया,आत्मज प्रभति के प्रति स्नेह टट जायेगा,उस समय 
स्वप्न से जगा हुआ व्यक्ति जिस स्वप्न दृष्ट पुत्रादि फे सङ्घ को 
परित्याग करता है उस प्रकार वह व्यक्ति उक्त सङ्घ समूह को त्याग 
कर सकेगा।।४।। 

यावदर्थमुपासीनो देहे गेहे च पण्डित:। 

विरक्तो रक्तवत्‌ तत्र Tae चरता AAT 

निरन्तर छल कपट मात्सर्यादि परायण व्यक्तियों के साथ 
रहकर गृहस्थोचित क्रियायो का समाधान कैसे सम्भव होगा? 
उत्तर मे कहते है-निर्वाह के लिए जितना विषय आवश्यक हो 
उतना ही ग्रहण करे। परिमित विषयों का भोग होने से अन्तर देह 
एवं गृह के प्रति उदासीन होगा एवं बाहर अनुरक्त की भांति विषय 
को भोगकर लोको के मध्य मे पुरुषकार को प्रकट करे।॥५॥ ' 

ज्ञातयः पितरौ पुत्रा भातरः सुहृदोऽपरे। 

यत्‌ वदन्ति यदिच्छन्ति चानुमोदेत निर्मम:।।६।। 

कहीं पर अपना आग्रह नहीं रखखे। 
ज्ञातिगण,पिता-माता,भाता पुत्रसु हद एवं अन्यान्य व्याक्तिगण 


न 
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जिसको चाहते है उसमे आनन्दित होवे किन्तु किसी के प्रति ममता | 
न रखे।।६॥। | 

दिव्यं भौमं चान्तरिक्षं वित्तमच्युदरनिमिंतम्‌। 

तत्‌ सर्वसुपभुव्जान एतत्‌ कुर्यात्‌ स्वतो बुधः।।७।। 

सब कुछ अनुमोदन करते रहने पर वित्तक्षय,जीवन नाश | 
एवं कर्म ध्वंस भी होगा। इसके समाधान हेतु कहते है ah से 
. उत्पन्न धात्त्यादि,भमि विवर से प्राण धनादि अकस्मात्‌ लब्धधन | 
| एवं दैव सब्धत द्वारा कर्म का निर्वाह करे एवं उक्त वस्तुओ का 
रक्षणावेक्षण भी करे इस प्रकार नित्य नैमित्तिक कर्म भी करे।।७।। 

यावत्‌ ध्रियेत तठरं तावत्‌ स्तत्त्वं हि देहिनाम्‌। 

अधिक योऽभिमन्येत स स्तेन दण्डमईति।।५।। 

दैवात्‌ अधिक लाभ होने पर अभिमान न करे एबं अधिक 
भोग भी न at fray अपना निर्वाह होता है उसमे ही अपना 
स्वत्व रखना आवश्यक है। जो जन इससे अधिक धन की अपेक्षा 
करता है एवं अभिमान करता है वह ही चोर है और वह दण्डित 
होने के योग्य है।।८।। 

मगोष्ट्रखरसर्काघुसरीसप्घगसक्षिका: | 

आत्मनः पुत्रवत्‌ पश्येत्‌ तैरेषामन्तरं कियत्‌।।९।। 

अतएव TT SE गर्दभ ,मर्कट,मषिक, सर्प पक्षी ,मक्षिका 
प्रभति प्राणी घर मे अथवा खेत मे घुसकर कुछ भोजन करे तो 
उन्हे कुछ न कहे अपने पुत्र के समान ही देखे अर्थात्‌ पुत्र को जिस 
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प्रकार भोजन देते है वैसा ही उन सबको भोजन प्रदान करे कारण | 
पुत्र मे और उन सबमे अन्तर ही कितना है?।7९।। | 

तिवर्ग नातिकृच्छ्रेण भजेत गहमेध्यपि। 

यथादेशं यथाकालं यावद्वैवोपपादितम्‌।।१०।। 

गृहस्थ होकर भी अत्यन्त आवेश से ad pare रूप | 
तिवर्ग को अर्जन कर सेवन न करे किन्त निर्वाह योग्य बस्त काही | 
विवन करे। स्वल्प आयास से जो कुछ उपलब्ध हो उससे ही निर्वाह 
कर अधिक सम्भार की अपेक्षा न करे (इस प्रकार बह्याचर्य वत 
धारण,गुरु सेवन प्रभति मे भी आचरण करे।।१०।। 

आश्वाषान्तेऽवसायिस्यः कामान्‌ संविभजेत यथा। 

अप्येकामात्मनो दारा' तृणां स्वत्वग्रहो यत:।।११।। 

कुत्ता ,पतित,बाणडाल,अपराधी प्रभति समस्त प्राणियों को 
मोगोचित वस्तु यथायथ रूप से विभाग कर प्रदान करे पत्नी मे ही 
मनुष्य का निज स्वत्व सर्वाधिक रहता है एवं शुश्रूषा फे लिए 
अत्यावश्यक पत्नी है किन्तु निज शुश्रुषा की यदि हानि होती है 
और अतिथि का भाग्रह भी होता है तो उस एकमात्र भार्या को भी 
अतिथि सेवा मै नियुक्त करे।।११॥। 

जह्यात्‌ यदथै स्वप्राणान्‌ हन्याद्‌ वा पितरं गुरुम्‌। 

तस्यां स्वत्वं स्तिया जह्यात्‌ यस्तेन ह्यजितो जित:11१२॥| 
| जिस पत्नी के लिए लोक प्राण भी देता है पिता एवं गरू 
। वर्ग की हत्या करने के लिए तैयार हो जाता है उस पत्ली मे भी 


ह 
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यदि लोक स्वत्व परित्याग करता हैं तो ईश्वर अजित होकर भी 
उस त्याग से पराजित हो जाते है।१२।। | 

कृमिविड्भस्मािष्ठान्तं ययेदं तुच्छं कलेवरमं। | 

क्व तदीयरतिर्भार्या क्यायमात्मा नभश्छदि:।॥१३।। 

यद्यपि भार्या के प्रति जो निजत्व बुद्धि है उसको परित्याग | 
करना अत्यन्त कठिन है तथापि तत्व विचार द्वारा असाध्य साधन | 
भी हो सकता है, शरीर अन्त मे कृमि,विष्ठा,भस्म मे परिणत होगा 
अतएव अति तुच्छ इस देह के द्वारा यादि उत्तम वस्तु लाभ होता है | 
तो उसके लिए यत्न करना आवश्यक है। तत्व विचार पह है यह | 
देह अति तुच्छ है और इस देह के साथ जिसकी रति है वह भार्या | 
हो कहाँ? अतएव जो आत्मा परमेश्‍वर निज महिमा द्वारा | 
नभोमण्डल को व्याप्त कर देते है वह आत्मा भी कहाँ? इस प्रकार | 
तत्व विचार करने पर अभिमान विदूरित हो जाता Baie 
अभिमान को छोड़ने पर उक्त पदार्थ का लाभ होता है तव क्यो. 
आसक्त होता है? इस प्रकार विचार से आसक्ति अभिमान 
तष्ट होगा।।१३।। 

सिद्वैर्यज्ञार्वाशष्टाथ: कल्पयेद्‌ वत्तिमात्मनः। 

शेषे स्वत्वं त्यजत्‌ प्राज्ञ: पदवी महतामियात्‌।।१४।। 

हे राजन्‌! गृहस्थ व्यक्ति दैवलब्ध द्रव्य के द्वारा पञ्च यश 
का निर्वाह करे,पञ्च यज्ञ के पश्‍चात जो भवशेष रहेगा,उससें 
अपनी जीविका निर्वाह ati इस प्रकार जीवन धारण करके जौ 
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पुरुष समस्त विषय भे स्वत्व को परित्याग करता है वह प्राज्ञ है 
वह ही निवृत्ति मार्गस्थ महाजन की कृपा को प्राप्त करेगा॥॥१४।। 

देवानृषीन्‌ नृशतातनि पितृनात्मानसन्वहस्‌। 

स्ववृत्यागतवित्तेन यजेत पुरुषं पृथक।।१५।। 

यह्मात्मनोऽधिकाराब्वाः सर्वाः स्यरयज्ञसम्पदः। 

धैवानिकेन विधिना अरिनहोत्रादिता यजेत्‌।।१६।। 

उक्त पञ्च यज्ञ का विवरण कहते 
हे-देव ऋषि ,मनुष्य भूत, पितृगण तथा परमात्मा पञ्च यस के देवता 
हे इन सबकी अर्चना निज वित्त के द्वारा यथार्विध करे,इस 
सबकी गर्ना से ही अन्तर्यामी की भी अर्चना होती हैं। जब 
आत्माधिकार प्रश्नति समुदाय सम्पत्ति होगी तव वैतानिक विधि के 
द्वारा अग्निहोत्रादि यज्ञ करना भी कर्तव्य होगा।।१५-१६॥ 

न ह्यग्निमुखतोऽयं वै भगवान्‌ सर्वयज्ञभु्‌। 

इज्येत हविषा राजन्‌ यथा विप्रमुखे हुतै:।।१७॥। 

किन्तु यज्ञ के लिए अतिशय आडम्बर न करे कारण सर्वयज्ञ 
भोक्ता भगवान हरि विप्र को भोजन कराने पर जिस प्रकार तृ 
होते है उस प्रकार तूण अग्नि में आहुति प्रदान करने पर नहीं होते 
है।।१७॥ 

तस्माद्‌ बाह्मणदेवषु मर्त्या दिषु यथाईतः। 

तस्तै: का मैरयजेसवैं क्षेत्रज्ञं ्राह्मणाचतु।। (511. 

अतएव ब्राह्मण,देव,मानव प्रभति मे यथायोग्य कषेत्रज्ञ 
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आत्मा की अचना करे। बाद्यणो की अर्चना पहले करके ही बाद 
मे अन्यान्य जीव की अर्चना करे।।१5।। 
कुर्वादापरपक्षीयं मासि पौष्ठपदे द्विज:। 
श्राद्ध पितोर्यथावित्तं तद्वनधूना च वित्तवान्‌।।१९।। 
अयने विषुवे कुर्याद्‌ व्यतीपाते दिनक्षये। 
चन्द्रादित्योपरागे च द्वादशीश्रवणेषु च।।२०।। 
वित्तवान्‌ विप्र अर्थ सामर्थ्य के अनुसार भाद़मास मे 
पिता-माता बन्धु वर्ग के श्राद्ध अपर पक्ष मे करे इस प्रकार अयन | 
द्य मे, विषुव द्वय मे,व्यतीपात मे,दिनक्षय मे,तृ्हस्परी | 
मे ,सर्यग्रहण एवं चन्द्र ग्रहण मे द्वादशी तिथि भे एवं श्रवणा नक्षत्र | 
भे भी श्राद्ध करे।।१९- | 
तृतीयाया' शुक्लपक्षे नवम्यामथ कार्सिके। | 
चतसष्वप्यष्टकासु हेमन्ते {शाशरे तथा।।२१॥। | 
अक्षय तृतीया में कार्तिकी शुक्ला नवमी मे हेमन्त एवं | 
भग्रहायचादि चार मास मै चार अष्टका का अगुष्ठान TU 
साधे च सितसप्रम्यां मधाराकासमागमे। 
राकया चाशुमत्या वा मासक्षाणि युतान्यपि।।२२।। 
सम्पूर्ण चन्द्र पौर्णमासी का नाम राका है,एक कला कम 
होने पर अनुमति कही जाती है,माघ मास की शुक्ला सप्तमी एवं 
मधा नक्षत्र युक्त Tray fire नक्षत्र युक्त पूर्णिमा से जिस मास का 
` - नाम होता हैं,उस-उस नक्षत्र,सम्पूर्ण चन्द्र विशिष्ट पूर्णिमा एवं 
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कला शुन्य चन्द्र सानुमति को ही श्राद्ध को प्रशस्त माना गया | 
RU । 

द्वादश्यामनुराधा त्याच्छूवणत्त्रिस TAT: | 

तिसृष्वेकादशी वाऽऽसु जन्मक्षत्रोणयोगयुकू।। २ ३।। 

AAMT ,अनुराधा,उत्ता. फाल्गुती.उत्तराषाढ़ा,उत्तरा 
भाद्रपद युक्त द्वादशी तिथि अथवा उत्तराषाढा उउत्तराभादरपद | 
नक्षत्र युक्त एकादशी तिथि श्राद्ध के लिए प्रशस्त है किन्तु उपवास 
के दिन मे श्राद्ध न ati निषेध वचन इस प्रकार | 
हे-दाता ,भोक्ता प्रेरक तीचों व्याक नरक चले जायेगे यदि | 
एकादशी मे श्राद्ध हो तो,उपवास एकादशी मे होने पर द्वादशी | 
भे श्राद्ध करे! यदि एकादशी मे उपवास न हो तो उसी दिन करे 
एवं जन्म नक्षत्र के दिन मे भी श्राद्ध करे।।२३।। 

त एते श्रेयसः काला TAT श्रेयोविवर्धनाः। 

कुर्यात्‌ सर्वात्मैतेषु श्रेयोऽमोघं तदायुषः।।२४॥। 

एषु स्वान जपो होमो वतं देव्विजाचनम्‌। 

पितुदेवतृूतेभ्यो यद्‌ दत्त तद्वधनश्वरभ्‌।। २५॥ 

यह सब केवल श्राद्ध के लिए ही प्रशस्त नहीं किन्तु 
कर्ममात्र के लिए ही श्रेयस्कर है। अतएव उक्त समय मे यज्ञ के 
साथ धर्म कर्म करने पर जीवन सार्थक होता है। उक्त समय में 
स्तान,यज्ञ,जप,व्रत एवं बाह्मण की पूजा तथा पितृदेव मनुष्य के 
लिए जो दान किया जाता हे ये सब भविनश्वर होते TULA 
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संस्कारकाले जायाया अपत्यस्यात्सनस्तथा। 

प्रेतसंस्था मताहश्च कर्मण्यभ्युदये TTI 

अथ देशान्‌ प्रवक्ष्यामि धर्मादि श्रेय आवहान्‌। 

स वै पुण्यतमो देशः सत्पातं यत्र MATA! 

भार्य्या के (rans संस्कार के समय,पुत्न कच्या के 


' जातकर्मादि के समय,भिज यज्ञ दीक्षा asaya शरीर दाह के 
' समय,मत्यु के दिन एवं अन्यान्य आभ्युदयिक कर्म के 


समय श्रिपोजनक श्राद्धादि किया अवश्य कर्तव्य है। अनन्तर जो 
देश धर्मादि श्रेयोजजक है उसको कहता हूँ सुनो। २६-२०) 

विम्बं भगवतो यत्र सर्वमेतच्चराचरम्‌। 

यत्र ह बाह्मणकुलं तपोविद्यादयान्वितस्‌।।२५।। 

यत्र यत्र हरेरर्चा स देशः श्रेयसा पदम्‌। 

यत्र गङ्गादयो नद्धः पुराणेषु च विश्ुताः।।२९।। 

जिस देश मे दृश्यमान समस्त चराचर विश्व वर्तमान है 
उन भगवान्‌ के विग्रह रूप सत्पात्र जिस देश मे मिले वह देश 
अतिशय पुण्यतम है। जहाँ पर तपस्या ,विद्या,दया से विभुषित 
ब्राह्मण कूल रहते है एवं जहां पर श्रीभगवान्‌ की अर्चा विग्रह 
विराजमान है वे सब देश श्रेय का निकेतन है। जहाँ पर पुराण 
प्रसिद्ध गङ्गादि सरित्‌ प्रवाहित है।।२८-२९॥ 

सरासि पुष्करादीि क्षेत्राण्या ह श्रितान्युत। 

SEAS गर्याशरः प्रयागः पुलहाञ्रमः।।३०।। 


| 


| 


} 


| 
| 
|| 
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भैसिबं फाल्गुन सेतुः प्रभासोऽथ कुशस्थली | 

वाराणसी मधुपुरी पस्पा विन्दुसरस्तथा।।३१! 

नारायणाश्रमो नन्दा सीतारामाश्रमादयः। 

सवै कुलाचला राजन्‌ गहेन्द्रमसयादयः।।३२।। 

पुष्करादि सरोवर एवं जहाँ पर उत्तम धार्मिक जन रहते है 
वह सब देश पुण्यतम है तथा कुरुक्षेत्र गया TOT Ite मुनिका 
आश्रम नैमिषारण्य फल्गु नदी सेतुबन्ध ,परभासतीर्थ कु शस्यत 
द्वारका पवित्र स्थल है। वाराणसी मधुपुरी स्पा सरोवर fag 
सरोवर बारायणाश्रम-बदरिकाश्रस,नन्दाचदी- गङ्गा एवं सीताराम 
का आश्रम प्रति स्थान सकल भाति पवित्र हैं तथा महेन्द्र तय 
gute समस्त कुलाचल पर्वत पुण्यवम स्थान हे।।३०-३१-३२॥ 

एते पुण्यतमा देशा हरेरर्चाश्रिता श्च ये! 

एतान्‌ देशान्‌ निषेवेत श्रेयस्कामो ह्यभीक्ष्णशः।। 

धर्मी हाठेहितः पुंसां सहसाधिफलोदय:।। रे रै।। 

जहाँ पर श्रीहरि के श्रीअर्चा विग्रह प्रतिष्ठित है वे सब 
स्थान भी अतिशय पवित्र है। जो व्यक्त सर्वथा श्रेय: प्रार्थी है वह 
सतत उक्त स्थानों की सेवा करे कारण उक्त स्थानो मे कर्म करने 
से सहस गुण अधिक फल लाअ होता है।।३२।। 

पातं त्वत्र निरुक्तं वै कविभिः पात्रवित्तभैः। 


हरिरेवैक उवीश यन्मयं धै चराचरम्‌।। ३४।। 
धर्म के लिए दाग करना परम आवश्यक है,दान से वस्तु 


i,’ _ 


pages) | 
के प्रति सङ्घीर्गवा दर हो जाती है एवं दसरे के प्रति प्रीति होगी 
है,किन्तु सत्पात्र को दान देना आवश्यक है,असत पात्र को वस्‌ 
प्रदान करने से फल भी असत्‌ होता है। सत्पात्र निर्णय मे अर्चा | 
विग्रह रूप मे श्रीहरि विराजित है,उनन साक्षात श्रीहरि ही 
ब्राह्मण,वैष्णव साधु प्रभति से सबैत्तिम सत्पात्र है कारण चराचर 
समस्त विश्व ही श्रीहरि मय है।।३४।। 

देवष्यहत्सु वै सत्सु तत्र ब्रह्मात्मजा दिव! 

राजन्‌ यदग्रपृजाया सतः पात्रतया च्यत ः।। ३५।। 

श्रीहरि ही सर्वोत्तम पात्र है इसका निर्णय श्री यधिहिर 
महाराज के राजसुय यज्ञ मे निर्षति हुआ था। उक्त यज्ञ में 
देवगण, ऋषिगण,तपो योगादि सिद्ध म्हा Ire सनकादि | 
उपस्थित थे किन्तु अग्रपजा के अवसर मे श्रीअच्यत की ही अग्रपजा 
हई अतएव भगवान्‌ श्रीकृष्ण ही सत्पात्र है।।३५।। 

जीवराशिभिराकीर्ण आण्डकोशाङघिपो महान्‌। 

तन्मुलत्वा दच्युतेज्या सर्वजीवात्मतर्पणम्‌।। ३६।। 

यज्ञ मे सत्पात्र रूप मे आप क्यों निर्णति होते हे? उसका 
कारण है,जीव समूह द्वारा व्याप्त ब्रह्माण्ड कोषरूप महान जो 
महीरुह है उसका भी मल श्रीभगवान्‌ है अतएव उनकी भर्चना से 
ही सबकी परम ate होती है।।३६।। 

पुराण्यनेन सृष्टानि नृतिर्यशषिदेवताः। 

शेते जीवेन रूपेण पुरेषु पुरुषो ह्यसौ।।३७।। 
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श्रीभगवान का एक गाम पुरुष है। भगवान 
मनुष्य पशु,पक्षी,श्षपि,देवता रूप पुर शरीर को सृजन कर उन ४ 
शरीरो मे अन्तर्यामी रूप मे एवं प्रत्यगंश रूप भे अवस्थान करते | 


हे इस हेतु उनका नाम पुरुष हुआ है।। ३७॥। 
षवे भगवान्‌ राजंस्तारतम्येन वर्तते | 
तस्मात्‌ पातं हि पुरुषो यावानात्मा यब्ैयते।।२८।। 
दृष्टा तेषां मिथो नृणामवज्ञानात्मतां गृप। 
तेतादिषु हरेरर्चा कियायै कविभिः कृता।। रे १! | 


श्रीभगवान समस्त शरीर मे प्रविष्ट होने पर भी जिस | 


शरीर भे ज्ञान का आधिक्य है एवं ईश्वरानुशासन को जानकर 
पालन करने की सामर्थ्य है वह श्रेष्ठ सम्मान का पात है। तन्मध्य 
x जो मानव तपस्या प्रभति के द्वारा श्रीहरि को अधिक रूप से 
अवगत होते है वे सब अधिक सम्मान पात्र हे उनको ही दाच 
करना आवश्यक है। हे राजत उसके बाद मनुष्यगण परस्पर 
erat ,असूया ,मत्सरादि दोष युक्त होकर दलबद्धता के द्वारा मनुष्य 
को अभिभत करके दूसरे को दबाकर सम्मान तेने लग गये इससे 
सम्मान योग्य गुण न होने पर भी मनुष्य को प्रजा बचा कर 
सस्मान दान प्राण करने की प्रथा चल पड़ी ,सत्सम्माची गुणी 
असम्मान के पात्र नग गये यह देखकर कालक्रम से उपासक में 
दोष आना भी स्वाभाविक है अतः वैदिक रीति से ही ऋषिगण ने 
श्रीहरि को ही सम्मान पार प्रतिमा रूप मे प्रकट किया एवं पुजादि 
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प्रचलन के लिए श्रीमुर्त्ति जा को प्रकट किया। इससे मनुष्यों मे 
“ संघर्ष कग हो गया,मानव भी असत्‌ मजुष्यों से उद्धार प्राण किए 
अतएव श्रीमर्चा विग्रह ही एकमात्र सत्पात्र सम्मान पात्र है ,अल्प 
बुद्धि वाले मनुष्य प्रतिमा मे अपृज्यत्व बुद्धि रखकर नरकगामी होते 
है।श्रीनृसि ह प्राजारि से तो श्रीब्रह्मा अम्बरीष प्रभतियो के चरित्र 
मे श्रीहरि प्रतिमा का पजनानुहाक्त दिखाया गया है।।३८-३९॥। 

। ततोऽर्चाया' हरि केचित्‌ संश्रद्धाय सपर्यया। 

उपासत उपास्तापि कार्थदा परुषद््िषाम्‌।।४०।। 

उत्त श्रीहरि के विग्रह मे उस समय से ही कछ व्यक्ति 
अतिशय श्रद्धा से पूजां अर्चा प्रभात करते आ रहे है किन्त at लोक 
गणी विद्वान्‌ व्यक्त की अवज्ञा करके केवल श्रीहरि प्रतिमा की पजा 
श्रद्धा से करता रहता है श्रीहरि उसकी पजा ग्रहण नहीं करते और 
पुजादि कर्भ फलप्रद नहीं होता है उत्तम परुषो के प्राति Re को 
छोड़कर श्रीहरि विग्रह की पजा करने से ही अभीष्ट फल होता 
है।॥४०।। 

पुरुषेष्वपि राजेन्द्र सुपातं ब्राह्मणं विदः। 

तपसा विद्यया तुष्ट्या धत्ते वेद॑ हरे स्तुम्‌।।४१।। 

हे राजेन्द्र' गुणी आचरण सम्पन्न विद्वान्‌ गण पज्य है उनके 
मध्य मे जो बाह्मण तपस्या,विद्या एवं सन्तोष द्वारा श्रीभगवान्‌ 
श्रीहरि की अना करते है वह अत्युत्तम पात्र है। जिन्होंने 
शास्त्राध्ययन आचरण द्वारा पाप को नष्ट किया है बह ब्राह्मण 
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है,अतिशय पूज्य है।४१।। 
नन्वस्य ब्राह्मणा राजन्‌ कृष्णस्य जगदात्मन:। 
पुनन्तः पादरजसा तिल्लोकी दैवतं मइत्‌।।४२।। 


TH! जगदात्मा भगवान्‌ ब्राह्मणों की चरण धल से | 
जगत्‌ को पवित्र करते है इससे ब्राह्मणगण परम पात्र है इसमे कोई | 
सन्देह नहीं है। ब्रह्मण्यदेव श्रीहरि की राजसुय यज्ञ मे ब्राह्मणों ते | 


अग्रपजा की भतः श्रेष्ठ पूज्य श्रीहरि ही TUM 
इति श्रीमद्भागवते महापुराणे पारमहंस्या संहितायां 
वैयासिक्या सणमस्कन्धे सदाचार 
निर्णये चतुर्द शोऽध्यायः।। 


शश्रीश्रीगौरगदाधरी विजयेताम्‌* 


Si 


सर्वधर्ससारसंग्रहः 
सप्रमस्कन्धस्य पञ्चदशोऽध्यायः 


aise 


श्रीनारद उवाच 
कर्मनिष्ठा द्विजाः केचित्‌ तपोनिष्ठा नूपापरे। 
स्वाध्यायेऽन्ये प्रवचने ये केचिज्ज्ञानयोगयोः।।१।। 
ब्रह्म चर्ष ,गहस्थ,वानप्रस्थ,सन्यास नामक चार 


आश्रम 
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शास्त्र विहित है। ब्रह्मचर्य आश्रम विद्याध्यपन के लिए होता है 


इसमे ही मानव जीवन की नींव पडती है,अध्ययन द्वारा परिपूर्ण 
शानलाभ तो होता है साथ ही प्राणीमात्र के प्रति ममत्व: 
प्राणीमात्र के उल्लास के लिए अपनी कायिक,वाचिक,मानसिकी 
कियायो को परिचालित करना,निष्कपट रूप से सेवारत 
होना ,संयम उत्साह सम्मान दान कर्तव्यनिष्ठा प्रशति का ठोस 
अभ्यास भी इस आश्रम मे ही होता है। 

ग्रहस्थ आश्रम-समस्त आश्रमो का मल है,इससे ही समस्त 


' आश्रमां का निर्माण रक्षण भादि होता रहता है,वक्ष की मुल जड़ 


जिस प्रकार वृक्ष के मधुर अवयव निकर के प्रति सुख का कारण है 
वैसा ही इसके अनुसार ही समस्त मानव सुखी एवं समद्ध होते रहते 
है। ब्रह्मचर्य आश्रम की समस्त अभिज्ञता का प्रयोग क्षेत्र ही गृहस्थ 
आश्रम है। इसका महत्त्व अपरिहार्य सर्वाधिक है। 

वानप्रस्थ आश्रम-परहित वती होने के लिए संयम एवं 
आत्मनिष्ठ होचा परम आवश्यक है उसका प्रथम सोपान रूप यह 
आश्रम है। सन्यास आश्रम को शरीर मे मस्तक के समान कहा 
गया है प्राणीमात्र के हित मे रत होने के लिए यह आश्रम 
है,निष्कपट भाव से प्राणीमात्र को भय से उद्धार करने का 
अभ्यास इस आश्रम मे विशेष रूप से होता है। इसके लिए 
जन्म,कर्म,वर्ण,आश्रम,जाति प्रभति के ज्ञान के द्वारा मनुष्य बुद्धि 
भे जो अहङ्कार होता है और इससे मानव प्राणीमात्र के लिए 
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बिभीषिका का कारण बन जाता है उस अहङार का यथार्थ 
त्याग इसमे होने के कारण ही इसको सन्यास आश्रम कहा जाता 
है। ब्राह्मण क्षतिय,वैश्य ae ये चार वर्ण एवं चार आश्रम ईश्वर 
ae होने के कारण ये सब नित्य है और इसका परित्याग किसी 
काल मे मनुष्य समाज तही कर सकता हे,जो कुछ परित्याग शब्द 
से कहा जाता है,वह परित्याग शब्द का होता है वस्तु का नहीं। 
ब्राह्मण शब्द विद्वान्‌ का वाचक है अर्थात्‌ शास्त्र ज्ञान 
सम्पन्न ईश्वर समर्पित व्यक्ति,निष्पाप एवं मानव को निर्मल ज्ञान 
प्रदानकारी व्यक्त है,यह शरीर मे मस्तिष्क के समान ही मानव 
समाज के लिए होता हैं इसका परित्याग असम्भव है। क्षतिय 
शरीर दोनों हाथों के समान होता है,रक्षणावेक्षण विधि 
व्यवस्थादि समस्त कार्य के लिए एकमात्र निष्कपट व्यक्ति होता है 


। इसका परित्याग भी मानव जीवन मै सम्भव नहीं हे। वैश्य 


` कृषि,गोरक्षा,वाणिज्य प्रश्ृति के द्वारा मानव समाज को जीवित 
एवं सुखी सम्पन्न कारक होता है,यह मानव शरीर के उरुद्वय मे 
स्थान प्राप होता है। 
शुद मानव जीवन एवं शरीर भे चरण का स्थान भागी 
है। आनुकृल्य परिचर्या एवं सेवा वत्ति को शुद्र शब्द से कहा 
जाता है। इस प्रकार मानव जीवन एवं समाज मे उक्त चारों की 
आवश्यकता नित्य रूप से ही रहती है,इससे वियुक्त होना असम्भव 
हे। इस प्रकार ज्ञानार्जन,ज्ञान का विकास,संयम एवं अहंड्कार 


करोड 
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त्याग की आवश्यकता सर्वदा रहेगी,अतएव सर्व धर्म का सार | 


निरूपण इस अध्याय मै हुआ है। वर्णन के आरम्भ मे तारदजी | 


कहते है-हे राजन्‌'कुछ ब्राह्मण काम्य कर्सनिष्ठ,अन्य कतिपय 


ब्राह्मण तपोनिष्ठ,अपर कतिपय ब्राह्मण स्वाध्याय अध्ययन भे. 


रत,अच्य कुछ ब्राह्मण प्रवचन शास्त्रार्थ व्याख्यान मे निपुण 
हैं ,भपर कुछ ब्राह्मण ज्ञान एवं योगमार्ग मे परिनिष्ठित होते है। 
ब्राह्मण को श्रीहरि का अभिन्न स्वरूप कहा गया है 
कारण ब्रह्म शब्द का अर्थ वेदादि शास्त्र है जिन्होंने शास्त्र कौ 
-हृदय भे धारण किया एवं उस ज्ञान का आचरण निष्कपटता से 
करके जिन्होंने पापों को नष्ट किया अर्थात्‌ ईश्वर के अनुशासन 
को हृदय भे मानकर स्वेच्छाचारिता को वर्सन किया है उनको 
ब्राह्मण कहा जाता है। यह ब्राह्मण सब आश्रम के होते है क्रमश: 
गहस्थ,वानप्रस्थ,ब हावारी,सन््यासी रूप ब्राह्मणो का परिचय 
प्रदान उके आचरण के द्वारा देते है। ब्राह्मण सर्वथा पज्य होते 
है त्याग,संयम,शिक्षा प्रदान के द्वारा ब्राह्मणगण जगद्वासियो के 
हित साधन करते है,विशेष कर मुमुक्ष के लिए उत्तम स्वरूप ज्ञा 
सम्पन्न ब्राह्मण जिस प्रकार पूज्य है उस प्रकार प्रेमभक्ति अभिज्ञापी 
के लिए प्रेमभक्त की पूजा ही प्रशस्त है इससे भगवद चित्र रूपी 
प्रतिमा पुज्य है,इससे ईश्वरीय रूप की अभिर्व्याक्त होती है अतएव 
अर्चा विग्रह की पुज्यता सर्वाधिक है। इस प्रकार विष्ण सर्वव्यापक 
होने पर भी श्री शालग्राम मे नित्य अवस्थिति का निर्द्धारण होता 


धर्मस ग्रह pages7 


है। सर्वत्र अन्तर्यामी दृष्ट से waar है किन्तु श्रीशालग्राम भे 
नित्यावस्थान रूप भे पृज्यता है अतः श्रीअर्चा विग्रह की पृज्यता 
सर्वाधिक है।।१॥ 

शाभमिह्वाय देयानि कव्यात्यानत्त्यमिच्छता। 

देवे च तदभावे स्यादितरेभ्यो यथाहतः।।२॥। 

a दैवे पितृकाये तीनेकेकमुधयत्र वा! 

भोजयेत्‌ सुसम॒द्धोऽपि श्राद्धे कुर्यान्न विस्तरम।।३॥ 

वस्तु भे आसक्ति हेतु बुद्धि मलिन होती है इससे दूसरे के 
प्रति मनष्योचित व्यवहार भे बाधा होती है,स्वार्थपरायणता से 
चित्त को मुक्त करने लिए प्रथमतः पितृपुरुष के उद्देश्य मे दान करे। 
इसमे जो व्यक्त दान के अपरिमित फल की कामना करता है वह 
ज्ञाननिह आत्मज्ञान सम्पन्न विप्र को कव्य अर्थात्‌ पिता प्रति के 
सम्मानार्थ दे द्रव्य को एवं देवता सन्तोषार्थ देय द्रव्य को दान 
at) यादि उक्त प्रकार आत्मज्ञान सम्पन्न ब्राह्मण न मिले तो ज्ञान 
के तारतस्य की विवेचना करके अन्य व्यक्तिगण को हव्य कव्य 
प्रदान wht आचरण सम्पन्न व्यक्ति को ही सम्मान प्रदान 
करना ईश्वरीर उपदेश है। पित्रादि के श्राद्ध मे देव पक्ष भे दो 
ब्राह्मण को भोजन प्रदान करे,पितृ पक्ष मे तीन ब्राह्मणों को भोजन 
प्रदान करे ,अधवा उभय स्थल में ही एक-एक ब्राह्मण भोजन 
विहित है। सम्मान कर्ता अतिशय सम्पन्न होने पर भी विस्तार से 
ब्राह्मण भोजन न करावे। 


॥। 


A 
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देवतोद्वेशक देय वस्तु को हव्य कहा जाता है,पितू उद्देश्य ' 

भे देय वस्त॒ को कव्य कहा जाता है। दान कर्म भे आचरण | 
परायण ज्ञानी व्यक्ति ही विहित है आचरण हीन ae व्यक्ति दाग 
ग्रहण मे अधिकारी नहीं है,जिसके सन्तोषार्थ दान किया जाता है | 
एवं जो दान करता है दोनों के हित के लिए ही उक्त उपदेश ईश्वर | 
का Ri यहां पर आगे के ग्रन्थ मे मोक्षाथी गृहस्थ को अनेक | 
सन्यासी को भोजन प्रदान विधान है,वह मोक्ष प्रकरण के लिए है। 
अतएव शुद्ध भक्तगण कास्य कर्म के अधिकारी नहीं होते है। कास्य | 
कर्मानुष्ठान के लिए अधिकारी गृहस्थ भी कास्य कर्म परायण एवं 
मोक्ष ज्ञान परायण ही विहित है। प्रतिष्ठित व्यक्ति के आचरण को 
देखकर अप्रतिष्ठित व्यक्ति आचरण करता है अत: भरत,अस्बरीष 
प्रभतियों से भी भक्ति मार्गको लोक निन्दा से बचाने के लिए निज 
प्रतिनिधि द्वारा उक्त कर्मानुष्ठान कराते रहते है। मोक्षाथी के लिए 
मोक्ष ज्ञान सम्पन्न व्यक्ति जैसे पुज्य है अत्य व्याक्ति की पुजा उसके 
अभाव से होती है वैसी ही प्रेम भक्ति के लिए ऐकान्तिक प्रेमभक्त 
ही मुख्य रूप से पुज्य है। सिद्ध एवं मुक्तों भे नारायण परायण 
प्रशान्तात्मा सुदुर्लभ होते है अत: ज्ञानी से भी भक्त की श्रेष्ठता है। 
चतवैदी व्यक्त भक्त नहीं होता है किन्तु चाण्डाल भी यथार्थ 
भगवद्‌ भक्त होने पर भगवत्प्रिय होता है अतएव दान कर्म मे उक्त 
प्रकार भक्त ही सत्पात्र है उनको देना एवं उनसे ग्रहण करना 
कर्तव्य है वह यथार्थ भगवद्‌ भक्त भगवान्‌ के समान ही पूज्य है। 
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ओक्ष ज्ञानी के प्रकरण भे' कथित है कि अर्चा विग्रह में श्रद्धालु | 
व्यक्ति कनिष्ठ अधिकारी Bate प्रकरण मे किन्तु वैसा कहता ' 
सर्वथा अनुचित है,भक्ति परिचर्या है और यह श्रीमूर्ति को. 
अवलम्बन कर ही होती है,श्रीभगवद्‌ विग्रह भी नित्य हैं अतएव । 
श्रीभगवद्‌ अर्चा विग्रह की पूजा उनके सम्मानार्थ द्रव्य प्रदान ही । 
भक्ति का मुख्य ay है। एकादश स्कन्ध में कहा गया हैं कि | 
श्रीविगह एवं सत्य भगवद्‌ भक्तजन का दशन स्पर्श wat ,उत्तकी | 
परिचर्या स्तुति,प्रणाम,गुंगकमी का कीर्सन,श्रीअर्चा विग्रह at 
स्थापना में विशेष श्रद्धा, स्वयं एवं सम्मिलित भाव से श्रीभगवद्‌ | 
विग्रह स्थापन के लिए प्रयत्नशील उद्यमी होना आवश्यक है। | 
बस्त्र,उपवीत,आभरण पत्र /माल्य ,गन्ध,अनुलेपन भादि के द्वारा प्रेम | 
के साथ भेरा भक्त भेरी परिचर्या at aa जिस प्रकार उचित हो | 
पैसा ही ati श्रीभगवद्‌ प्रतिमा मे तुच्छ बुद्धि रखने वाले र्व्याक्त 
सोक्षाथी,ज्ञानी व्यक्तिगण एवं स्वल्प बुद्धि सम्पन्न व्याक्तगण होते 
है। श्रीनृसिंह पुराण मे कथित है कि बह्मा एवं अस्बरीष प्रभतियो ने 
सर्वाधिक श्रद्धा से श्रीभगवद्‌ विग्रह की सेवा पूजा की। विष्णु धर्म 
a कथित है-विष्णु भक्त एवं श्रीविग्रह पुजा को लक्ष्य कर श्रीविष्णु 
ने कहा है-श्रीभगवान्‌ मार्त रूप श्रीविग्रह परिचर्या मे चित्त को 
आविष्ट करके अन्य गवलम्बन को छोडो। भक्तिपूर्वक भगवद्‌ मूर्ति | 
पाजत होने पर एवं ध्यान से सुमहान्‌ उपकार साधित होता 
ह चलते बेठते,सोते,भोजन करते उन श्रीविग्रह का 


। 
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।  आगे-पीछे,उपर-नीचे दोनों पाश्वी मे चिन्तन करे एवं अपने को | 
¦ | भी उत्तके समीप मे चिन्तन करे। स्कन्द पुराण मे वर्णित है-जहाँ | 
पर श्रीशालग्राम विराजित होते है वहाँ तीन योजन परिमित स्थान | 
तीर्थस्वरूप हो जाते है। पद्म पुराण मे वर्णित है-श्रीशालग्राम के | 
समीप भे एक कोश मात्र चारों ओर का स्थान पवित्र है,अशुद्ध ' 
प्रदेश गै भी श्रीशालग्राम समीप से प्राणत्याग करने पर माव | 
वैकुण्ठ भवन को प्राप्त कर लेता है।।२-३।। 

देशकालोचितत्रद्वादव्यपात्राहणानि च! 

सम्यश्‌ वान्ति गैतानि विस्तरात्‌ स्वजार्षणात्‌।।४।। 

हे राजन्‌' स्वजन बुद्धि से यदि जामाता को निमन्त्रण 
किया जाय तो उसमे निज विवेक से जामाई के पिता प्रश्नात को 
निमन्त्रण करना आवश्यक है। इस प्रकार देश,काल,दव्य,पात्र 
तथा सामग्री आदियो भे भगवद्‌ आज्ञा को लडघन कर स्वेच्छा रूप 
आचरण हारा विस्तर ब्राह्मण को निमन्त्रण कर एवं TET 
देश,काल AAT FATT एवं अर्चन की व्यवस्था करते पर बह | 
अनुहान उत्तम नहीं होगा कारण ईश्वरीय आदेश पालन कर 
waar ही धर्म है एवं व्यक्तिगत aggre से चलना ही धर्म हे | 
अपएव समस्त अनुष्ठान ही अधर्म भे परिणत होगा।।४।। | 

देशे काले च सम्यापे He हरिदैवतम्‌। 

maar विधिवत्‌ पाते न्यस्तं कामधुगक्षयम्‌।।१।। 

अधिक अनुष्ठान का फल भी अधिक होता है इस जैकिक 
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वाक्य वै प्रेरित होकर भोजनोत्सव भे अधिक रचिशील होने पर 
मुग्ध जनता से अर्थ आहरण एवं सञ्च य,ग्ह कुर 
बद्ि,कलह,विषयार्साक्त,आत्मनाश प्रभति होते रहेंगे धर्मानुष्ठात 
नहीं होगा। अतः कहते है कि उपयुक्त देश,काल,पात्र प्राण होने 
पर मुनि भन्न द्वारा अर्थात्‌ अरण्यज प्रात फल मुलादि अथवा 
न्याय पूर्वक अर्जित यात्किव्वित्‌ अन्न श्रीभगवान्‌ हरि को निवेदन 
करके उस निवेदित वस्तु के द्वारा ही श्रद्धापूर्वक यथाविधि यदि 
सत्पात्र की अर्ना अर्थात्‌ सत्‌ को दान हो तो वह कर्म अक्षय एवं 
समस्त कामना फलदायक होता है। प्रथम न्यायार्जित अन्न द्वितीय 
श्रीहरि को अर्पण पश्चात्‌ पितृ पुरुष को देणा अनन्तर सत्पात्र को 
प्रदान) इसको छोड़कर वर्तमान रीति से भोजनोत्सव होने पर 
धर्भ,व्यक्तित्व,समाज राष्ट्र का पतन अनिवार्य होगा।।५॥। 

देवषिंपितृभतेश्य आत्मने स्वजनाय च। 

अन्न संविधजन पश्येत्‌ सर्व तत्‌ पुरुषात्मकम्‌।!६।। 

न दद्यादामिषं श्राद्धे न चाद्याद्‌ धर्मतत्त्ववित्‌। 

yea: स्यात्‌ परा प्रीतिर्यथा न पशुहिंसया।।४॥। 

देवता ,आषि पितगण प्राणी ससह आत्मा ,आत्मीय परिजन 


सकल को यथायोग्य अन्न को श्रद्धापूर्वक विभाग करके देवा 


आवश्यक है एवं सबको परम प्रिय ईश्वर के समान ममत्व से ही 
देखे। प्राणीमात्र के प्रति विद्वेष स्वार्थ परायणता ware सिद्धि के 


“fae अभिसस्थि प्रभत वर्जन के लिए ही यह अनुष्ठान होता है। 
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वर्तमान काल मे इसका अनुष्ठान ठीक विपरीत बुद्धि से ही होता 
है। हे तृप' श्राद्ध मे मत्स्य मांसादि आमिष जातीय द्रव्य का प्रयोग 
न करे एवं धर्मज्ञ एवं तत्त्वज्ञ व्यक्ति कदाचित्‌ उसका भोजन न करे 
कारण ईश्वर,देवता,पित न्यायार्थित ger नीवारादि के द्वारा 
जिस प्रकार सन्तुष्ट होते है उस पशु हिंसा,अन्याय पूर्वक ग्रहीत 
द्रव्य के द्वारा सन्तुष्ट नहीं होते है 1६-७1 

भैतादश: परो धमी THT सद्वममिच्छतासू। 

PATA दण्डस्य TAY मनोवाक्कायजस्य थः।।८।। 

सद्धर्माकाइङक्षी व्यक्तियों के लिए प्राणीमात्र कै प्रति 
मानसिक कायिक एवं वाचिक हिसा का परित्याग को छोड़कर 
अपर कोई भी परम धर्म नहीं है। मानव के हृदय भे दो भाव 
प्राणीमात्र के प्रति होते रहते है,यह तो रही असाधु व्यक्त के हृदय 
की बात। जब वह व्यक्ति ईश्वरीय शिक्षा कै द्वारा साधु 
कहलाता है अर्थात्‌ शास्तीय शिक्षा को हृदय भे स्थापन करता 
है एवं ईश्वर की कही हुई बात को मानकर चलता है वह सच्चा 
साधु होता है और जो मानसिक संस्कार आहार ,तिद्रा ,भय मैथुन 
को सुलझाने के लिए ही सब कुछ करता रहता है वह भसाधु होता 
है उसके हृदय मे दो भाव प्रीति एवं विद्वेष होते है विद्वेष की 
किया अनेक होती है उसका एक प्रकाश विद्वेष होता है वह 
प्राणघाती व्यवहार मे उतर आने पर हिसा करता है इस प्रकार 
भाव साधु हृदय मे नहीं होता हे वह प्राणीमात्र भे ममत्त्व 


| 


| 
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स्थापन करता है। शरीर मे अमत्त्व होने पर भी विकिया उपस्थित 
होते पर चिकित्सा भी कराते हे इस प्रकार जिस मानव मे 
बशक्षा,कृशिक्षा,दलीय शिक्षा देखी जाती है और उससे प्राणी 
जगत्‌ दुःखी बन जाते है तब उसकी अच्छी चिकित्सा हो और बुद्धि 
भे सुधार हो इसकी कामना कर जगद्वासी को सुखी बनाते है। 
अतएव हिसा त्याग करता प्रधान धर्म है।। al 

एके कर्मसयाज्‌ यज्ञान्‌ ज्ञानिनों यज्ञवित्तमा:। 

आत्मसंयमनेऽनीहा TSH जानदीपिते।।९!। 

अतएव प्रधान-प्रधान यज्ञ कर्म निष्णात ज्ञानिगण देवता के 
उद्देश्य से धर्माचरण के हेतु भी प्राणी हिंसा न करना पड़े इसलिए 
बाहर से आडस्बर पूर्ण कर्म को परित्याग करते है। निष्पाप 
ज्ञानीगण मन निग्रह रूप अग्नि मे आत्म स्फूर्ति मे मन को स्थापन 
कर उसके अन्तराय रूप आइस्बर पूर्ण कर्म को छोड़ देते है। सर्वज्ञ 
सूक्ति भे कथित है प्रत्यक्‌ स्फूपि,असत्‌ स्फूर्ति तत्त्व निष्ठा का बाधक 
होने के कारण कास्य कर्म का आग्रह परित्याग करे अन्यथा विघ्न 
से अशिशत हीचा पड़ेगा।।९।। 

दृव्ययशैर्यक्षमाणं दृष्टा तानि विभ्यति। 

एष माकरुणो हन्यादतज्जो हसुतृव्‌ धुवस्‌।। १०] 

हे राजन्‌' जो जन द्रव्य यज्ञ द्वारा- याण करता है उसे 


| देखकर सब प्राणी डर जाते है सब प्राणी जान जाते है कि यह 
| जोक धार्मिक नहीं है आत्मतत्त्वानभिज्ञ ही है। वे लोक केवल निज 


eo 


ea a ee fe 


Be ers 


we neem 
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प्राण की तृप्ति भे रत है,स्वार्थ पर हे स्वार्थपरता के कारण उगके . 
हृदय मै करुणा नहीं होती है,धार्मिक होने के बहाने से हम. 
सबको बध करेगे इसमे' सन्देह का अवकाश नहीँ है।।१०।। 

तस्मात्‌ दैवोपञ्भे् सृन्यद्धेना पि धर्मवित्‌। 

सन्तुष्टोऽहरहः कुर्वाखित्यनेसित्तिकी: कियाः।।११।। | 

अतएव धार्मिक व्याक्ति के लिए यह सर्वथा उचित होगा कि 
वे सन्तुष्ट होकर अर्थात्‌ धभाचरण के बहाने जीवहिसा न कर | 
दैवाधीन उपस्थित फल मूलादि के द्वारा ही freee चित्य. 
नैमित्तिक धार्मिक कार्य-कलाप का अनुष्ठान करे।॥११॥ 

विधर्मः परधर्भश्च आभास उपमा छत्ः। 

अप्र्मशाखा पञ्चमा धर्मञ्ञोऽधर्भवत्‌ त्यजेत्‌।॥१२।। | 

हे तृप' धर्मज्ञ व्यक्ति-विधर्म,परधर्म धर्माभास ,उपधर्म एवं 
छलधर्म यह पाँच अधर्म शाखा है। अधर्म को जिस प्रकार छोड़ा 
जाता है उस प्रकार ही निषिद्ध मानकर इनको परित्याग 
करे।।१२।। 

धर्मवाधों विधर्मः स्यात्‌ परधमीऽन्यचो।दितः। 

उपधर्मस्तु पाखण्डो दस्थो वा शब्दभिच्छलः।।१३।। 

यस्त्विच्छया कृतः पुम्भिराभासो द्याश्रमात्‌ पृथक्‌। 

स्वाभावविहितो धर्मः कस्य ने: प्रशान्तये।।१४।। 

अतिशय प्रयोजनीय विषय होने के कारण पहले इसकी 
व्याख्या होना आवश्यक है। विधर्म उसको कहा जाता है जिसको 
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आपाततः धर्म माजकर पाल करने पर भी तिज धर्म का विगाश 
हौ 
योग कमी का कर्म स्वघर्म होता है,जिसका ही आचरण हो उससे 
गदि गिज धर्म की हानि होती है तो उसको विधम जानता होगा 
और उसका कभी भी आचरण न करे! दूसरे के द्वारा कथित धर्म 
परधम कहा जाता है जैसे भुकि मुक्त का लोभी व्यक्ति बज भ्‌क्ति 
गोपी गीत का उपदेश प्रदात करे ती उसको परित्याग करना 
आवश्यक है कारण यह धोखा है। स्वार्थ साधक व्यक्ति 
व्यापारिक रीति से मनुष्य को प्रजा बनाना चाहता है अतः अधर्म 
की भांति उसको परित्याग करे। जो व्यक्ति स्वयं ईश्वरीय 
अनुशासन भे विश्वास नहीं रखता हे अथच साधु धार्मिक ख्याति 
के बिता जीवन यात्रा का गिर्वाह असम्भव है अतः दिखावटी के 


द्वारा मानव को प्रजा बचाने के लिए उटा-भस्मादि धारण करके | 


कपटमय धार्मिकत्व ख्यापन करते x सन्नद्ध होता है इसको उपधर्म 


ही जाता है। भक्त का भक्ति धर्स,्ञानी का ज्ञानयोगी का ॥ 


| 
j 
। 


| 
| 
| 
| 
। 
| 
| 


|] 


| 
j 
| 
| 
| 
| 
i 
५ 
| 
| 
| 


। 
। 


| 
| 
| 
| 


कहा जाता है,धामिक जन इसको अधर्म की भाँति त्याग eth 


उपमा धर्म की उपमा वास्तविक धर्म नहीं है किन्तु धर्म कहा 
जाता है। जिस प्रकार मुख को चन्द्र कहा जाता है किन्तु मुख 
ae नहीं है उसको आचरण कथन सिद्धान्त आदि से जानकर 


निर्णय करे एवं अधर्म को जिस प्रकार परित्याग किया जाता हैं 


वेसा ही उसको त्याग करे) जैसे ईश्वरीय सृष्टि मे जीव के द्वारा 
ही जीव को जीवित रहने का प्रबन्ध हे उस प्रकार मानव मानवो 
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को दोहन कर ही जीवित रहता है। इसके लिए मानव 
|! साम,दान,दण्ड,भेद से कार्य सम्पन्न तो करता ही है स्वार्थ सिद्धि 
' के लिए मानव को अनुयायी बताना परम आवश्यक होने के 
कारण शब्द को तोड-मोड कर व्याख्या भी कर देता है,मुग्ध 
मानव इससे प्रभावित होकर अनुयायी बन जाता है और मानव 
उसे दुहकर अपने को पुष्ट कर लेता है इस प्रकार धर्म को 
शब्दाभच्छल कहा जाता है। जिस प्रकार 'दशावरान भोजयेत" 
इसका यथार्थ अर्थ है-बहुब्रीहि समास से दश से कम व्यक्ति का 
`. भोजन च करावे इस प्रकार यथार्थ अर्थ को परित्याग करके तत्पुरुष 
समास के द्वारा उसकी व्याख्या करके नौ को भोजन कराने की 
व्याख्या एवं "गोदान करे" इस वाक्य से मृत गोदान की व्यवस्था 
प्रदान भी छल है उसको अधम की भाँति की त्याग करे। जनहित 
के लिए ईश्वरीय नियम वाक्य को धर्म कहा जाता है ,यह सब 
जिसमे लिपिबद्ध है उसका गाम शास्त्र,अनुशासत्र,उपदेश कहा 
जाता है उसको यथार्थ रूप से जानकर आचरण करते से 
प्राणीमात्र का कल्याण होता है उसको न पढ़कर यथार्थ रूपसेन 
जानकर अपनी इच्छा से मानव समाज से कुछ ग्रहण कर चलते पर 
उसको कल्पित धर्माभास कहा जाता है। चाहे वह देव पजादि 
क्यो नहीं करे,मत: वह ईश्वरीय आदेश पालन रूप धर्म है ous 
होकर मनोधर्म कहलाता है और यह आश्रम धर्म न होने के कारण ` 
सर्वथा परित्याज्य है। निज धर्मानुषान के अनन्तर धर्म बाद के 


"कफ जो? MESS 
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लिए भी पर धर्म का अनुष्ठान न करे। माजव जिस घर मे 
जन्म तेता हैं उसका परिचायक शब्द भी होता हैं उस अर्घ स्वरूप 
कर्तव्य को धर्म कहा जाता है कारण शब्द सृष्टा ने शब्द के साथ 
अध को नित्य रूप से जोड़कर ही शब्द को प्रकाशित किया है ,जैसे 
ब्राह्मण शब्द शास्त्र अध्ययन अध्यापत्त करना ईश्वर भे आत्म 
समर्पण करके जन शिक्षा के लिए रत रहना आदि अर्थ जन्म के 
साथ ही ब्राह्मण प्राप्त करता हैं। इस प्रकार प्रत्येक शब्द का 
ईश्वरीय संकेत रूप अर्थ ही उस-उस घर मे जन्म ग्रहणकारी व्यक्ति 
को जन्मतः मिलता है उस कर्तव्य का यथार्थ रूप से निर्वाह 
करना ही स्वधर्म होता हैं। इस प्रकार स्वभाव विहित धर्माचरण 
किस व्यक्ति को प्रशान्ति का हेतु नहीं होता हैं? अतएव स्वघर्म के 
अनुष्ठान के अन्तर अधिक धर्माचरणकारी बनने के लिए परधर्म 
का आचरण करना उचित नहीं है॥१२-१४॥। 
धर्मार्थमपि नेहेत यात्रार्थ वाधनो धनम्‌ । 
अनीहानीहमानस्य महाहेरिव व॒त्तिदा।।१५॥। 
त्तुषटस्य निरीहस्य स्वात्मारामस्य यत yaa! 
कुतस्तत्‌ कामलोधेन araarseear दिशः।।१६॥। 
जिससे धर्माचरण एवं जीवन यात्रा का निर्वाह उत्तम रूप 
से हो वैसी व्यवस्था को ही मानव ग्रहण करे अधिक एवं कम होने 


प्र वह मानव परमार्थ से आंत हो जाता है। धनहीन व्यक्ति 


धर्माचरण निर्वाह कै लिए 


ए भी अधिक धन प्राति की आकाङ्क्षा. 
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तथा चेष्टा श्री न करे अजगर की भांति सत्योष ही उस व्यक्ति के 
लिए महाधन स्वरूप होता है। सन्तुष्ट आत्माराम व्यक्त निज 
कर्तव्य रत होकर भी सुस प्राप्त करता है बड़ सुख काम के लोभ से 
जहाँ-तहाँ भटके पर नहीं मिलता है।।१४-१६॥ 

सदा सन्तुष्टमनस: सर्वा सुखमया दिशः। 

शर्कराकण्टका दिष्यौ यथोपानत्पदः Prag den 


जिस व्यक्त का मन निज कर्तव्य कार्य भे रत रहता है | 


एवं उसमे सन्तुष्ट रहता है उसके लिए सब दिक मङ्गलमय होते 
है जैंसे जिसके पेर मे पादका होती हे उसका कल्याण कण्टक 
आदि से भी होता है।।१७॥। 

सन्तुष्टः केन वा राजन्‌ न वतैतापि वारिणा। 

औपस्थ्यजे हृकार्षण्याट्‌ गृहपालायते जनः।।१५।। 

असन्तुष्टस्य विप्रस्य तेजो विद्या तपो यशः। 

सवन्तीन्द्रियलौल्येन ज्ञान चैवावकीर्यते।।१९।। 

कर्तव्य भे सदा सन्तुष्ट व्यक्ति यदि जन पीकर भी qa 
मिटा लेता है at भी वह परम सुखी होता है और जिसका मन 
सदा असन्तुष ही रहता है वह उपस्थ कर्म एवं भोजन कर्म को 
वहुमान देकर कुत्ते के समान व्यवहार करने के लिए अपने को 
बाध्य कर लेता है इससे वह व्यक्ति अतिशय विपन्न होता है। 


इन्दियो की चञ्चलता हेतु उसका तेज,विद्या तपस्या AAS सब. 


EO चला जाता है और ज्ञान भी नष्ट हो जाता है।।१५-१९।। 
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कामस्यान्तं च झृत्तदश्या कोधस्यैतत्कत्तोदयात्‌। 

जनो याति न लोभस्य जित्वा भुक्त्वा दिशो भुवः।।२०॥ 

पण्डिता वहवो राजन्‌ agar: संशयच्छिदः। 

सदसस्पतयोऽप्येके असन्तोषात्‌ THAT AU 

कषुधा तृष्णा का अन्त भोजन पाच से हो जाता है हिंसा 
के द्वारा कोध का भी अन्त हो जाता है किन्तु सकल fea जय 
करके एवं समस्त पृथिवी भोग करके भी किसी भी व्याक्ति कभी भी 
लोभ का अन्त नहीं कर पाता है। aga एवं संशय समाधानकारी 
अनेक पण्डितजन एवं अनेक सभापति व्यक्ति भी असन्तोष के कारण 


`. गिर जाते है।।२०-२१।। 


असडुल्पाज्जयेत्‌ कामं कोधं कामविवर्जनात्‌। 

अर्थानैक्षया लोभं भयं तत्वावमशीनात्‌।।२२।! 

काम,कोध,लोभ को संयत करने का कौशल कहते 
हे-सङूल्स से काम होता है,सङुन्प परित्याग के द्वारा काम को 
परित्याग करे। काम के बाधक को अपसारण करने की इच्छा का 
नाम कोध है,काम को परित्याग करने से कोध संयत होता 
हे,विषय विनाशी एवं अनर्थ का मूल है इस प्रकार अनुभव करके 
लोभ को संयत करे। तत्त्व विचार परमेश्वराधीन सब है प्रारब्ध 
कर्म फल भोग सबको करना पडता है अतः वास्तविक कोई किसी 
के लिए सख-दःख का हेतु नहीं बनता है इस प्रकार तत्त्व ज्ञान से 
भय को x करे | स्ती दशन ,स्पश,स्मरणादि से ही भोगेच्छा होती 
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है किन्तु स्ती सम्भोग करना कर्तव्य नहीं है इस प्रकार निश्‍चय से 
काम को संयत करे। यह असम्भव नहीं हैं,प्रतिदित aT पिपासा 
शान्ति के लिए भोजन पान की आवश्यकता होती है किन्तु वत के | 
दिन जव निश्‍चय कर लिया जाता है कि वत मे भोजन पान नहीं 
करना है तव क्षुधा पिपासा संयत होती है। हिंसा करने की इच्छा | 
को छोड़ने पर कोध का संयमन होता है। परिणाम को देखकर | 
विचार करने पर विषय का अयथा लोभ नष्ट हो जाता है।।२२।। 
आच्चीक्षिक्या शोकमोहौ दम्भं महदुपासया। 
योगान्तरायान्‌ मौनेन हिंसा कायाद्चनीहया।।२३।। 
आत्म अनात्म,जड एवं चेतन के विवेक द्वारा शोकमोह | 
को विद्रित करे। सात्विक महत्‌ व्यक्ति की सेवा के द्वारा दम्भ 
कपटता को दूर करे। मौन वत के द्वारा योग प्रतिबन्धक 
लोभ arat प्रति को परित्याग करे एवं कामादि चेष्टा को 
छोडकर हिंसा वृत्ति को विद्रित करे।।२३।। 
कृपया Tas दुःखं दैवं जह्यात्‌ समाधिता। 
आत्मजं योगवीयैण निद्रा सत्त्वषिषेवया।।२४।। 
रजस्तमश्च सत्त्वेन सत्त्वं चोपसमेत च। | 
एतत्‌ सर्व गुरौ भक्त्या पुरुषो AT जयेत्‌।।२५।। | 
प्राणीमात्र से प्रतिकूल आचरण प्राप्त होने पर उस प्रतिकल | 
आचरणकारी के प्रति हित आचरण के द्वारा दु:ख को सहन करे। 
दैव उपसरी से अकस्मात्‌ प्राण वृथा मानसिक क्लेश को इष्ट मे 
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ai को एकाग्र करके विदृरित करे। रोगादि से शरीर मे, 
समता लवलेश को सात्विक भोजन ओषध सेवन योग | 
किया प्राणायाम एवं प्राणीमात्र की परिवर्या से द्र ae) रजोगण 
एवं तमोगण को सत्वगण के आधिक्य से जय करे,सात्विक वत्ति 
को उपशम वाति से जय करे! ये सब संयम एकमात्र सद्गुरू की 
सवा से ही होते है। ate कहती है देवता के प्रति जैसी श्रद्धा हो | 
वैसी श्रद्धा यदि श्रीमद्‌ गरू के प्रति होती है तो उसके हृदय में 
तत्त्वज्ञान स्फरित होता है। गरू भक्ति से ही सब कुछ लभ्य हैं,यदि : 
गरू सेवा मे अपने को रत न करे तो अहड्डार के वश होकर | 
मानव अविवेकी बन जाता है और उसका सबही विफल होता | 
है॥२४-२५॥। 

यस्य साक्षात्‌ भगवति ज्ञानदीपप्रदे गुरौ। 

मर्त्यासद्धीः श्रतं तस्य सर्व कुव्जरशौचवत्‌।।२६॥ 

ज्ञान प्रदानकारी गुरूदेव साक्षात भगवत स्वरूप होते | 
है प्रधान पुस्षेश्‍वर योगीगणों के अन्वेषणीय चरण आप है। जो 
लोक सदगरूदेव मे' wey बुद्धि रखता है उसका सब कुछ 
स्नान की भाँति हो आता है। गस्देव मे ईश्वर बुद्धि रखने से ही. 
संयम सब सस्थित होते हैं प्राचीनों ने कहा है,वह व्यक्ति नारकी है 
जिसकी श्रीविण विग्रह में प्रस्तर बुद्धि होती है,गुरू मे मनुष्य | 
बुद्धि वैष्णव मे जाति बद्ध ,चरणामुत मे जलबुद्धि,श्रीहरि नाम मे | 


सामात्य शब्द बुद्धि होती TIEN 


3] 
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एष वे भगवान्‌ साक्षात्‌ प्रधानपुस्षेश्‍वर:। 

योगेश्वरे विमग्याइधिलीकी यं मन्यते चरस्‌।। २७॥। 

योगेश्वरो के अन्येषणीय चरण श्रीभगवान्‌ श्रीकृष्ण श्रीगुरू 
रूप मे सर्वत्र [शिक्षा प्रदान करने के लिए अवती होते है ,लोक 
उनकी मनुष्य मानते है।।२७।। 

षड्वर्गसंयमैकान्ताः सर्वा नियमचोदनाः! 

तदन्ता यदि नो योगानावहेयुः श्रभावहाः।।२५।। 

धर्म कर्मादि को जितनी बात कही गयी है उनका तात्पर्य 
पड़वरग इन्द्रियादि कै संयम भे ही है एवं गुरू सेवा पति के द्वारा 
कृरिद्रिय संयम करने कै बाद धारणा ध्यान समाधि का अभ्यास 
अवश्य करे अन्यथा भगवत्परा नही होगी केवल परिश्रम ही 
होगा॥।२५।। 

यथा वार्तादयो ह्यर्था योगस्यार्थं न विभ्ञति। 

मनर्थाय भवेयुस्ते TAS तथासतः।।२९।। 

भगवत्‌ विषयक ध्यान धारणा चित्त की एकाग्रता फे 
साधनों को अपनाना परम आवश्यक है अन्यथा कृषि वाणिज्य 
प्रभति जीविका हेतु जो भी साधन हे बह साधन एवं उसका फन 
विषय भोग सम्पादन के लिए ही होता है और विषय भोगेच्छा 
संसार के लिए ही होती है,उक्त साधन एवं फल भी मोक्ष के लिए 
नहीं होता है,उस प्रकार भगवत्‌ बहिर्मुख असत्‌ चित्त वाले व्याक्ति 
की धर्मशाला,जलदान,भोजनदान,वस्प्र,ओषाधि प्रभाति दान पेष्टा 
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अनर्थ के लिए होती है एवं विफल भी होती है कारण इससे जनता 


निखिल दुगुणों का आकर बन जाती है।।२९।। 
याश्चत्तवि्ये यत्तः स्याञ्निः सङ्गोऽपरिग्रहः। 
एको विविक्तशरभी भिक्लृर्थिक्षा मिता शचः।।३०।। 


पर्व-पर्व श्लोको मे गृहस्थ आदि मानव को चित्त संयम | 
करते का उपाय कहा गया Fl सम्पति सन्यास ग्रहण का । 
अधिकारी एवं भिक्षा वृत्ति द्वारा जीवित रहने के अधिकारी का | 
वर्णन करते ki चित्तवृत्ति के संयम करने के महत्त्व एवं निरन्तर | 
अभ्यास भे रत होकर जो जन गृहस्थ आश्रम के समस्त कर्तव्य का 
पालन यथायथ करता है इस अवस्था मे सांसारिक विषयों के | 
समाधान मुलक अङ्क समूह विस्तृत होने पर यादि सत्य ही चित्त को ' 


अन्तर्मुखी करने भे बाधा आ जाती है तव वह व्यक्त संयत 


परायण होकर भी कुटुस्बादि सङ्गदोष से कामादि को संयत करना 
असम्भव हो जाता है तो वह गही विना विचार से ही स्पष्ट रूप से | 
नतु भागकर,छिपकर सन्यास ग्रहण करे एवं भिक्षा वृत्ति से ही | 


जीवन रक्षा के लिए पवित्र एवं परमित भोजन करे। जिसका पूर्व 
आश्रम ग्रहण नही है उसका त्याग नहीं होता है और जो व्यक्ति 
ईश्वरीय अनुशासत्त को मानकर पहले नहीं चलता है उसका 
अहङ्कार त्याग रूप सन्यास एवं निरभिमानी स्वरूप भिक्षावत्ति का 


अवलस्बन भी नहीं होता है। विषय तृष्णा तुर व्यक्त के लिए सन्यास | 


एवं भिक्षा वृत्ति विहित नहीं हैं।1२०।। 
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देशे शुचौ समे राजन्‌ संस्थाप्यासनभात्सन:। 

स्थिर समं सुखं तस्मिद्चासीतर्ण्यङ्ग ओभिति।।३१।। 

प्राणापानौ संनिर्ध्यात्‌ प्रकुम्भकरेचकैः। 

यावन्भनस्त्यज्ेत्‌ कामान्‌ स्वनासाग्रत्िरीक्षणः।।३२।। 

यतो यतो निःसरति मन: कामहतं श्रमत्‌। 

ततस्तत उपा हृत्य हृदि रच्ध्याच्छनैर्वृधः।।३३।। 

समतल भूमि भे पवित्र लिज आसन को उपवेशन हेतु 
स्थापन करे,दसरे के आसन मे न बैठे। व्यक्ति भेद से उद्देश्य 
भिन्न होता है उसका संकमण सम्पर्कित वस्तु मे भी होता है! 
सुखपुर्वक बैठा जा सके वैसा आसन होना आवश्यक है उसमे 
स्थिर भाव से एवं समान भाव से उपवेशन करे। उपवेशन के 
समय शरीर सीधा होना आवश्यक है एवं प्रणव ओकार उच्चारण 
रत होना आवश्यक है। प्रक कुम्भक रेचक विधि से प्राणायाम 
बारा प्राण एवं अपान वायु को निरुद्ध करे। दृष्टि को निज नासाग्र 
भाग मे स्थापन करे एवं सकल कामचिन्ता को वर्जन करे। काम 
वासना से चञ्चल मन जव भगकर जहाँ-तहाँ दौडता रहता है 
वहाँ से मन को पकड़कर कमपूर्वक हृदय मे अवरुद्ध 
करे।।३१-३२-३३। 

एवमभ्यसतारिचत्तं कालेनाल्पीयसा यते:। 

अनिशं तस्य निर्वाणं यात्यनिन्धनवहिनवत्‌।। ३४।। 

जो व्यक्ति उक्त प्रकार से निरन्तर संयम का अभ्यास 
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करता है गल्पकाल के मध्य भे ही उस व्यक्त का चित्त काहहीन 
अनल की भाँति निर्वाण अर्थात्‌ शान्ति को प्राप्त कर लेता है | 
॥|३४॥। MS हला टकती न्च 
कामादिभिरनाविद्ं प्रधान्वाखिज्वृत्ति यत्‌। 
चित्तं ब्रह्मसुख॒स्पष्ट नैवोत्तिहेत कहिचित्‌। ३५॥। | 
जिसका चित्त कामादि द्वारा लुब्ध नहीं होता है वह कभी | 
भी विषय भोग के लिए जागरूक नहीं होता है और विक्षि भी नहीँ | 
होता है कारण ग्राम्य सुखानुभव के बाद अलौकिक अपरिमित सुख | 
के साथ सम्पर्क होते पर चित्त की समस्त वृत्ति शान्त हो जाती | 
है।॥॥३५।। | 
यः प्रवज्य गृहात पूर्व तिवर्गावपनात्‌ पुनः | | 
_ यदि सेवेत तान्‌ भिक्षुः स वै वान्ता श्यपत्रप:।। २६।। । 
जी व्यक्ति सास ग्रहण कै बाद | 
-लोकैषणा ,वित्तैषणा,पुवैषणा रूप इच्छा के प्रति लिप्सु होता है तो | 
ag व्यक्त अतिशय निन्दित होता है। वह वमन कर भोजनकारी | 
एवं अत्यन्त निर्सज्ज होता है कारण oe AT STA AT का स्थान 
ही गहस्थाश्रम है उसमे तिवर्ग को भोगकर ही विपुल सुख रूप 
समता को जानने के लिए आत्म नियोग करने के बाद पुनर्वार 
व्यक्तिगत देहेन्द्रिय तात के लिए आत्मनियोग करता है तो वह सबसे 


निन्दित व्यक्ति हीता है॥२६।। 
धर स्वदेहः स्मृतो तात्मा मत्यी विड्कृमिषस्मसात्‌। . 


a 
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त एनसात्मसा त्कृत्वा श्लाघयन्ति ह्यसत्तमा:।।३७।। 


सबसे उत्तम असत्‌ व्यक्त के लिए we भी असम्भव नहीं | 


है पहले जिसको अत्यन्त असत्‌ रूप से जाना है स्वार्थवश होकर 
वही व्यक्ति परिपूर्ण उस असत्‌ व्यक्त का गुणगान करता रहता है 
भतः सन्यास ग्रहण के अनन्तर पुनर्वार ager होगा। विषय 


दैहैन्द्रिय vate विषयों भे पूर्वापेक्षा अधिक आसक्त होगा ,अत्यन्त | 
अस्वच्छ चित का होना असम्भव नहीं है इसमे आश्चर्य की बात | 


ही नहीं है ऐसा होता ही है। जो पहले देह को अनात्मा एवं मरण 
धर्मशाली उत्तम रूप से जानकर कृमि एवं भस्म के समान मानता 
है वह ही उंसी देह को Grate स्वल्प काल के अन्दर आत्मा प्रिय 
मधुर मानकर स्तुति करने के लिए मुखरित हो जाता है इसके 


कारण ही वह व्यक्ति अतिशय भसतू है।३७॥ . -. - 5 


गृहस्थस्य किवात्यागौ वतत्यागो वटोरपि । 

तपस्विनी ग्रामसेवा भिक्षौरिन्द्रियलोलता।।३८।। 

आश्रमापसदा होते खन्वाश्नमविडस्बकाः। 

देवमाया विमूढा स्तापुपेक्षेतान्तकस्पया।।३९।। 

सन्यासी के चरित्र को कहकर अपर स्वधर्म त्यागी की 
निन्दा करने लिए कहते है। गहस्थ व्याक्ति गहस्थोचित कत्तव्य कौ 
परित्याग करता है,ब्रह्मचारी व्यक्ति अध्ययन गंख्सेवा गुरूसर्यादा 
पालन को छोड़ता है, तपस्वी व्यक्ति ग्राम्य धर्म की सेवा करता है 
भौर शिक्ष इन्द्रिय चव्वलता से विषय भोग करता है तो ये सब 


। 
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व्यक्ति गत्यत्त निन्दनीय तो होते ही है अधमाश्रमी तथा नटरूप 
आश्रमी होते है। दयाकर इन सबको समर्थन नहीं देना चाहिए 
तथा दया करके उत्तम उपदेश देना आवश्यक है जिससे वे लोक 
समाज को दूषित न करे एवं अपना आचरण शुद्ध बनावे ,कारण वे 
लोक देवमाया से विसुढ़ होते है।।३८-३९॥। 

आत्मानं चेत्‌ विजानीयात्‌ पर ज्ञानधुताशयः। 

किमिच्छन्‌ कस्य वा हेतोदैहं पुष्णाति लम्पट:।।४०॥। 

कहा जाता है कि-जो लोक साधु,सन्यासी,त्यागी अनन्य 
रसिक स्वामी ,आचार्य,परमहंस हो गये है उनको पाप कर्म स्पश 
करता ही नहीं हे और आत्मज्ञानी होने पर शरीर कर्म यथेष्ट उपस्थ 
सञ्चालन से भी पापी नहीं होता है तो निन्दा किस बात की है? 
उत्तर भे कहते है वेष का आदर करो,अवञ्चा न करो,जो करता है 
उसका फल भीग वह ही करेगा,किसी की निन्दा न करो,यह सब 
इस प्रकरण के अनुकूल ही नहीं है। अनुशासन तो यह है कि दुनीति 
फो समर्थन प्रदान करता अनुचित है कारण वे सब झूठे होते है, जो 
व्यक्ति .परब्रह्म को जान गया है उत्तम ज्ञान के द्वारा जिसकी 
व्यक्तिगत भोग वासना निरस्त हो गयी है तब बह किसके लिए 
फिस कारणवश लोलुप होकर देहेन्द्रिय का पोषण निन्दनीय खूप से 
करेगा? अर्थात्‌ ब्रह्मज्ञ व्यक्ति के लिए इन्द्रिय चापल्य की 


सम्भावना ही नहीं है।।४०॥। 
आहुः शरीरं रधमिन्द्रियाणि हयानमीषन्‌- मन इन्द्रियेशम्‌। 
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वर्तानि मात्रा धिषणां च सुतं सत्त्वं वृहद्‌ 
बन्धरमीशसृष्टम्‌।।४१।। ` 
अक्षं दशप्राणमधमंधमौ चकेऽभिमात्रं chet च जीवम्‌ं। 
धरुर्हि तस्य प्रणवं पान्त शर तु जीवं परमेव लक्ष्यम्‌।।४२।। | 
शरीर भे अहं बुद्धि ही निखिल अनर्थ का मूल है,अज्ञता | 
इसीसे होता है, अज्ञ होकर इन्द्रिय लोलुप होने पर नरक अवश्य ही | 
होगा अतः अप्रमत होकर तत्त्व ज्ञान के लिए प्रयत्न करना परम | 
आवश्यक है। श्रुत शरीर को रथ रूप मे वर्णन करती है उस 
सम्वाद को कहते है -पण्डितगण इस मानव शरीर को 
रध इन्द्रियगण को अश्व,इन्द्रिय के ईश्वर मन को राश्म,शब्दादि 
विषय को मार्ग गन्तव्य देश बुद्धि को साराथि एवं चित्त को देह 
व्यापि बच्चन कहते है किन्तु उक्त बन्धन ईश्वर सृष्ट है अर्थात्‌ | 
बन्धन का कर्त्ता परमेश्वर TUK ALI | 
TM ATT AAT ATT SAT ATT कृकल देवदत्त, | 
erent दर्शावध प्राण को अक्ष,धर्म-अक्षम को चक,अहड्डार के 
साथ वर्तमान जीव को रथी कहते है ,प्रणव रथी का धनुष है,शुद्ध 
जीव उसके शर है और परबहा उसका लक्ष्य है। यहाँ पर धर्म 
अधर्म परित्याग रूप सन्यास है,रथादि समस्त सामग्री होते पर भी 
धनूष के विना सब व्यर्थ है उस प्रकार श्रीगुरू प्रसाद रूप RTH | 
प्रणव धनुष के विना सब व्यर्थ हे इस प्रणव के द्वारा ही जीव 
ब्रह्म के साथ मिलित होता है। इस रूपक से बहा शतु स्थानीय 
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होते है,असुर की भाँति मुनिगण तन्मयता से मुक्त होते है,परमेश्वर 
करण है निज वीर रस का आस्वादन भक्त से करते है। ज्ञानी में 
भक्ति कला को देखकर उसे मुक्ति प्रदान करते है। कुछ लोग कहते 
है -द्रोपदी स्वयस्वर भे राजा चकवर्त्ति मीन कै समान परमात्म 
जिस प्रकार अर्जुन निज बाहुबल से शर द्वारा मत्स्य भेदन कर 
द्रैपदी को प्राप्त किया उस प्रकार ज्ञानीगण भक्ति बल से ही मुक्ति 
को प्राण करते है।।४२।। 

रागो द्वेषश्च लोभश्च शौकमोहौ भयं मदः। 

मानोऽवमानोऽसूया च माया हिसा च मत्सरः।।४३।। 

रज: प्रमादः क्षुत्रिद्रा शत्रवस्त्वेवमादयः। 

रजस्तमःप्रकृतयः सत्त्वप्रकृतयः क्याचित्‌।।४४।। 

जिस प्रकार स्वयस्वरा कच्या प्राभि के लिए दुष्ट राजन्य को 
बलवान्‌ व्याक्ति पराजित करके कन्या लाभ करता है उस प्रकार 
भगवद्‌ भक्ति बल से बलवान्‌ यति ज्ञान रूपी ag के द्वारा 
रागद्वेष प्रकृति को पराजित करे। 
राग द्वेष,लोभ,मोह,कोध,भय,मद,मान,अवमान,असुया,माया , हिस 
1,मात्सर्य,अभिनिवे श,अनवधानता,क्षुध्रा , निद्रा प्रति एवं 
अन्यान्य विषय ससह मानव के शतु होते है। यह सब रज: तम: 
` प्रकृति के होते तो है कहीं पर सत्त्व प्रकृति के भी होते 
है,प्रोपकारादि सत्त्व प्रकृति के होते है किन्तु यति के लिए 
` प्रोपकारादि शतु होते है अतएव सबको जय करना नक्ष्य पर 
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पहुँचने के लिए आवश्यक है।।४३-४४।। 

यावन्तृकायरधमात्सव शोपकल्पं 

धत्ते गरिष्चरणार्जनया निशातम्‌। 

ज्ञानासिसच्युतबलो दधदस्तशतुः 

स्वाराज्यतुष्ट उपशान्त इदं विजह्मात्‌।।४५।। 

ghea सकल इस मानव देह फे रथ के उपकरण है उनको 
निज बश मे रखकर ही इस देह भे अवस्थान करे एवं गुरूअत | 
प्रभति माननीय व्यक्तियों की चरण सेवा से प्राण तीक्ष्ण ज्ञान खड्ग | 
द्वारा अज्ञान को विनष्ट कर अच्युत श्रीकृष्ण की शरण ग्रहण करे। | 
अनन्तर निरस्त शतु व्यक्ति स्वाचन्दानुमव से सरुष्ट होकर रथादि | 
की उपेक्षा करे। | 

इन्द्रियादि परिकर युक्त शरीर रूप रथ भे निवास कर | 
मानव भाक्त सम्पन्न श्रीगुरू चरण की सेवा कर उत्तम ज्ञान प्राण 
करे पश्चातु उस ज्ञान के द्वारा श्रीकृष्ण चरण gry कर निरस्त | 
शतु होकर स्वाराज्य स्वागन्द से सन्तुष्ट होकर ही सपरिकर रथादि. 
को परित्याग करे कारण उसके बाद कोई प्रयोजन नहीं रहता है। 
जिस प्रकार शतु जय एवं स्वाराज्य प्रात के बाद परुष रथ धनु 
एवं शर से अलग हो जाता है किन्तु शरीर से वियक्त नही होता है. 
उस प्रकार ही ज्ञानी व्यक्त उपाधि प्रभति एवं ake साधनो से 
वियुक्त होकर ज्ञानान्त्ूत अनन्य भक्ति कला से यक्त होकर ही 
परमात्मा के साथ सायुज्य प्राप्त करता है उससे वियुक्त नहीं 
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होता है। भक्ति स्वरूप भक्ति की वुत्ति होते के कारण ही परमात्मा 
के साथ एकता सम्भव है ज्ञान एवं अज्ञान दोनों ही मायिक वृत्ति 
हे अतः दोनों की उपेक्षा समीचीच है अतएव प्रणव ही धनुष,शर | 
जग हे एवं लक्ष्य परमात्मा है जहाँ पर शर धनुष एवं रथ से | 
वियुक्त होकर पुरुष के बल से वेग को भ्रा कर क्य x | 
प्रविष्ट होता है उस प्रकार शुद्ध जीव देहेन्द्रि अशुद्ध जीवाजान | 
स्वरूप अविद्या को छोड़कर मुक्ति साधन कारण प्रणव स्वरूप | 
विद्या को भी छोड़कर शुद्ध भक्ति कला के साथ उसके प्रभाव से | 
परमात्मा को जानकर परमात्म सायुज्य प्रात करता है। | 
प्रीभगवान्‌ ने कहा भी है- | 

ब्रह्मभूतः TTT न शोचति न काङक्षतिसमः FAY | 
भृतेषु मदर्भाक्त लभते पराम्‌।।भर्कत्या मामभिजानाति यावान्‌ | 
यश्चास्मि तत्त्वतः।ततो भा तत्वतो ज्ञात्वा विशते तदनन्तर। पद्य 
am का अर्थ इस प्रकार RAI मिश्र ज्ञान के परिपाक से उपाधि | 
विनष्ट होने पर ही ब्रह्मभूत अनावृत sag रूप से बरह्म रूप होता 
है। अहङ्कार रूप गुंण मालिन्य विदूरित होने पर आत्मा प्रसन्न होती 
है देहाभिमान न रहने सै पुर्वरशा की भाँति वस्तु नष्ट होने पर 
उसके लिए शोक नहीं करता अप्रात विषय की आकांडक्षा भी नहीं 
करता हैं,वाह्यानुसच्धान के अभाव से भद्र एवं अभद्र मे सम 
बुद्धि होती है इसके बाद इर्य हीक अग्नि की भाँति ज्ञात शान्त 
होने पर TATA अनश्वर इंश्वर भक्त को प्राप्त करता है वह | 
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भक्ति भगवत्स्वरूप शक्ति की वत्ति रूप होते से माया शक्ति से 
भिन्न है एवं अविद्या एवं विद्या का अपगम होने पर भी भक्ति का 
अपगम नहीं होता है अतएव निष्काम कर्भ एबं स्वरूप ज्ञान से 
सम्पुर्ण भिन्न परा भक्ति का लाभ होता है किन्तु मोक्ष प्राण कराने 
के लिए मोक्ष साधक ज्ञान एवं वैराग्य मे कला रूप भे यह भक्ति 
उपास्थित होने पर भी समस्त भूतो मे अवस्थित अन्तर्यामी की जिस 
प्रकार उपलब्धि नहीं होती है उस प्रकार ही उस शुद्धा भक्ति की 
स्पष्ट रूप से उपलब्धि नही होती। अतएव पिधायक श्लोक मे 
"कुत्ते" न कहकर 'लभते"कहा है। माष मंग आदि मे मिलाकर 
रहते वाला काञ्चन खण्ड माष संग नष्ट हो जाने पर भी जैसे 
नष्ट नहीं होता है और उससे पृथक्‌ रूप मे काञ्चन खण्ड का लाभ 
होता है इस प्रकार ही जानता होगा। सम्पूर्ण toate लाभ की 
उस समय कोई सम्भावना ही नहीं है न तो उस भक्त का लाभ 
सायुज्य मुक्ति ही है इसलिए "मद्भक्ति लभते पराम'यहां पर परा 
परमभक्ति सक्षणा भक्ति प्रेमलक्षणा भक्ति रूपा परार्भाक्त की बात 
यहाँ पर नहीं कही गई है। अच्छा तो उस भक्ति लाभ से वया 
लाभ होगा? उत्तर देते है-मै जिस प्रकार gat भी Ea मुझको 
तत्पदार् को ज्ञानी,अथवा नानाविध भक्त भक्ति से ही जान पाते 
है कारण भक्ति से ही लोक मुझे जान पाते है भे cate भक्ति से 
ही ग्राह्य हूँ। जबकि स्थिति इस प्रकार ही है तव उस भक्ति द्वारा . 

ही विद्या के उपरम होने के पश्चात्‌ ही मुझको वे लोक जान पाते 
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है मेरे साथ सायुज्य सुख का A करते है। श्रीभगवान्‌ | 
मायातीत है और विद्या मायिक है अतः मै विद्या कै अगस्य हुँ। | 
कहा गया है कि-सा स्य,योग वेराग्य,तपः,केशव में भक्ति यह | 
पञ्ज पर्वा विद्या जिससे विद्वान्‌ हरि भे सायुज्य प्रात कर सकता । 
है-इससे भक्ति विद्या की ही वृत्ति है ऐसी प्रतीति होती है? सायुज्य | 
सुख के लिए स्वरूप शाक्त की वृत्त की आवश्यकता है किसी उस | 
भक्त की किञ्चत्‌ कला विद्या को सफल बनाने के लिए विद्या मे | 
प्रविष्ट हो जाती है जैसे तिष्काम कर्म योग को सिद्ध करने के लिए | 
भक्ति कर्म योग भे प्रविष्ट होकर रहती है उस भक्ति कै विना तो | 
कर्मयोग,ज्ञान प्रश्नुतियों मे तो केवल भन ही होता है अतएव | 
तगुणा भक्ति सत्त्व गुणमयी विद्या की वृत्ति वस्तुतः नहीं होती है | 
फिञ्च सत्वात्‌ सञ्जायते ATA मायिक सात्त्विक aft से ही | 
artery होता है। संतत्व शा विद्या हो है उस प्रकार भक्ति से | 
उत्थित ज्ञान भी भक्ति ही है अतः जान भी द्विविध है-एक निरिमिष | 


वीक्षणवत दूसरा कटाक्षपूर्ण 
होता है दसरा भगवत्‌ सुखैक तात्पर्य परायण है ।॥४५॥| 


ते दस्यवः सहयसूतममु तमोऽन्धे 


संसारकूप उस्सत्युभये क्षिपन्ति।।४६॥। 


भगवान श्रीकृष्ण चद्ध को आश्रय रूप से वरण न करने पर 
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इन्द्रिय रूप अश्वगण एवं मन:रूप सारथि उस प्रमत्त व्यक्ति का 
उत्पथ रूप प्रवृत्ति मार्ग मे ले जाकर विषय नामक विषम दस्यु के 
मध्य भे निक्षेप करेगा,तदनन्तर दस्यृगण अश्व एवं सारथि के साथ 
उस व्यक्ति को अन्धकारमय संसार कूप रूप गुरुतर सत्युभय मे 
डाल देगा। अच्युत की सहायता के विना साध्य सिद्धि होना 
सम्भव नहीं है किन्तु अध:पात ही होगा,यदि राध का बल न हो तो 
पतभ अवश्यम्भावी है। इस प्रकार जीव मे यादि ईश्वर भक्ति नहीं 
`` होती है तो पतन अवश्यम्भावी है,प्रम्त जीव को लक्ष्य के पथ पर 
` ने जाना वैसा ही होता हे जैसा कि बल न होने पर भी लक्ष्य 
प्राशि के लिए व्यक्ति को आरोहण कराने से होता है। यहाँ पर 
दस्युगण रागद्वेषादि है।।४६।। 

प्रवृत्त॑ च निवृत्तं च द्विविधं कर्म वैदिकम्‌। 

आवतेत प्रवृत्तेन निवृत्तेना श्नुते5मतम्‌।। ४७।। 

विषय भोग तो शास्त्र विहित ही है केवल निषिद्ध नहीं है 
तव क्यो अनर्थ प्राप्ति हीगी ? इस प्रकार आशङ्का नही हो सकती 
है। वेदोक्त कर्म अधिकारी मेद से दो प्रकार है फन भेद भी है। 
प्रवृत्त कर्म मे आसक्त होने पर पुररावातत होती है किन्तु निवृत्ति 
कर्मानुशात् मे रत होने पर अमृत मुक्ति लाभ होता है। इस विषय 
को दश शलोको से कहते है।।४७।। 

हिसं दूव्यमयं कास्यमरिजहोत्राद्यशान्तिदम्‌। 

दर्शश्च पूर्णमासश्च चातुर्मास्यं पशुः सुतः।।४५।। 
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| शतु वधार्थं श्यैण यागादि काम्य कर्म है तथा | 
दशी पूर्णमास ,चातुर्मास्य,पशुयाग प्रभति अतिशय आसक्ति युक्त 
कर्म है इनसे शान्ति नहीं हो सकती है।।४८।। | 

एतदिष्टं प्रवृत्ताख्यं हुतं प्रहवमेव च। 

पूर्व सुरालयारामकूपाजीव्या दिलक्षणम्‌।।४९।। 

वैश्यदेव एवं बलिहरण प्रभति कर्म को इष्ट कहते है। यह 
सब काम्य एवं भशान्तिप्रद है एवं इसको प्रवृत्त कर्म कहा जाता 
है और देवालय निर्माण,उपवन,कूप एवं पानीयशाला स्थापन 
प्रभति कर्म को पूर्व कहते है।।४९।। 

दव्यसूक्ष्मविपाकश्च TH राविरपक्षयः। 
| aaa दक्षिणं सोमो दश ओषाधिवीरधः।।५०।। 
are रेतं इति क्ष्मेश पितृयानं पुनर्भवः। 

एकैकश्येनानुपर्व भृत्वा भूत्वेह जायते।।५१॥। 

प्रवत्त कर्मावरण द्वारा जिस प्रकार आरोहण अवरोहण 
आर्वात्त प्रभति होते हे उसको सुत्तो। इस अत्म में यागादि कर्म 
| द्वारा wer के लिए चर एवं पुरोडाश की आहुति देते है उसका 
wea भे परिणत मत्य के बाद देह प्रापि के लिए होता है। 
| अपर धम ,धमाशिमानिनी देवता राति अर्थात्‌ राति 
` अभिमानिनी देवता कृष्णपक्ष दक्षिणायन एवं चन्द्रलोक प्रभत को 
' कम से जीव मरण के अनन्तर प्राप्त करता है भर्थात्‌ मत्यु के 
| पश्चात्‌ स्वकृत चरु पुरोडाशादि के सूक्ष्म परिपाक से पहले जीव 
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को सूक्ष्म देह मिलता है तत्पश्चात्‌ कमशः धरम राति कृष्णपक्ष 
दक्षिणायन प्रभाति के अभिमानी देवता द्वारा वह जीव चन्द्रलोक 
को प्राण करता है वहाँ पर कर्माजुसार भोग सम्पन्न होता है। 
चन्द्रलोक फे भोग का अवसान होने पर उक्त देह नष्ट हो जाता है 
वह पहले अदृश्य होकर बाद मे वर्षा के द्वारा कमशः 
ओर्षाधर,लता ,शस्य,शक रूप मे परिणत होता है इस प्रकार प्रवृत्त 
कर्म मार्ग TAT का हेतु होता है।।५०-५१॥। 

निषेकादिश्मशानान्तै: संस्का रैः संस्कृतो द्विजः। 

इन्द्रियेषु कियायज्ञान्‌ ज्ञानदीपेषु जुह्वति।।५२।। 

अवरोह के प्रकार को कहते है चन्द्रलोक भे भोगावसान 
के पश्चात्‌ प्रथमतः देह विनाश होने पर अदशन होता है तदनन्तर 
कमशः वर्षा के द्वारा औषधि प्रति का सानिध्य प्राण होकर इस 
“भवती -भे' cat उत्पन्न होता है उसके बाद निषेकादि 
श्‍्मशाचान्त संस्कार द्वारा संस्कृत होने पर वह द्विज कहलाता 
है॥५२।। 

इन्द्रियाणि मनस्युमी वाचि वैकारिकं aw: 

वाचं वर्णसमाम्नाये तमोड्ारे स्वरे AIT! 

ओङ्कार विन्दौ नादे तं तं तु प्राणे महत्यमुम्‌।।५३।। 

काम्य कर्म परायण की उपासना पद्धति को कहकर निवृत्त 
कर्मनिष्ठ की अर्चिरादि मार्ग के द्वारा ब्रह्मप्राप्त को कहते है। तिव॒त्त 
कर्मरत व्यक्ति का पुनर्जन्म ग्रहण नहीं होता है उसकी ब्रह्मलोक 
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प्राणि होती है,वे सब जीवित अवस्था मे ही मुक्त होते हे,जान के 
द्वारा परियालित इच्द्रियों मे किया समह का तर्षण करते है। 
पश्चात इन्द्रिय के विषयों को संकल्प रूप aay विकार युक्त मन 
को वेदोक्त विधि वाक्य में अर्पण करते है कारण विधि वाक्य से 
ही भन विकार को प्राप्त कर लेता है। वह वाक्य वर्ण समुदाय रूप 
है उसको अकारादि स्वरत्रय रूप भडार मै अर्पण करते है 
पश्चात्‌ atere को विन्दु मे. बिन्दु को सूत्रात्मा मे अर्पण कर 
सुप्रात्मा को ब्रह्म मे लीश करते PUMA 
अर्तिः सूयी दिवा प्रा ह्वः शुक्लो राकोत्तरं स्वराट्‌। 
विश्वश्च तैजसः प्राञस्तुर्य आत्मा समन्वयात्‌।।५४।। 
निवृत्त कर्मरत व्यक्तिण यथा कम सै 
अगिन ay ,दिवस प्रा ह -दिवस का अन्त,शुक्लपक्ष,राका-शुक्लपक्ष 
` का अन्त,उत्तरायण एवं बरह्मा प्रभति के अभिमानिनी देवता प्रभति 
को प्राप्त होते है अर्थात्‌ प्रथम अग्न्याभिमानी देवता के समीप 
` जाकर पश्चात सर्यादि देवताभिमाती के निकट शयन करते है 
इस प्रकार ब्रह्मलोक प्राण व्यक्त के भोगावसान के पश्चात्‌ प्रथम 
विश्व अर्थात स्थलोपाधि होती है उसके बाद स्थूल को सुक्ष्म मे 
लीन कराने से सक्ष्मोपाधि तैजस होती है,सूकष्म को कारण मे लीन 
करने पर कारणीपाधि होती हैं उसके बाद सर्वत्र साक्षी रूप मे 
। अवस्थित होने के कारण को साक्षी मे लीन कर तुरीय होता है 
अनन्तर साक्षी का विलय करने पर शुद्ध आत्म स्वरूप होता 
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है।।५४।। 

देवयानमिदं प्राहुर्भत्वा TATTLE: | 

आत्मयाज्युपशान्तात्मा ह्यात्मस्थो न निवतंते। ५५ 

पण्डतगण इस मार्ग को देवयान कहते है पूर्णमार को 
पितृयान कहते है। पितृयान के व्यक्तिगण भोगान्त मै पुनर्वा 
अवनी मे जन्म ग्रहण करते है। आत्मज्ञानी उपशान्तात्मा आत्मस्थ 
पुरुष उक प्रकार से ब्रह्मलोक प्राप होने के are Grate पृथिवी गै 
जन्म ग्रहण नहीं करते TULL 

य एते पितृदेवानामयने वेदनिर्मिते। 

'शास्तेण चक्षुषा वेद जनस्थोऽपि न मुह्यति।।५६।। 

पितृयान एवं देवयान नामक दो मार्ग वेद के द्वारा निमित 
हुए है जो व्यक्ति शास्त्र चक्षु द्वारा उक्त मार्गद्वय को देखता है 
वह देहस्थ होकर भी मोहित नहीं होता है।।५६।। 

आदावन्ते जनाना यद्‌ बहिरन्तः WATT 

ज्ञाने ज्ञेयं वचो वाच्यं तमो ज्योतिस्त्वयं स्वयम्‌।।५७।। 

शरीर मै मुग्ध न होने के कारण को कहते है। देहादि के 
कारण रूप मे एव अन्त भे अवधि रूप जो सहस्तु विद्यमान है जो 
कुछ भोग्य-भोक्ता ,उच्च-नीच ,प्रकाश-अप्रकाश स्वरूप है,सब 
कुछ परमात्म नामक सत्‌ वस्तु का ही प्रकाश है उसके विना 
कुछ भी पदार्थ प्रकाशित नहीं होता है। अतएव ज्ञानी जीव कभी 
झी शरीर भे रहकर मुग्ध नहीं होता है।।५७।। 
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मावाधितोऽपि ह्याभासो यथा वस्तुतया स्मतः। 
दुभटत्वा दैन्द्रियक॑ तद्ठर्धविकल्पितम।1५५॥। 
यादि पदार्थ की सत्ता ही नहीं है तव कैसे पृथक्‌ रूप से 
पदार्थ प्रतिभात होते है ? समस्त पदार्थ की चेतन को छोड़कर 
पथक्‌ सत्ता न होने पर भी बालकगण सूर्यादि रश्मि के आभास को 
पथक्‌ रूप से मानते है उस प्रकार मढ॒गण देह इन्द्रिय और विषय 
We को पथक्‌ स्वतन्त्र रूप से मानते है किन्तु ऐसा नहीं है 
कारण तत्व दृष्टि से उक्त पदार्थ समह को पृथक्‌ रूप से स्थापन 
कना सम्भव नहीं है। यहाँ पर अनुसन्धान की बात यह है 
_कि-उपासत्ता पद्धति दो प्रकार है। अद्वय ज्ञान ही ब्रह्म है यह 
बह्यौपासना की पद्धति है,अपरा पद्धति भक्ति पद्धति है इसमे एक 
वासुदेव तत्व ही निज शक्ति के द्वारा विलसित है। प्रथम 
बह्योपासना पद्धति को विवर्तवाद के द्वारा दिखाने के लिए आठ 
wie की भवतारणा करते है। विविध शक्ति वैचितीमय विश्व 
की प्रतीति सत्य रूप होने पर ब्रह्मोपासना ही नहीं होगी अतः ज्ञानी 
अधिकारी के लिए विश्व को मिथ्या दिखाना आवश्यक है और 
पह भी विवर्तवाद से सम्भव है। जिस प्रकार भक्ति वाद में 
“Teg केनाप्युपायेन मन: कृष्णं निवेशयेत्‌" कहा गया है उस 
प्रकार ही अध्यात्मवाद की सार्थकता है। ज्ञानियों के मन: ब्रह्म मे 
संलग्न करने के लिए विश्व को सत्य रूप से मानने पर अवलम्बन 
विहीन मन के द्वारा विश्व को ग्रहण न करने का कोई उपाय नहीं 
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निकलेगा,कोटि-कोट निषेध वचन भी उस कार्य को कर नहीं 
सकेगा अतएव शास्त्र का तात्पर्य विवर्तवाद भे है ऐसा कहा 
गया है। विश्व की भाँति ज्ञानीगण यदि श्रीभगवत्‌ . 
धाम,चाम,रूप,गुण,लीला,परिकर Tale को असत्य मानते है तो 
ज्ञानियो का अधःपतन अनिवार्य है। श्रीभरत ने भी रहूगण को 
प्रबुद्ध करने के लिए "अयं जनो नाम चलन्‌ पृथिव्याम्‌" यह कहकर 
विश्व को मिथ्या कहा है। तव सत्य क्या है ? इस प्रश्‍न के उत्तर 
भे आपने कहा है कि"भगवत्‌ शब्द संज्ञं यद्‌ वासुदेवं कवयो 
वदन्ति" इससे ही आपने कथन का उपसंहार कर दिया है।।५८।। 

क्षित्यादीनामिहार्थाना छाया न कतमापि हि। 

त संघातो विकारोऽपि न पृथङ्नान्वितो मृषा।।५९।। 

पृथिवी प्रभति पञ्चशत की छाया से ही देहादि संघात का 
आरम्भ एवं परिणाम है ऐसा कहना असम्भव है। वह क्या अवयव 
से पृथक्‌ आरम्भ अथवा परिणाम होता है अथवा उससे युक्त होकर 
ही होता है ? अतः मिथ्या ही है,देहादि की मिथ्या रूप भे 
अवस्थिति मिथ्या ही है। जिस प्रकार वृक्ष समूह का संघात ही वन 
है उस प्रकार TINT का समह ही देह नहीं है कारण एक देश के 
आकर्षण से सबका आकर्षण होता है,एक वृक्ष के आकर्षण से वन 
का आकर्षण नहीं होता है। इस प्रकार विकार अर्थात्‌ परिणाम भी 
नहीं है कारण वह अवयव से भिन्न भी नही है और किसी के साथ 
युक्त भी नहीं है अतः पदार्थ मिथ्या ही है।।५९।। 


का 
क्‍ 
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धातवोऽवयवित्वाच्च तन्मात्रावयवैर्विना। 

न स्युहीसत्यवयविन्यतन्धवयवोञ5न्तव:॥।६०।। 

देहादि का स्वतन्त्र रूप से निरूपण नहीं हो सकता है 
उसके कारण क्षिति प्रभ्नति भी स्वतन्त्र रूप से सुतरा अनिरूपणीय 
ह। इस प्रकार अवयव भी स्वतन्त्र नहीं हो सकता है,बब अवयवि | 
का निरूपण ही सम्भव नहीँ है अतएव एकता से जो प्रतीति है वह 
सब ही परमात्म स्वरूप वस्तु है। इसलिए आदि अन्त मे सतू को 
कहता उत्तम कथन है। 

तृतीय स्कन्ध मे भी कहा गया है कि ईश्वर ने शक्तियो 
को पृथक्‌ रूप से देखकर उरकमण काल रूप शक्ति को प्रकट 
किया उससे त्रयोवि शति तत्व का आविर्भाव हुआ उसमे भगवान्‌ 
ष्टा रूप से प्रष्ट हो गये सुत्त कर्म को ग्रहण कर सबका विभाजन 
कर दिया,अतः श्रुति मे जिनका पृथिवी शरीर कहा गया है इससे 
परमात्मा ही शरीर है अतएव अवयव रूप से प्रधान परिणाम 
स्वरूप है और अवयवी परमात्मा है,और वस्तु है,उसके अभिध्या 
जगत्‌ की उत्पत्ति होती है।।६०।। 

स्यात्‌ सादृश्यभमस्तावद्‌ विकल्पो सति वस्तुन:। 

जागत्स्वापौ यथा स्वप्ने तथा विधिनिषेधतः।।६१॥। 

यादि परमात्म वस्तु ही सर्वत्र अवयवी देह हो तो उसमे 
ब्राह्मण प्रथाति संज्ञा भी होगी तव गुण दोष के कारण विधि निषेध 
की भी प्राप्ति होगी,यह सम्भव नहीं हे अतएव अवयवी अन्य होना 
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` ही ठीक है। इस आशङ्का के उत्तर भे कहते है-परमात्म वस्त मे 
विकल्प होने पर संशय होता है,जब तक उसका निर्णय नहीं होता 
है तथ तक ही होता है,सर्वत्र ऐक्य बुद्धि निदानवशत: पथक 
देहैक्य निदान बृद्धि मे भी सादृश्य भम ही होगा। पूर्वापर अवयव 
का सन्धान होते पर ही परस्पर मिलित होकर स्थित होने पर 
सादृश्य भम की सम्भावना होती हे,प्रत्येक अवयव एक रूपं भे 
प्रतीत होते है,वह देह ही यह है यह कहना भम है प्रत्येक वक्ष को 
` वन कहना जैसा होता है। भगवान्‌ ने भी कहा है वह यह 
दीर्पाशखा है,वह यह सोत का जल है,वह ही यह व्यक्ति है यह 
सब मिथ्या बुद्धि है। अतएव यहाँ पर ब्राह्मणत्वादि अभिमान होने 
पर ही स्वप्न मे जैसे जाग्रत स्वप्न होते है उस प्रकार ही विधि 
निषेध को प्राणि भी होगी। उस प्रकार से ही विधि निषेध की 
सार्थकता है। अतः परस्वभाव कर्म की निन्दा प्रशंसा न करे 
विश्व को एकात्मक रूप मे ही देखे द्वैत अवस्तु है,इसमे भद्र अभद्र 
क्या होता है यह सब अदृश्य भम की दृष्टि से व्याख्या ati द्वैत 
अवस्तु है भतएव स्वतन्त्र रूप से किसी का निरूपण होना असम्भव 
होने के कारण परमात्म से यह सब भिन्न नहीं है। 

आधुनिक अट्वेतवादीगण माया शक्ति के अतिरिक्त अन्तरङ्ग 
आझादिनी शक्ति को नहीं मानते हे और स्वरूप शक्ति के विलास 


. रूप भगर्वाच्चत्य धामादि को न मानकर अन्ध परम्परा से ही 
सिसा को मानकर निन्दित रोते शे 1६१) 
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arated किया द्वैतं द्व्या द्वैतं तथात्मनः। 

वर्तयन्‌ स्वानुभृत्वेह तीन्‌ स्वप्नान्‌ धुनुते मुनि:।।६२॥ 

cate अद्वैत स्वरूप को agar द्वारा ze करना ही | 
कर्तव्य है उसका प्रकार घार शलोफो से कहते हैं। मननशील | 
व्यक्त भावना का अद्वेत, किया का skagen का aba की | 
भालौचना करके आत्मतत्वानुभव द्वारा जागत्‌,स्वप्त,सुषुप्ति | 
अवस्था प्रय का निवारण करते हैं। आत्मतत्व के अनुभव से अभेद | 
afg अधिकार भेद से कर्म भेद बुद्धि,द्वितीय प्रकार मेरा कर्भफल : 
मुझ ही भोगना है इस प्रकार आलोचना से उपासना SPE 

कार्यकारणवस्त्वैक्यमशनं पटतन्तुवत्‌। 

अवस्तुत्वाद्‌ विकल्पस्य भावाद्वैतं तदुच्यते।।६३।। 

भावादैत,कियाद्वैत,दव्याद्वैत रूप से ही aga रूप मे 
आत्म तत्व का चिन्तन ate कामी योगी करे। उसमे से प्रथम 
प्रात भावाद्रैत चिन्तन प्रकार को कहते है-विकल्प अर्थात्‌ भेद | 
अवस्त है कारण वस्त्र एवं सर के समान कार्य एवं कारण एक | 
वस्त रूप चिन्तन करते का नाम भावाद्वैंत है। इस प्रकार जगत 
एवं प्रकृति कार्य कारण रूप में एक है।।६३।। | 

यदू ब्रह्मणि परे साक्षात्‌ सर्वकर्मसमर्पणमू। 

मनोवाक्ततभिः पार्थ feared तदुच्यते।।६४।। 

कियाहैत चिन्तन का प्रकार कहते है -कियाद्वैत उसको | 
कहा गया है स्वरूप ज्ञान प्राप्त होते पर भी स्वधर्माचरण अवश्य | 


| 


| 
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हो करे। इस प्रकार मन: वाक्य एवं कार्य द्वारा साक्षात्‌ 
परब्रह्म को समस्त कर्म समर्पण करने का नाम ही कियाद्वैत 
है॥॥६४॥| 

आत्मजायासुवादीनामन्येषा' सर्वदेहिनाम्‌। 

यत्‌ स्वार्षकामयोरैक्यं द्व्या द्वैतं तदुच्यते।। ६५।। 

THEA का प्रकार कहते है-निज पुत्र,पत्ती एवं तिज 
सम्बन्ध रहित देहधारी मात्र के प्रयोजन काम एवं उसका साधन 
एवं भोग समस्त प्राणियों भे एकरूप है एवं सबका भोक्ता एकमात्र 
परमात्मा है। इस प्रकार अभेद आलोचना फे द्वारा अर्ध एवं काम 
फे ऐक्य दशान at Terres कहते है।।६५।। 

यद्‌ यस्य वानिषिद्धं स्याद्‌ येन यत्र यतो नृप। 

स तेनेहेत कर्माणि नरो नान्यैरनापदि।।६६।। 

उक्त समस्त आश्रम धर्मियो के कर्तव्य की संक्षेप से कहते 
है। जो द्रव्य जिस उपाय द्वारा जिस स्थान से और जिससे 
प्राप्त HAT मनुष्य मात्र के लिए निषिद्ध नहीं है मनष्य गण उस 
प्रकार से ही समस्त व्यवहार fey करे। यह विधान आपत्काल 
को छोड़कर ही है far आपत्काल भे उक्त विधान प्रयोज्य नहीं 
है।।६६।। 

एतैरन्यैश्च वेदोक्तैवर्तमानः ASAT: | 

गृहेऽप्यस्य गति यायाद्‌ राज स्तङ्गक्तिभाङनरः।।६७।। 

प्रकरण का उपसंहार करने के लिए कहते है-उक्त समस्त 
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आदेश एवं वैद विहित अन्यान्य आचरण परायण व्यक्ति गहस्थाश्रम | 
भे रहकर भी श्रीकृष्ण भक्ति के द्वारा श्रीकृष्ण को प्रान कर सकता 
है इसमे सन्देह नही हैं।1६७॥। | 

यथा हि य॒यं नृपदेव दुस्त्यजादापद्गणादुत्तरात्मन: प्रभो:। 

यत्पादप क्के स्हसेवया 
प्रवानहाषीन्द्रिजिंतदिरगजःकतूत्‌।। ६५।। 

एकादश अध्याय से पञ्चदश अध्याय पर्यन्त पञ्चाध्याय 
फा वर्णन सर्वसाधारण कै लिए ही हुआ है। भक्त कै लिए विशेष 
कहते है -ऐकान्तिक भक्त सिद्ध एवं साधर भेद से दो प्रकार होते 
है, उत्त दोनो की गति ही भगवान्‌ श्रीकृष्ण है। सिद्ध भक्त को 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण साक्षात रूप मे स्थित होकर निज प्रेम तरङ्ग के 
हारा नाने के लिए सम्पद्‌ एवं विपद्‌ समूह की वृष्टि करते रहते है 
और प्रिय श्रीकृष्ण जैसा करते रहते है भक्तगण भी वैसा ही करते हैं 
कारण श्रीकृष्ण के अभिप्राय के अनुसार चलना ही उत्त सब भक्तो 
का भजन है। इस विषय मे पण्डतो को प्रमाण रूप से दिखाते हुए 
कहते हे. हे नरदेव ' आप सब जिस प्रकार श्रीकृष्ण चन्द्र के 
अनेकानेक दस्त्यज विपतियो से उत्तीण हो गये हे और उनके 
पादप डा ce के द्वारा समस्त दिग्गजों को पराजित करके 
अनेकानेक यज्ञादि कर्म समच किये है उस प्रकार संसार से 
उत्तीर्ण होने के लिए भी उन तारक स्वरूप श्रीकृष्ण का ही आप सब 


भजन करे ।।६५।। 
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महं पुराभव॑ कश्चिद्गन्धर्व उपबर्हण:। 
नाम्नातीते महाकल्पे गन्धर्वाणा सुसम्मतः।।६९।। 


महद्‌ व्यक्ति की अवज्ञा से श्रीकृष्ण सेवा नष्ट हो जाती | 


है,महत्‌ की कृपा से ही सेवा सम्भव होती है इसका वर्णन निज 
जीवन वृत्तान्त कथन से करते है। पूर्व कल्प मे मै उपबईण नामक 
गन्धर्व था ,गन्धर्वगण मुझको मानते थे।।६९॥। 

रूपपेशलमाधुर्यसौगन्ध्यप्रयदशन: । 

स्तीणा प्रियतमो नित्यं मत्तस्तु पुरुलम्पट:।।७०।। 

एकदा देवसते तु गच्धर्वाप्सरसा' गणाः। 

उपहृता विश्वसूर्रभिईरिगाथोपगायने।।७१।। 

सौन्दर्य,माधुर्य ,सौकुमार्य ,सौगन्ध्य ,चातुर्य प्रभाते के द्वारा 
मै अतिशय प्रियरशन था,सकल युवतीजन ही मझे प्रेम करतीं 
थी,मै निरन्तर मदमत्त एवं लम्पट होकर निज परी से अवस्थान 
करता था। एक समय देवताओं के यज्ञ मे श्रीहरिगाथा गान करने 
के लिए विश्च ger के द्वारा गन्धर्व एवं अप्सरागण आमरित्रत हुए 
थे।।७०-७१॥। 

अहं च गाय स्तद्विद्वान्‌ स्तीभि परिवृतो गतः। 

ज्ञात्वा विश्वसजस्तन्मे हेलन॑ शेपुरोजसा। 

याहि त्वं शुद्रतामाशु नष्टश्री: कृतहेलन:।। ५२] 

तावद्दास्यामहं अञ्ञे तत्रापि ब्रह्मवादिनाम्‌। 

शुश्रूषया नुषडरेण प्राणोऽहं बरह्मपुत्रताम्‌।।७३।। 


ह. 
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धर्मस्ते गहमेधीयो वर्णितः पापना शन; । 

गहस्थो येन पदवीमञ्चसा न्यासिचामियात्‌।॥७४।। 

निमन्त्रण से मैं अत्यन्त आनन्दित हुआ और उन्मत्त की 
भाँति गा-गाकर युवतियों से वेष्टित होकर वहाँ पर उपस्थित हुआ। 
wt quar को देखकर विश्वसृष्टागण कुद्ध होकर मुझे शाप प्रदान 
किए कि-तुमने हमारी अवज्ञा की दै अतएव सत्वर aval होकर 
ore हो जाओ। किन्तु बह्यवादि मुनियो की सेया एवं सडू के 
कारण दासी पुत्रत्व प्राप्त होते पर भी ब्रह्मपुत्रत्व की प्राप्ति मेरी हुई 
थी । हे राजन ' गृहस्थ कै आचरण योग्य कर्म का वर्णन मै 
किया है उक्त भक्ति धर्म ही यथाथ धमे है। श्रीभगवत्‌ आदेश ही 
धर्म है "धर्मात सन्त्यज्य यः सर्वास्‌ सां भजेत्‌ स चर AAT से 
सिङ्गाताश्रमास्त्यक्त्वा चरेदविधिगोचर:।॥।" यह अगवडादेश है। 
अर्थात्‌ आश्रमोचित समस्त घमो के प्रति अन्यासक्ति को छोड़कर 
भगवद्‌ भक्ति का आवरण ही करे। उक्त भक्ति धर्म ही पापनाशक 
कर्म पाप विध्य सक नहीं है। गृहस्थ व्यक्ति उक्त भक्ति धम 


हे,काम्यक 
के अनष्ठाच द्वारा यथार्थ सन्यासियो की पदवी को प्राण कर 


सके ग!।७२-७४।। 
थय तल्लोके वत भूरिभागा लोक पुनाना मुतयोउप्चियत्ति। ` 
int साक्षात्‌ गृढ पर बहा 


सनुप्यलिङ्गम्‌।॥७५।। 
स वा अयं ब्रह्म महद्विमृग्य कैवल्यतिर्वाणसुखारुभतिः। 
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प्रियः सुहृद वः खलु मातुलेय आत्माईणीयो विधिकृद्‌ 
गुरूश्च।।७६।। 

न यस्य साक्षात्‌ भवपद्या ज्ादिभी रुप धिया 
वस्तुतयोपवार्भितम्‌। 

मौनेन भक्त्योपशमेन पुचित: प्रसीदतामेष स सात्वताः 
पतिः।।७७।। 

श्रौशुक उवाच 

इति देवर्षिणा प्रोक्तं निशम्य भरतर्षभः! 

पुजयामास सुप्रीतः कृष्णं च प्रेमविहृन्ञः।।७५।। 

कृष्णपार्थावुपामच््य पूजितः प्रययौ मुनिः। 

शृत्वा कृष्ण परं ब्रह्म पार्थः परमविस्मितः।।७१।। 

इति दाक्षायणीचां ते पृथग्‌ वंशाः प्रकीर्षिताः। 

देवासुरमगुष्याद्या लोका यत्र चराचरा:।।५०।। 

इति श्रीमद्भागवते महापुराणे पारमहंस्या संहितायाः 

वैयासिक्या सत्तमस्कत्घे युधिष्ठिर नारद 
सम्वादे पञ्चदशोऽध्यायः 
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आप सब प्रह्मादादि भक्तों से तथा विप्रादि समस्त वणी से 
ब्रह्मचर्यादि आश्रमो से श्रेष्ठ है,इस पूर्वस्थ तीन शलोको में कहने पर 
भी पुनर्वार उसको कहते है हे राजेन्द्र मनुष्य लोक मे आप सब 
भाग्यवान है कारण लोक पतिउकारी मुनिगण आपके घर मे आते 
है,द्सरी बात आपके आलय मे मनुष्य चिह्न धारी साक्षात परम 
ब्रह्म श्रीकृष्ण गट रूप भे अवस्थान कर रहे है। अहो ' महद 
व्यक्तियों के अन्वेषणीय ,केनल निर्वाण सुख के अनुभव स्वरूप बह 
aq आपके प्रिय सुहृ दू,मातुलपुत्र,पूज्य विधायक एव Te 
है, आपके समान भाग्यवात्‌ और कीन हो सकता है ? है राजन्‌ ' 
साक्षात शिव एवं ब्रह्मादि देवगण निज-निज बुद्धि के द्वारा 
जिनका रूप वर्णन करने मे असमर्थ हैं,उत्तका वर्णन भै किस 
प्रकार कर सकता हूँ ? वह सात्यतपति भगवा त्‌ at wie एवं 
उपशम द्वारा ही पूजित होकर प्रसन्न होवे । 

श्रीशकदैव ने कहा-हे भरतश्नेह ' राजा युधिहिर ते देवर्षि 
वर्णित उक्त वाक्य समूह को सुत्तकर अतिशय प्रीति एवं ममत्व से 
विहल होकर श्रीकृष्ण की पूजा की । राजा पहले बहत्त्व ज्ञान से 
विस्मत थे,सञ्चति परम वृहत्त्त सान से परम विस्मित होने से 
अनन्तर देवापि श्रीकृष्ण एवं युधिहिर के साथ सम्भाषण करके चले 
। गए । हे परीक्षित ' मैने आपके निकट दाक्षायणीयों के वंश का 
` कीर्तन किया। देव,असुर शुष्य gate चराचर लोक समुह उक्त | 


वंश के ही अन्तर्गत है। |३५-५०।। 


धर्ससंग्रह 
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